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INSTITUTO MUNICIPAL DE LA MUJER DE SOMBRERETE

A continuacion, se desglosan las actividades que se llevaron a cabo en el
Departamento de INMUSO durante el mes de octubre-noviembre y Diciembre del

2020.
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El dia 2 de octubre se llevé a cabo en la comunidad de San Jerénimo de
Sauces la entrega de apoyos de paquetes productivos y huertos familiares a
mujeres de la misma comunidad, esto con la finalidad de impulsar a las
madres de familia a tener su propia fuente de ingresos.

Durante el transcurso de este mes se siguié trabajando en la oficina, teniendo
presencia en capacitaciones y diplomados virtuales, en coordinacién con la
SEMUJER. El objetivo principal de esta capacitacion es impulsar a quienes
estan al frente de la Instancia Municipal de La Mujer, asi como de quienes
colaboran. Para adquirir las habilidades para ser lider o lideresa, como usar
el poder y sus recursos, esto encaminado a beneficiar a la poblacién con que
se trabaja.

La Directora del INMUSO Patricia Godinez Ramirez, tomé el Diplomado
sobre Liderazgo y Gestién de las Instancias Municipales de las Mujeres
y Administracion Pablica Municipal, Esto como parte del Programa de
Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Género 2020 del
Instituto Nacional de las Mujeres, dicho diplomado corresponde a la
ejecucion de la meta MT-20-3, esto con la intencion de fortalecer sus
conocimientos y habilidades de gestion de las titulares de las Instancias
Municipales de las Mujeres, de esta manera se busca generar mayores
beneficios a las mujeres del Municipio. Esta accion fue realizada en un total
de 10 médulos, del 02 de octubre al 04 de diciembre del 2020, dos veces
por semana, en un horario 9:00 a.m. a 1:00 p.m.
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< A continuaciéon, se presenta el calendario con las actividades del

INSTITUTO MUNICIPAL DE LA MUJER DE SOMBRERETE

Diplomado:
Actividad Temas Fecha y Horario
Modulo 1 Gestion del Cambio Viernes 02 de Octubre 9:00
am
Lunes 5 de Octubre 9:00
a.m
Modulo 2 Liderazgo Femenino que Trasciende | Jueves 8 de octubre 9:00
a.m
Viernes 9 de octubre 9:00
a.m
Modulo 3 Gestion Organizacional Jueves 15 de octubre 9:00
a.m
Viernes 16 de octubre 9:a.m
Modulo 5 Igualdad en la administracién | Miércoles 28 de oct. 9:00
publica. a.m
Viernes 30 de oct. 9:00 a.m
Modulo 6 Presentaciones efectivas Jueves 5 de nov. 9:00 a.m
Viernes 6 de nov. 9:00 a.m
Modulo 7 Trabajo colaborativo entre mujeres. | Jueves 12 de nov. 9:00 a.m
Viernes 13 de nov. 9:00 a.m
Modulo 8 Redes sociales y marketing digital | Jueves 19 de nov. 9:00 a.m
sin violencia y perspectiva de | Viernes 20 de nov. 9:00 a.m
_género.
Modulo 9 Gestion de proyectos Jueves 26 de nov. 9:00 a.m
Viernes 27 de nov. 9:00 a.m
Modulo 10 Alianzas estratégicas miercoles 2 de dic. 9:00 a.m
viernes 4 de dic. 9:00 a.m
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La Lic. en Psic. recibi6 la capacitacién sobre el Modelo de Intervencién en
Empoderamiento Politico Y Econémico (SUMA), que es parte del proyecto
“Acciones directas de reconocimiento al trabajo de cuidado, efectos de la
migracién, bienestar comunitario y fortalecimiento a municipios en
cumplimiento de la Politica Nacional de Igualdad a favor de las zacatecanas”;
esto, con el objetivo de capacitar al personal de las Instancias Municipales
de las Mujeres para fortalecer las capacidades y habilidades de este. En
dicha capacitacion se trabaj6 de forma teérica y practica de temas
relacionados con las pautas de empoderamiento para las mujeres en el
ambito politico, retomandolos desde varias perspectivas; histérica, liderazgo,
poder, formas de comunicacién, imagen, cémo construir un discurso, uso de
las tecnologias, derechos politicos, violencia politica, construccién de
alianzas con actores clave, entre otros. Esta accién fue realizada en un total
de siete modulos, del 1 de octubre al 13 de noviembre del 2020, dos veces
por semana, en un horario 9:00 a.m. a 1:00 p.m.

Actividades Temas Fecha y horario

Médulo 1 1.Claves de liderazgo | Jueves 01 de oct. 9:00 a.m

politico de las mujeres.
2. recursos del poder. Viernes 02 de oct. 9:00 a.m
3. plan de vida.

Médulo 2 4. las mujeres en el sistema | Miercoles 7 de oct. 9:00 a.m

econdémico y social, mesa de
dialogo; “ocupando las
curules de mujeres simbolo | Viernes 9 de Oct. 9:00 a.m
a masa critica”.

Médulo 3 5. construccion de alianza. Jueves 15 de oct. 9:00 a.m
6. mapeo de actores. Viernes 16 de Oct. 9:00 a.m
Médulo 4 7. mecanismos de | Jueves 22 de otc. 9:00 a.m
proteccion de derechos
politicos. Viernes 23 de oct. 9:00 a.m
Médulo 5 8. comunicacién e imagen Jueves 29 de oct. 9:00 a.m
Viernes 30 de oct. 9:00 a.m
Médulo 6 9. construccion de discurso. | Jueves 05 de nov. 9:00 a.m
10. entrenamiento de
medios. Viernes 06 de nov. 9:00 a.m
Médulo 7 11. manejo de tecnologias. | Jueves 12 de nov. 9:00 a.m

12. técnicas de negociacion
efectiva. Viernes 13 de nov. 9:00 a.m
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El dia 20 de noviembre se lanzé la convocatoria del concurso de dibujo sobre
la prevenciéon de la violencia contra mujeres y nifias durante la
contingencia sanitaria de COVID-19 en la pagina del INMUSO para invitar a
los nifios, nifias y jovenes, esto con la finalidad de concientizarlos desde
pequerios sobre el respeto y la NO Violencia hacia las mujeres y nifias.

El 25 de noviembre se conmemoro el -Dia Internacional de la eliminacién a
la violencia contra las Mujeres, por motivo de la contingencia sanitaria
COVID-19 no se llevé a cabo ningun evento con aglomeraciones, a cambio
se trabaj6é unicamente con el personal del INMUSO y CAMVVS repartiendo
tripticos informativos en la calle principal de este Municipio, se visitaron
algunos comercios locales para informarlos un poco acerca de la
conmemoracion y se les entrego un engomado para colocar en la misma area
de su establecimiento, pegando también en los vehiculos y regalando
playeras a los peatones.

El 30 de noviembre comenzé el Taller Introductorio a autoridades sobre
Derechos sexuales y reproductivos y articulacién para las Ferias de la Salud
Sexual.
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El dia 02 de diciembre, se llevé a cabo la premiacion de los ganadores del
concurso de dibujo sobre la prevencion de la violencia contra mujeres y
nifias durante la contingencia sanitaria de COVID-19.

Posteriormente a todos los participantes se les entrego un presente para
seguir motivando su creatividad y asi mismo agradecer su participacion en la
convocatoria.

Los dias 7 y 8 se llevo a cabo la Feria de la Salud Sexual modalidad en linea,
evento para el cual, el INMUSO se coordiné con la E.S.T. #8 “Joaquin Amaro”
y la E.S.T. #60, instituciones de las que asistieron algunos alumnos y
alumnas, asi como algunas autoridades municipales.

Los temas tratados en esta Feria, estuvieron enfocados a definir qué es la
violencia sexual, cuales son sus tipos penales, prevencion, detecciéon y
denuncia; igualmente, se presentd informacion acerca de la Cartilla de los
Derechos Sexuales de Adolescentes y Jovenes y la igualdad en términos de
métodos anticonceptivos.

El dia 16 se llevo a cabo el cierre de acciones, entrega al proyecto ampliado
a las autoridades y compromisos de las autoridades para la promocion de los
Derechos de las mujeres.

El dia 17 se llevd a cabo la entrega de Programas Sociales para
mejoramiento de vivienda, apoyos otorgados por parte de la SEDUVOT Y
SEMUJER en coordinacién con el INMUSO a mujeres de esta cabecera
municipal.

ATENTAMENTE.

C. PATRICIA Gopmez RAMIREZ 7))
DIRECTORA DE INMUSO: .25

| [ ’”‘NV‘Q

c.c.p. Arq. Manuel Alan Murillo Murillo-Presidente Municipal
Prof. Ramén Gustavo Triana - Jefe del departamento de Transparencia i
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