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INFORME DEL MES DE OCTUBRE

Durante este mes se lleva a cabo la conmemoracién de la lucha contra el cancer de mama, en
el instituto municipal se realizaron actividades donde se incluye siempre a jévenes, mujeres y
hombres esto con el fin de crear conciencia general de la importancia de una vida saludable y
prevenida.

.0

0

2
L 44

A

X3

2
0.0

0,
L4

el dia 2 de octubre en el cbtis # 104 se llevo a cabo la conferencia — Acoso escolar y
Abuso sexual- para alumnado del plantel, el principal objetivo de este tema es
concientizar a los adolescentes sobre las alertas que se tienen que visibilizar para
detectar un posible caso y también como apoyar y erradicar este tipo de practicas que
afectan a toda la sociedad.

Los dias 7 y 8 de octubre se dio comienzo a los talleres para emprendimiento y
empoderamiento de las mujeres sombreretenses, impartiendo en la comunidad de
Felipe carrillo puerto el taller de crochet.

El 8, nuevamente en el cbtis # 104 se impartié el tema — salud mental en la adolescencia-
a jovenes de primer y quinto semestre, recordando la importancia de hablar siempre
sobre las relaciones sociales y buscar ayuda siempre que sientan necesitarlo.

9y 10 de octubre, en la comunidad de Aquiles Serdan, dando seguimiento al taller de
crochet se brindo a las mujeres de esa misma comunidad, en este taller se les brindo el
material y conocimiento para realizar las flores eternas en tejido, promoviendo en ellas
la motivacion para dar comienzo a una actividad que les genere una forma de crear un
recurso econémico.

16 de octubre, se realiz6 la caravana regional de empoderamiento a la mujer
zacatecana, teniendo como sede el municipio de Sombrerete, donde se tuvo la
participacién de mujeres emprendedoras del municipio, con esta actividad se impulsa el
reconocimiento y emprendimiento de las sombreretenses.

El domingo 19 se dio iniciacion a la conmemoracion del mes de la lucha contra el cancer
de mama, comenzando con el Homenaje — una luz que no se apaga-, en esta actividad
se tuvo como prioridad, reconocer a las mujeres que han tenido una !ucha activa contra
el cancer de mama.

El 20 de octubre se lievo a cabo el maratén rosa, mismo donde se conto con la
participacion de estudiantes de secundaria, personal de diferentes direcciones
administrativas de presidencia y ciudadanos deportista.
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21 de octubre, realizamos el foro rosa, en este foro se presenté el tema - la psicologia
ante en cancer, una mirada profunda- donde se hablo de lo que menos se visibiliza en
esta enfermedad, la importancia de una salud mental y un apoyo emocional, en este
foro se contd ademas con la presencia y participacion de dos mujeres sombreretenses,
pacientes de cancer, quienes brindaron sus experiencias de vida ante el tratamiento y
la enfermedad.

Los dias 27 y 28 de octubre se reanudaron los talleres con perspectiva de género,
impartiendo el taller de mecanica basica a mujeres sombreretenses, con este taller se
impulsa el conocimiento y la confianza para la conduccién de automoviles.

30 y 31 de octubre, en la comunidad de Gonzéalez ortega se impartié el curso de
encurtido de chiles, a mujeres de la comunidad, este curso tiene como principal finalidad
brindarles las herramientas principales para que comiencen a realizar una actividad que
les genere una remuneracion, teniendo como ventaja el poder trabajar desde su casa
con productos basicos.

ATENTAMENTE

2( VIRGINIA RODRIGUEZ LOPEZ

DIRECTORA DEL INSTITUTO MUNICIPAL
PARA LAS MUJERES DE SOMBRERETE

y
n'n INMUSO . )
SOMBRERETE L e
iLLEGO LA TRANSFORMACION!
¥ |

09 IC. 25




02/10/2025 10:44







-
aj BENESTAR F’AQA
LAS MUIERES

szon:m\mswn

16/16/2025 13:00

e










o e




T L

e

T







