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ACCIONES PRESIDENTA Y DIRECTORA 

MARCO DEL MES ROSA 

En el marco del Mes Rosa, nuestra presidenta honorífica del DIF Municipal, Sra. 

Landy Caldera Hernández, y la directora, Sra. María Elia Reyes Hidalgo, junto al 

Departamento de Grupos Vulnerables, realizaron la entrega de un distintivo para 

recordar la importancia de la detección temprana y unirnos en la lucha contra el 

cáncer de mama. 
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MARCHA CONMEMORATIVA POR LA LUCHA CONTRA EL CANCER DE 
MAMA. 

El presidente municipal Lic. Ramiro Hinojoza Aguayo, junto a nuestra presidenta 

del DIF Municipal Sra. Landy Caldera Hernández y la directora Sra. Elia Reyes 

Hidalgo, participaron en la marcha conmemorativa por la lucha contra el cáncer de 

mama. 

Con la participación de instituciones educativas, personal del Ayuntamiento, 

sectores de salud y ciudadanía en general, se reafirmó el compromiso de crear 

conciencia sobre la importancia de la prevención y la detección oportuna. 
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PLATICA CONMEMORATIVA POR LA LUCHA CONTRA EL CANCER. 

La presidenta honorífica del DIF, Sra. Landy Caldera Hernández, y la directora, 

Sra. Elia Reyes Hidalgo, llevaron a cabo una plática titulada “Conócete, cuídate y 

empodérate: la prevención del cáncer de mama comienza contigo”. 

La charla fue impartida por la Dra. Victoria Oralia Rodríguez Alemán, ginecóloga y 

obstetra, quien compartió información valiosa sobre la importancia de la detección 

oportuna y el autocuidado en la prevención del cáncer de mama. 
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DESFILE DIA DE MUERTOS  

Iniciando con gran alegría se llevó a cabo el Desfile de Día de Muertos, 

encabezado por nuestras principales autoridades, la Sra. Landy Caldera 

presidenta honorífica de DIF Municipal en compañía de su esposo el presidente 

municipal, Lic. J. Santos Ramiro Hinojoza Aguayo, y de la directora, Sra. María 

Elia Reyes Hidalgo. 
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INAGURACION DE ALTAR DE MUERTOS Y ENTREGA DE DULCES A 
NIÑOS Y NIÑAS DE GUARDERIA MUNICIPAL 
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ENTREGA DE LENTES DE LA CAMPAÑA “VER BIEN PARA APRENDER 
MEJOR” 

La presidenta Honorífica del DIF Municipal, la Señora Landy Caldera Hernández, 

junto con la directora la Sra. Elia Reyes, realizaron una gira de trabajo por la 

cabecera municipal y comunidades para realizar la entrega de lentes para niños 

que así los requieren. Durante el acto que se realizó en la escuela primaria, 

Margarita Maza de Juárez, el presidente Municipal, Ramiro Hinojoza estuvo 

presente y celebró las bondades de este programa que beneficia a las y los niños 

que tienen algún problema de la vista. 
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ENCUENTRO ESTATAL CON LOS SISTEMAS MUNICIPALES PARA EL 
DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA (SEDIF) 2025. 

El presidente Municipal Ramiro Hinojoza Aguayo, junto a su esposa, La presidenta 

Honorífica del Sistema DIF Municipal, Landy Caldera Hernández y la directora, 

María Elia Reyes, asistieron al Encuentro Estatal con los Sistemas Municipales 

para el Desarrollo Integral de la Familia (SEDIF) 2025.Durante el evento, 

dialogaron con la presidenta nacional del DIF y con la Señora Sarita Hernández de 

Monreal. Lo anterior, con el propósito de generar y promover estrategias que 

fortalezcan la aplicación de programas sociales que impactan positivamente en las 

familias zacatecanas. 
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PLATICA POR EL DIA MUNDIAL DEL DIABETES. 

Este 14 de noviembre, el DIF municipal a cargo de su presidenta Landy Caldera 

Hernández, se llevó a cabo una plática para concientizar sobre una de las 

enfermedades crónicas que más causan muertes a nivel mundial y por eso en este 

Día Mundial del Diabetes, el Doctor Alberto Montes, dio una plática a funcionarios 

de esta institución.  
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Trabajar por quienes más lo necesitan es una prioridad para nuestra presidenta 

honorífica, Sra. Landy Caldera Hernández. En coordinación con la directora del DIF 

Municipal, Sra. Elia Reyes Hidalgo, y con el apoyo brindado por el presidente 

municipal, Lic. Ramiro Hinojoza Aguayo, es posible otorgar apoyo alimentario a las 

personas de nuestro municipio, fortaleciendo así su bienestar y calidad de vida. 
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DIA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD. 

Con motivo de la conmemoración del Día Internacional de las Personas con 

Discapacidad, la directora Sra. Elia Reyes Hidalgo, acompañada del personal del 

área de Discapacidad, acudió a la conferencia impartida por USAER dirigida a 

docentes del sector educativo, titulada “Neurodivergencia en los procesos 

educativos”. 

Esta actividad tuvo como objetivo fortalecer la sensibilización y el conocimiento 

sobre la inclusión en los entornos escolares. 
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DIF Municipal participa en la conmemoración del Día de la Discapacidad en la 

Escuela Gregorio Torres Quintero. 

La directora de nuestra institución, Sra. Elia Reyes Hidalgo, en compañía del 

personal del Departamento de Discapacidad, acudió a la Escuela Primaria 

Gregorio Torres Quintero para ser parte del evento de conmemoración del Día de 

la Discapacidad, realizado bajo la temática “Un Mundo Inclusivo”. 
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ENCENDIDO NAVIDEÑO. 

Con un ambiente completamente familiar y lleno de espíritu festivo, se llevó a cabo 

el tradicional Encendido Navideño en nuestro municipio. Decenas de familias se 

reunieron para disfrutar de este emotivo momento que marca el inicio de la 

temporada decembrina. 

La presidenta honorífica del DIF, Sra. Landy Caldera Hernández, y la directora del 

DIF Municipal, Sra. Elia Reyes Hidalgo, acompañaron al presidente municipal, Lic. 

Ramiro Hinojoza II Aguayo durante esta celebración que llenó de luz, alegría y 

unión a la comunidad. 

 

 

https://www.facebook.com/ramiro.hinojozaii?__cft__%5b0%5d=AZYdayrCnZOO3VwzQJE6iMk2xRuQq9Qrq9FOqG9ilU6zNJyYcfKeFRBlZ_C_d04HXgoRuJxJzw_rHT00GucjJywIB0FVclFNJ6wSTqdl2YW9auZmQgzFvyzJjaAJI0WJmHXX3_YOubr08CclNGBCB1o_5EJHsk9Aa9IfwzgSlbtSvHCLQvtgYtJcmWMfFuTzrntinEXIUAiBFMLnZfI1nww7&__tn__=-%5dK-R
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PEREGRINACION A LA VIRGEN DE GUADALUPE. 

El DIF Municipal, encabezado por nuestra presidenta honorífica, Sra. Landy 

Caldera Hernández, y la directora Sra. Elia Reyes Hidalgo, participaron de manera 

significativa en la tradicional peregrinación en honor a Nuestra Señora de 

Guadalupe. 

Con profundo respeto y devoción, la presidenta, la directora y el personal de 

nuestra noble institución caminaron juntos, uniéndose a la comunidad en este acto 

de fe y gratitud, reafirmando los valores que guían nuestro servicio: amor, 

compromiso y cercanía con quienes más lo necesitan. 
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DESFILE NAVIDEÑO. 

Iniciando con gran alegría se llevó a cabo el Desfile Navideño, encabezado por 

nuestras principales autoridades, la Sra. Landy Caldera presidenta honorífica de 

DIF Municipal en compañía de su esposo el presidente municipal, Lic. J. Santos 

Ramiro Hinojoza Aguayo, y de la directora, Sra. María Elia Reyes Hidalgo. 
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CAFÉ LITERARIO “PONCHE NAVIDEÑO”. 

En un ambiente cálido y lleno de tradición, se llevó a cabo el Café Literario “Ponche 
Navideño”, un espacio dedicado a la convivencia, la reflexión y el fomento de la 
cultura durante la temporada decembrina. Al evento acudieron la presidenta 
honorífica del DIF Municipal la Sra.Landy Caldera Hernández y la directora Sra. Elia 
Reyes Hidalgo quienes estuvieron acompañadas por funcionarios de la 
administración municipal y agradeciendo a la telesecundaria Miguel Hidalgo de 
Mesillas. 
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POSADA GRUPO CORAZON DE ORO. 

En un ambiente lleno de alegría, unión y espíritu navideño, se llevó a cabo la 

posada del Grupo Corazón de Oro. 

A este emotivo festejo acudieron la presidenta Honorífica del DIF Municipal, Sra. 

Landy Caldera Hernández, y la directora, Sra. Elia Reyes Hidalgo, quienes 

acompañaron con afecto y cercanía a las integrantes del grupo, refrendando el 

compromiso de la institución de brindar atención, respeto y calidez a quienes son 

parte fundamental de nuestra comunidad. 
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POSADA PARA PERSONAL DIF. 

El personal del DIF Municipal tuvo a bien celebrar su posada Navideña, en donde 

la presidenta Honorífica la Sra.Landy Caldera y la directora la Sra. Elia Reyes, 

agradecieron a cada uno de los colaboradores por el gran trabajo que han 

realizado. 
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CENAS NAVIDEÑAS A PERSONAS VULNERABLES. 

Con gran sentido humano y espíritu solidario, la presidenta del DIF Estatal, Sra. 

Sarita Hernández de Monreal, en trabajo conjunto con nuestra presidenta 

Honorífica, Sra. Landy Caldera, y nuestra directora, Sra. Elia Reyes Hidalgo, 

llevaron esperanza y abrigo al corazón de quienes más lo necesitan, haciendo 

entrega de cenas navideñas a personas en situación de vulnerabilidad, 

compartiendo amor, cercanía y el verdadero significado de la Navidad. 
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POSADA NAVIDEÑA DEL AYUNTAMIENTO. 

 El presidente municipal, Lic. Ramiro Hinojoza Aguayo, felicito y reconoció la labor 

de cada uno de los trabajadores de la administración que encabeza. Acompañado 

e su distinguida esposa Landy Caldera, presidenta honorifica de SMDIF, 

celebraron la Posada Navideña del ayuntamiento, en un convivio familiar y de 

unión. 
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ÁREA ALIMENTARIA 

ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE 

Se han entregado 3,050 canastas básicas en los 39 espacios alimentarios, tanto en la cabecera municipal como 

en comunidades, beneficiando a un total de 1,525 niños, niñas y adolescentes que asisten a estos espacios 

alimentarios.  

COMUNIDAD ESPACIO ALIMENTARIO 

1 CABECERA MUNICIPAL DIF SOMBRERETE 

2 VEINTE DE NOVIEMBRE PRIM. GARCIA SALINAS 

3 AGUA ZARCA PRIM. ALFREDO BONFIL 

4 SOMBRERETE PRIM. INDEPENDENCIA T.V. 

5 CHARCO BLANCO PRIM. RAMON LOPEZ  

6 CHARCO BLANCO  SEC. TEC. #64 

7 COLONIA BENITO JUAREZ PRIM. EMILIANO ZAPATA 

8 COLONIA CUAUHTEMOC TELE. SEC. CUAUTHEMOC 

9 COLONIA FLORES GARCIA PRIM. FELIPE ANGELES 

10 COLONIA GONZALEZ ORTEGA SEC. #3 

11 COLONIA GONZALEZ ORTEGA PRIM. RAMON LOPEZ V. 

12 COL. GONZALEZ ORTEGA PRIM. ADOLFO LOPEZ MATEOS 

13 COL. HIDLGO SEC. TEC. SALVADOR VIDAL 

14 CORRALES PREPARATORIA LAZARO CARDENAS 

 

COMUNIDAD ESPACIO ALIMENTARIO 

15 DOROTEO ARANGO PRIM. FRANCISCO VILLA 
16 EJIDO ZARAGOZA PRIM. FRANCISCO MURGIA 
17 FELIPE ANGELES (LA ESTANCIA) PRIM. FRANCISCO I MADERO 
18 FELIPE ANGELES ( EL BARRANCO ) PRIM. JOSEFA ORTIZ DE DOMINGUEZ 
19 J SANTOS BAÑUELOS VIEJO TEL. SEC. IGNACIO RAMIREZ 
20 J SANTOS BAÑUELOS NUEVO PRIM. RAMON LOPEZ VELARDE 
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21 SAN MARTIN TEL. SEC. MEXICO INDEPENDIENTE 
22 COL. GONZALEZ ORTEGA COLEGIO DE BACHILLERES 
23 OJO DE AGUA (EL CALABAZAL) PRIM. CUAUHTEMOC 
24 OJO DE AGUA ( LA BATEA) PRIM. NIÑOS HEROES 
25 SAN JOSE DE RANCHOS PRIM. CRISTOBAL COLON 
26 SAN JUAN DE LA TAPIA PRIM. FERNANDO CALDERON 
27 ALBARO OBREGON(BARAJAS) PRIM. LUIS MOYA 
28 ALFREDO V BONFIL PRIM. MIGUEL HIDALGO 
29 EMILIANO ZAPATA PRIM. MIGUEL HIDALGO 
30 ESTANCIA DE GUADALUPE IGNACIO ZARAGOZA 
31 HUERTAS DE LOS SANTOS NIÑOS PRIM. JESUS GONZALEZ ORTEGA 
32 NIÑO ARTILLERO SEC. RAFAEL RAMIREZ CASTAÑEDA 
33 REFUGIO DE LOS POZOS PRIM. JESUS MARIA MORELOS 
34 SAN JOSE DE FELIX GREGORIO TORREZ QUINTERO 
35 SOMBRERETE PRIM. BELEN MATA DUEÑEZ 
36 SOMBRERETE PRIM. INDEPENDENCIA 
37 SOMBRERETE PRIM. LICEO BRACHO 
38 SOMBRERETE PRIM. LUIS MOYA 
39 SOMBRERETE PRIM. MIGUEL AUZA 

 

PROGRAMA ATENCION ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS 1000 DIAS DE VIDA 

Este programa consiste en apoyar a 120 familias para mujeres embarazadas, en periodo de lactancia y 

lactantes de 6 a 24 meses esto con el fin de apoyarlas durante estos meses que puedan tener mejor 

alimentación. 

Se entrega un paquete alimentario por mes a cada una de las beneficiadas, este es gratuito.  

Durante este período de se han entregado los meses de septiembre, octubre noviembre y diciembre con un 

total de 480 paquetes alimentarios tanto en cabecera municipal, así como en diferentes comunidades. 

COMUNIDAD CANTIDAD 

1 ALBARO OBREGON (BARAJAS) 7 

2 COL. FLORES GARCIA 9 

3 CORRALES 5 

4 DOROTEO ARANGO 1 

5 EMILIANO ZAPATA 2 

6 ESTACION FRIO (IGNACIO 

ZARAGOZA) 

5 
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7 FELIPE ANGELES (EL BARRANCO) 7 

8 FELIPE CARRILLO PUERTO 6 

9 MIGUEL AUZA 1 

10 MILPILLAS DE LA SIERRA 1 

 

COMUNIDAD CANTIDAD 

11 NIÑO ARTILLERO 5 

12 NUEVO CENTRO EL CARRIZO 12 

13 OJO DE AGUA (EL CALABAZAL) 1 

14 REFUGIO DE LOS POZOS 4 

15 RICARDO FLORES MAGON 5 

16 SAN JOSE DE FELIX 11 

17 SAN JUAN DE LA TAPIA 7 

18 SOMBRERETE (CABECERA 

MUNICIPAL) 

27 

 

PROGRAMA ATENCION ALIMENTARIA A PERSONAS EN SITUACION DE 

VULNERABILIDAD 

Este programa entrega despensas alimenticias, de manera mensual, a 38 personas de atención 

prioritaria; niños de 2 a 5 años. (Despensa A), Durante los meses de septiembre, octubre noviembre y 

diciembre de dicho año se ha entregado un total de 150 despensas beneficiando a un total de 13 familias de 

cabecera municipal y comunidades. 

COMUNIDAD CANTIDAD 

1 ALBARO OBREGON 4 

2 COLONIA FLORES GARCIA 1 

3 COL. FLORES MAGON 4 

4 FELIPE CARRILLO PUERTO 4 

5 IGNACIO ZARAGOZA (ESTACION FRIO) 4 

6 MILPILLAS 2 

7 PUERTO DE SAN FRANCISCO 1 

8 SANTIAGO DE LA HERRADURA 1 
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9 SOMBRERETE 6 

10 CORRALES 1 

11 EJIDO INDEPENDENCIA 5 

12 EL SAUCILLO 1 

13 COL. EMILIANO ZAPATA 4 

PROGRAMA ATENCION ALIMENTARIA A GRUPOS PRIORITARIOS 

Durante el periodo correspondiente al mes de septiembre, octubre noviembre y diciembre se apoyaron 

a 1,199 Personas (Adultos Mayores, Personas con Discapacidad, Familias en Extrema Pobreza) con una 

dotación de despensa básica de forma mensual, se han entregado 4,796 despensas en un total de 57 

comunidades incluyendo la cabecera municipal, tal como se muestra en las siguientes tablas: 

COMUNIDAD CANTIDAD 

1 ALBARO OBREGON 18 

2 BUENAVISTA 12 

3 CHARCO BLANCO 16 

4 FELIPE ANGELES (EL BARRANCO) 11 

5 FLORES GARCIA 34 

6 CORRALES 12 

7 DOROTEO ARANGO 15 

8 EJIDO ZARAGOZA 45 

9 EL MOLINO 10 

10 EL SAUCILLO 10 

11 EMILIANO ZAPATA 12 

12 IGNACIO ALLENDE 31 

13 IGNACIO ZARAGOZA (ESTACION FRIO) 16 

14 JOSE MARIA MORELOS 11 

15 J SANTOS BAÑUELO NUEVO 4 

16 LUIS ECHEVERRIA 11 

17 LUIS MOYA 16 

18 MILPILLAS 14 

19 MATEO GOMEZ 30 

20 NIÑO ARTILLERO 68 



 
 H 

 

21 NUEVO CENTRO EL CARRIZO 16 

22 RANCHO NUEVO DEL CARMEN 13 

23 SAN ANTONIO DE TEPETATES 12 

24 SAN JOSE DE CANUTILLO 11 

25 SAN JOSE DE FELIX 32 

26 SAN JOSE DE LA PARADA 10 

27 SAN JUAN DE LA TAPIA 21 

28 SAN JUAN DEL TERRERO 9 

29 SAN MARTIN 18 

30 SAN JERONIMO DE SAUCES 16 

31 SOMBRERETE 264 

32 VEINTE DE NOVIEMBRE 11 

33 VILLA INSURGENTES 16 

   

35 GONZALEZ ORTEGA 58 

36 EJIDO INDEPENDENCIA (EL CAPRICHO) 29 

37 EL SAUZ DEL TERRERO 15 

38 FELIPE ANGELES (LA ESTANCIA) 10 

39 FELIPE CARRILLO PUERTO (EL 
ARENAL) 

16 

40 GENERAL FRANCISCO R MURGUIA 19 

41 J SANTOS BAÑUELOS (VIEJO) 13 

42 LA PURISIMA 12 

43 LINARES 12 

44 MIGUEL AUZA (EL CHORRILLO) 1 

45 OJO DE AGUA 9 

46 PLAN DE GUADALUPE 29 

47 REFUGIO DE LOS POZOS 36 

48 RICARDO FLORES MAGON (LA 
CIENEGA) 

15 

49 SAN ANTONIO DEL CERRITO 1 

50 SANTA LUCIA 42 

51 AQUILES SERDAN 1 

52 SAN JOSE DE RANCHOS 1 

53 COLONIA HIDALGO 6 

54 SAN FRANCISCO DE ORGANOS 1 

55 AGUA ZARCA 1 

56 SAN JOSE DE MESILLAS 1 

57 SALAS PEREZ 1 
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ÁREA MÉDICA 
 

 

 

 

 



 
 H 

 

Consultorio Dental T.M. 

 

TOTAL DE CONSULTAS 322

PRIMERA VEZ 165

SUBSECUETE 157

MOTIVOS DE CONSULTA 

POR PADECIMIENTOS

CARIES 192

ENFERMEDAD PERIODONTAL 50

GINGIVITIS 33

PERMANENCIA DE TEMPORLES 11

OTRAS 55

Se atienden 2 o mas pacedimientos por paciente

EXTRACCIONES 107

LIMPIEZAS 41

AMALGAMAS 44

CURACIONES 13

DRENADO DE CONDUCTOS 17

OTRAS 140

ACTIVIDADES REALIZADAS
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 

INFORME TRIMESTRAL CORRESPONDIENTE A OCTUBTRE-DICIEMBRE 2025 

 

DEPARTAMENTO DE ODONTOLOGIA TURNO VESPERTINO 
 

TOTAL, DE CONSULTAS  151 

 

CONSULTAS DE 1ª VEZ 90 

CONSULTAS SUBSECUENTES 61 

CONSULTAS PAGADAS 150 

CONSULTAS EXENTAS 1 

 

MOTIVOS DE CONSULTA POR: PADECIMIENTOS 

 

CARIES DENTAL 122 

ENFERMEDAD PERIODONTAL 3 

GINGIVITIS 8 

PERSISTENCIA DE TEMPORALES 7 

OTRAS CAUSAS 11 

 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

 

No. DE EXTRACCIONES 58 

No. DE LIMPIEZAS 7 

No. DE AMALGAMAS 27 

No. DE CURACIONES 11 

No. DE DRENADOS DE CONDUCTOS 4 

OTRAS CAUSAS 44 

OTRAS ACTIVIDADES: CONSULTA, CONSULTA Y FARMACOTERAPIA, 

DESGASTE SELECTIVO, CEMENTADO DE PROTESIS FIJA, CURETAJE 

ALVEOLAR, PULPOTOMIAS, GINGIVECTOMIAS Y OBTURACIONES CON 

IONOMERO DE VIDRIO. 

SOMBRERETE, ZACATECAS A 14 DE ENERO DEL 2026. 

M.C.D. JOSE ALONSO VALDEZ RODRIGUEZ  

 CED PROF 8701169 
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INFORME TRIMESTRAL DE LA UBR 

OCTUBRE, NOVIEMBRE Y DICIEMBRE  2025 

 

 

 

Consultas por médico especialista 2 

Pacientes por primera vez 28 

Pacientes subsecuentes  20 

Pacientes por primera vez de 

particular y de otras instituciones  

15 

 

 

 

Sesiones de terapia física 

 

Hidroterapia 1050 

Mecanoterapia 1233 

Electroterapia 1107 

 

 

Psicología  

Atención a pacientes  254 

 

Se recibió:  

Gel terapéutico para ultrasonido 

Guantes 

Cubrebocas 
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REPORTE TRIMESTRAL DE ENFERMERIA Y FARMACIA JULIO, AGOSTO Y 
SEPTIEMBRE 2025 

 
En este trimestre se ofreció atención a un total de 296 pacientes, a los cuales se les 

brindaron diversos servicios. 

Para finalizar el trimestre cerramos con un total de 260 medicamentos donados a 

pacientes que lo requerían, 99 tomas de tensión arterial, 1 aplicación de medicamento 

vía intramuscular y 14 toma rápida de glucosa sanguínea, 1 paquete de pañal donado, 

230 medicamento vendido, 12 medicamentos exentos, se acudió al hospital psiquiátrico 

a surtir recetas médicas para 19 pacientes, así mismo se trasladaron 19 pacientes para 

recibir cita médica al Hospital en Salud Mental en Calera, así mismo se llevó a cabo la 

campaña de osteoporosis los cuales se atendieron 189 pacientes, los cuales se  

desglosan de la siguiente manera: 

 

JULIO 

35 medicamentos donados, 47 toma de tensión arterial, 4 tomas de glucosa sanguínea, 

1 donación de pañal, 2 medicamentos exentos, 61 medicamento vendido, brindando 

atención a 75 pacientes. 

 

NOMBRE DOMICILIO SERVICIO CANTIDAD 

Cornelio  Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Francisco Matías 
Rodríguez  

Sombrerete Donación de 
pañales 

1 

Juana María 
Puente García 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

5 

Víctor Hugo 
Morales Rueda 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

4 

Javier Murillo 
Castañeda  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Aurora López 
Herrera 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Amelia Castro Ríos Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Manuel Alonso 
Hernández  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Ramiro Salas 
Gaucin  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 
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Cesas Alejandro 
Amador Estrada 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Rita Valles Diaz Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

María del Roció 
Corea  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

3 

Antonio Reyes 
Hernández 
 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Mateo Holguín 
Duarte  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

6 

Manuela Herrera 
Sierra 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Francisca López 
Herrera 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Isaac Hernández Sombrerete Toma de T/A 23 

Rufina Castro Sombrerete Toma de T/A 1 

Carlos Medellín Sombrerete Toma de T/A y 
Glucosa 

1 

Josefina Morales Sombrerete Toma de T/A 1 

Ma. Dolores 
Cenceñas 

Sombrerete Toma de T/A 1 

Miguel Tamayo Sombrerete Toma de T/A 1 

Ma de Jesús 
López 

Sombrerete Toma de T/A 1 

Ma. Elena de la 
Fuente 

Sombrerete Toma de T/A 1 

Guadalupe 
Morales  

Sombrerete Toma de T/A 1 

Estela Botello Sombrerete Toma de T/A y 
glucosa 

1 

Antonia Aguilar  Sombrerete Toma de T/A 1 

Ma. Dolores 
Domínguez 

Sombrerete Toma de T/A 1 

Simona Devora 
Ríos 

Sombrerete Toma de T/A y 
glucosa 

1 

Ma del Carmen 
Martínez  

Sombrerete Toma de T/A 1 

José Ríos Sombrerete Toma de T/A 1 

José Castillo  Sombrerete Toma de T/A 1 

 

María de Jesús 
Domínguez 

Sombrerete Toma de T/A 1 

Lázaro Chávez Sombrerete Toma de T/A 1 

Paula Arellano  Sombrerete Toma de T/A 1 

Beatriz Infante Sombrerete Toma de T/A 1 

Francisca 
González 

Sombrerete Toma de T/A 1 



 
 H 

 

 
Pascuala reveles  

Sombrerete Toma de T/A y 
toma de glucosa 

2 

Gonzalo Vázquez Sombrerete Toma de T/A 1 

María Eugenia 
Montelongo 

Sombrerete Toma de T/A 1 

Concepción 
Hernández  

Sombrerete Toma de T/A 1 

 
MEDICAMENTO VENDIDO 
 

NOMBRE DOMICILIO SERVICIO CANTIDAD 

Enedina Menchaca San José de feliz Medicamento 
Vendido 

1 

Víctor Manuel Diaz  Sombrerete Medicamento 
Vendido 

2 

María Magdalena 
Lerma 

Sombrerete Medicamento 
Vendido 

2 

Magdalia Amador 
Amador 

Sombrerete Medicamento 
Vendido 

3 

Alain Eduardo 
González 

Sombrerete Medicamento 
Vendido 

1 

Perla Janeth 
Acosta 

Sombrerete Medicamento 
Vendido 

2 

José Alberto López Luis Moya Medicamento 
Vendido 

2 

Bibiana González  La tapia  Medicamento 
Vendido 

2 

Jaime Jarca 
Rodríguez 

Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

2 

María Varela  Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

2 

Reynaldo Valdez Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

2 

 

Aranza Álvarez Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

1 

Ramiro Salas  Plan de Guadalupe Medicamento 
Vendido 
 

1 

Amelia Almada Rancho nuevo del 
Carmen 

Medicamento 
Vendido 
 

2 

Hermelinda 
Sánchez 

Sombrerete Medicamento 
Vendido 

2 



 
 H 

 

 

Guillermo 
cenceñas  

San José de Felix Medicamento 
Vendido 
 

2 

Ana Karen Tapia Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

2 

Ernesto Diaz 
Lemus 

Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

2 

Miriam Martínez  Aquiles Serdán Medicamento 
Vendido 
 

2 

Silvia Zamora Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

2 

Hermelinda 
Sánchez 

Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

2 

Gonzalo Vázquez Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

2 

Leonor Ibarra  Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

1 

Eva Puente López Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

2 

 

Erik Salas  Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

4 

Javier Alexander 
Solís 

Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

2 

Norma Nancy 
Palacios  

Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

2 

Gonzalo Vázquez Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

1 

María de Lourdes 
Castro  

Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

2 

Sergio Arellano Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

2 



 
 H 

 

Gabriela Lerma Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

2 

Juan Manuel 
Calderón  

Ejido Idependencia Medicamento 
Vendido 
 

2 

Miguel Castillo Sombrerete Medicamento 
Vendido 
 

2 

 
 
 

MEDICAMENTO EXENTO 
 

NOMBRE DOMICILIO SERVICIO CANTIDAD 

María Eugenia 
Montelongo 

Cantuna Medicamento 
exento 

2 

 
 
AGOSTO 
 
91 medicamentos donados, 87 medicamento vendidos, 4 medicamento exento, 24 
toma de tensión arterial, brindando atención a 89 pacientes. 
 



 
 H 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

NOMBRE DOMICILIO SERVICIO CANTIDAD 

Aurora López 
Herrera 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Francisco Chávez 
Ruvalcava 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Juan Manuel 
Quiroz  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Abel Domínguez Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Tania Triana  Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Manuel Alonso 
Hernández 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Rosa Garay 
Cardoza 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

María del Refugio 
Flores   

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

María Marcelina 
Domínguez 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Karina Janeth 
Hidalgo  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

3 

María Varela 
Martínez 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 
 

Julia Esquivel 
Andrade 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

12 

Josefina García 
Montes 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

7 

Ofelia Madrid  Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Trinidad Martínez  Sombrerete Donación de 
medicamento 

3 

Marta Muñoz 
Alvarado 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

6 

Amparo Quiroz 
Martínez 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

3 

Aurora López  Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

María del Caren 
Favela 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 



 
 H 

 

 

Juana María 
Puente 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Josefina Portillo Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Mariana 
Domínguez 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Tania Itzel Chávez Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Manuela Herrera  Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Ismael Silva Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Daniela Espinoza 
Favela 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

3 

Sofia Irene Cortez Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Dolores Silva  Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Manuela Portillo Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Leticia Villegas  Sombrerete Donación de 
medicamento 

3 

Manuel Adolfo 
Hernández 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Candelaria 
Rodríguez 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

J. Refugio 
Guerrero 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Ma. Bertha 
Montañez Lazalde 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

 

José Ángel 
Carreón  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Rosalba 
Domínguez 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Manuel Alonso 
Hernández 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Fabian Murillo 
Ruvalcaba 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Mateo Holguín 
Duarte 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

3 

Manuel Rodríguez  Sombrerete Donación de 
medicamento 

4 

Erika Domínguez Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 



 
 H 

 

Juana Aldaba Ríos Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Isaac Hernández  Sombrerete Toma de T/A 21 

Luz María Piedra  Sombrerete Toma de T/A 3 

 

MEDICAMENTO VENDIDO 

NOMBRE DOMICILIO SERVICIO CANTIDAD 

Angélica Mena  Col. Morelos Medicamento 
vendido 

2 

Adiel Espinoza  Col. Morelos Medicamento 
vendido 

2 

Maricela Saucedo Col. Hidalgo Medicamento 
vendido 

1 

Víctor Manuel 
Cordero 

Milpillas Medicamento 
vendido 

2 

 

Naydelin Puente  Barajas  Medicamento 
vendido 

2 

Romana 
Hernández  

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Omar Gurrola  Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Daniel Eduardo 
Caldera 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Amelia Tovar 
Zamora 

San José de 
mesillas  

Medicamento 
vendido 

2 

Alejandra Ramos San José de 
mesillas  

Medicamento 
vendido 

2 

Silvia Guerrero Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Kimberly Ibarra Col. Morelos Medicamento 
vendido 

2 

Emanuel Ortiz Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Miguel Castillo Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Alejo Esequiel 
Zavala  

El Fresno Medicamento 
vendido 

2 

Pedro Vidaña 
Sánchez  

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Ma del Carmen 
Trujillo 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Isidro Contreras Col. Hidalgo Medicamento 
vendido 

2 

 



 
 H 

 

Alejandro Bonilla  San José de Félix Medicamento 
vendido 

2 

Estela Cruz López Estancia de 
Guadalupe 

Medicamento 
vendido 

1 

Silvia Guerrero de 
la Cruz 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Francisca Silva  Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Claudia Galván  Sombrerete Medicamento 
vendido 

3 

Simón Aldaba  Sombrerete Medicamento 
vendido 

3 

Nancy Janeth 
Vázquez 

Flores Magón Medicamento 
vendido 

2 

Rafael Puente Sombrerete Medicamento 
vendido 

3 

José Ángel Zepeda Estación Frio Medicamento 
vendido 

1 

Rosa Valia 
Monreal   

Luis Moya Medicamento 
vendido 

4 

Amelia Diaz Bravo Álvaro Obregón Medicamento 
vendido 

2 

Maria Lugo  Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

María Guadalupe 
Castro 

Flores Magón Medicamento 
vendido 

3 

Daysi Hernández Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

 

Ismael García  Sombrerete Medicamento 
vendido 

3 

José Ángel 
Amador 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Gabriela Ramírez Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

J. Refugio 
Castañeda  

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Arnulfo Manríquez Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Luciano Favela Charco Blanco Medicamento 
vendido 

3 

Cándida 
Hernández 

Lázaro Cárdenas Medicamento 
vendido 

2 

Eugenio Valles  Luis Moya  Medicamento 
vendido 

2 

Rubén Babosa  Sombrerete Medicamento 
vendido 

3 



 
 H 

 

Baldomero 
Escalante 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Graciela González Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

 

MEDICAMENTO EXENTO 

NOMBRE DOMICILIO SERVICIO CANTIDAD 

Cristina Grijalva Agua de la vieja Medicamento 
exento 

2 

Miguel Ángel 
Hernández 

Sombrerete Medicamento 
exento 

2 

 

SEPTIEMBRE 

134 medicamentos donados, 28 toma de tensión arterial, 10 toma de glucosa, 82 

medicamento vendido,6 medicamento exento, 1 inyección, brindando atención a 134 

pacientes. 

NOMBRE DOMICILIO SERVICIO CANTIDAD 

Teresa Flores 
Álamos 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

5 

Alejandra Diaz 
Rodríguez 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Aurora López 
Herrera 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Amalia Vázquez 
López  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Luz María Piedra 
Martínez 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Luz Nohemí Tapia 
Román 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Manuela Herrera 
Sierra 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Eulalio Gutiérrez 
Flores 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Luz María Piedra  Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Omero Arámbula 
Arroyo   

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Enrique Castañeda 
Hipólito 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

 

María Teresa 
Bravo  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 



 
 H 

 

Daniel González 
Martínez 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

María Mercedes 
Rodríguez 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Silvia Zamora 
Lazalde 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Sonia Sánchez 
Ochoa 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Omar Cruz Badillo Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Margarita García 
Esquivel 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Abril Monserrat 
García 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Rubén Hernández Sombrerete Donación de 
medicamento 

7 

María Roció 
Correa Zamora 

Ricardo Flores 
Magón 

Donación de 
medicamento 

5 

Iris Amador Gámez Sombrerete Donación de 
medicamento 

3 

Guillermo Arroyo Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Rosa Garay García Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Margarita Amador Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

 

María Asunción 
Herrera 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Cecilia Sánchez 
Luna 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Tania Triana 
Cenceñas 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Dolores Silvia 
Lazalde  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

4 

María Mercedes 
Rodríguez Madrid  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Martha Ibarra 
Rivas 

Bonfil Donación de 
medicamento 

1 

Manuela López 
Domínguez 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Rosy delia Ortiz 
Huizar 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

José Issac 
Hernández  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Uriel Sánchez 
García 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 



 
 H 

 

Angelica Andrade 
Favela  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Mateo Holguín 
Duarte 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

3 

Manuela López  Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Uriel Sánchez 
García 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Guillermo García 
Solís  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

5 

 

 

Cecilia Sánchez 
Luna  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Manuel Alonso 
Hernández 
Rodríguez 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Carlos Daniel 
Gallardo Ramírez 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Primitivo Lazalde 
Aldaba  

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Martha Elena 
Fernández Amador 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

8 

Josefina García 
Montes 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Octavio Manuel 
Ávila 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Ismael Gómez 
González 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

12 

Jenifer Fraire 
Castro 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Beatriz Morales 
Fraire 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

3 
 

Antonio Pérez 
García 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

3 

Manuela Herrera 
Sierra 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Claudia Castro 
Chávez 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

 

Mercedes 
Rodríguez Madrid 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Yareli Velázquez 
Herrera 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 



 
 H 

 

José Antonio 
Rodríguez 
Espinoza 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Ubaldo Cedillo 
Gaucin 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Lourdes Ramírez Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Marisol Meza 
Sierra 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Verónica Lerma 
Lerma 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Margarita Gaspar 
Rocha 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Gael Andrade 
Lerma 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Dylan Medrano 
Medrano 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Teresita Lerma 
Lerma 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Sebastián Lerma 
Lerma 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

1 

Candelaria 
Rodríguez Solís 

Sombrerete Donación de 
medicamento 

2 

Issac Hernández Sombrerete Toma de TA 22 

Iris Gisela Amador Sombrerete Toma de TA 1 

Marcela Ortiz Sombrerete Toma de TA 1 

Dolores Silva 
Lazalde 

Sombrerete Toma de TA 1 

 

Fernanda Saldívar Sombrerete Toma de TA 1 

Gerónimo Luna Sombrerete Toma de TA 1 

Mario del Carmen 
Pinedo 

Sombrerete Toma de TA 1 

José Alonso 
Amador 

Magallanes 

Sombrerete Toma de glucosa 1 

María del Carmen 
Favela 

Sombrerete Toma de glucosa y 
TA 

1 

Irene Lobatos Sombrerete Toma de glucosa 1 

Basilisa Hernández Sombrerete Toma de glucosa 4 

Uriel Sánchez Sombrerete Toma de glucosa 1 

Silvia Hernández Sombrerete Toma de glucosa e 
inyección 

2 

Octavio Amador Sombrerete Toma de glucosa 1 

José Manuel 
Martínez 

Sombrerete Toma de glucosa 1 

 



 
 H 

 

MEDICAMENTO VENDIDO 

Juan Chávez  Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Manuel de Jesús 
Ramírez 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Yareli Jocelin 
Reyes 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

 

Paulina Cordero Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Yaqueline 
González  

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

J. Jesús Gil García Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Ingrid Gutiérrez Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Raymundo 
Vázquez 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Edmundo Márquez Sombrerete Medicamento 
vendido 

3 

Ramona Ramírez Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Oscar Cruz Badillo Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

José Alonso 
Andrade  

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Efraín Maldonado Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Abril Monserrat 
García 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Manuel Belmontes  Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Rosa Isela Pardo Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Tos Robles Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

 

Irene Lobatos Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Marcela Ortiz 
Murillo 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Azucena Saucedo Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Ma. Aracely 
Domínguez 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 



 
 H 

 

Manuela López 
Domínguez 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Víctor Ramon 
Ramos 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Erika Domínguez Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Martha Lazalde Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Verónica Vacío Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Juan Medrano 
Caldera 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

María Guadalupe 
Rojas 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Felipe Bañuelos Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Manuela López Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

José Santos 
Pinedo 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Manuel de Jesús 
Domínguez 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

 

Diega Jacquez 
García 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Alma Rosa 
Godínez 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Edison Ochoa 
Espinoza 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Jayden Lorenzo 
Aldaba 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Abel Martínez Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Perla Ivone 
Delgado 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Silvia Hernández Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Luis Alonso 
Amador 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

María Irma Carrión Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Carmela 
Hernández 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Tatiana Rueda Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Blanca Fabiola 
Castro 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 



 
 H 

 

Margarita Gaspar 
Rocha 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Gael Andrade 
Lerma  

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Asunción Medrano Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

 

 

 

Dylan Medrano Sombrerete Medicamento 
vendido 

1 

Rubén Vázquez Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

Gabriela 
Guadalupe Soto 

Sombrerete Medicamento 
vendido 

2 

 

MEDICAMENTO EXENTO 

Gabriela González  Sombrerete Medicamento 
exento 

2 

Enrique Castañeda  Sombrerete Medicamento 
exento 

2 

Margarito Espinoza Sombrerete Medicamento 
exento 

2 
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DEPARTAMENTO 

DIF 
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COCINA 

El sistema municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de sombrerete tiene 

como principal objetivo ayudar a las personas que más lo necesitan, en este sentido 

y sabiendo que una de las necesidades básicas del ser humano es la alimentación, 

el SMDIF tiene a bien poner al alcance de toda la población el servicio de desayunos 

y comidas a un bajo costo. 

Durante este trimestre se prepararon 5701 raciones de alimentos de las cuales, 

1,122 fueron desayunos donados, 3,239 evento especial y 3,239 desayunos 

vendidos. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

ALIMENTOS DONADOS 

DESAYUNOS  

TOTAL 1,122 

EVENTO ESPECIAL 

COMIDA  

TOTAL 1,340 

ALIMENTOS VENDIDOS 

DESAYUNOS  

TOTAL 3,239 
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DISCAPACIDAD 
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Departamento de Discapacidad 

 

El departamento de discapacidad es una instancia pública o privada encargada de 

establecer políticas, programas y acciones destinadas a promover los derechos 

humanos, la plena inclusión, la igualdad de oportunidades y la autonomía de las 

personas con deficiencias físicas, mentales, intelectuales o sensoriales a largo 

plazo. Su objetivo es eliminar las barreras físicas, comunicacionales y normativas 

que obstaculizan la participación plena de estas personas en la sociedad. 

 

Para el trimestre que se informa octubre-diciembre 2025 se llevaron a efecto las 

siguientes actividades: 

Se llevó a cabo la solicitud y entrega de 110 credenciales y tarjetones de 

discapacidad ante el Instituto de Atención e Inclusión Personas con Discapacidad. 

Así mismo se realizó la entrega de 25 auxiliares auditivos por parte de Patrimonio 

de la Beneficencia Pública del estado de Zacatecas. 

Se acudió a diversas conferencias en relación al Día Internacional de Personas con 

Discapacidad con las siguientes temáticas: “Neurodivergencia en los Procesos 

educativos”, al igual “Mundo Inclusivo” en la primaria Gregorio Torres Quintero 

de la comunidad de San José de Félix y “Educación Inclusiva y Diseño Universal 

de Aprendizaje”.  

Se efectuó la entrega de aparatos funcionales en calidad de préstamo mismo que 

beneficiaron a 28 personas con discapacidad. 

Se entregaron 315 despensas padrón 2025 para personas con discapacidad 

correspondientes al trimestre que se informa; con la finalidad de mejorar su calidad 

de vida.  

Se brindó atención a un total de 320 personas en relación a tramites concernientes 

a las funciones del departamento. 
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El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) define la 

vulnerabilidad como un fenómeno de desajustes sociales que ha crecido y se ha 

arraigado en la cultura de nuestras sociedades. La acumulación de desventajas, es 

multicausal y adquiere varias dimensiones. Denota carencia o ausencia de 

elementos esenciales para la subsistencia y el desarrollo personal, e insuficiencia 

de las herramientas necesarias para abandonar situaciones en desventaja, 

estructurales o coyunturales. 

La Ley General de Desarrollo Social define como grupos sociales en situación de 

vulnerabilidad a “aquellos núcleos de población y personas que, por diferentes 

factores o la combinación de ellos, enfrentan situaciones de riesgo o discriminación 

que les impiden alcanzar mejores niveles de vida y, por lo tanto, requieren de la 

atención e inversión del Gobierno para lograr su bienestar”. 

  

El artículo 4 de la Ley de Asistencia Social señala que tienen derecho a la asistencia 

social los individuos y familias que, por sus condiciones físicas, mentales, jurídicas, 

o sociales, requieran de servicios especializados para su protección y su plena 

integración al bienestar. 

 
El área de Grupos Vulnerables del SMDIF Sombrerete desarrolla, por lo tanto, 

acciones preventivas, de sensibilización y concientización hacia estos grupos en 

situación de vulnerabilidad, mediante los siguientes programas:  

1. Abuso sexual infantil 

2. Adicciones y prevención de accidentes 

3. Migración infantil no acompañada 

4. Promoción en el buen trato 

5. Atención a la salud del niño 

6. Promoción y difusión de los derechos de los niños, niñas y adolescentes 

7. Acoso escolar  

8. Prevención del embarazo en niñas y adolescentes 

9. Valores 
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Publicación de imagen informativa sobre “prevención de accidentes 

escolares”  

Programa: Adicción y Prevención de Accidentes y Salud Mental. 

 

Se público en la página oficial del SMDIF Sombrerete una publicación sobre 
“Prevención de Accidentes Escolares” con el fin de informar y concienciar a la 
comunidad educativa sobre los riesgos y las medidas necesarias para garantizar 
un entorno seguro. El objetivo es promover prácticas seguras y proteger la 
integridad de los estudiantes, minimizando los riesgos innecesarios. Así mismo se 
busca crear una cultura de seguridad en las escuelas, donde todos los miembros 
de la comunidad estén informados y comprometidos con la prevención.  

 

PLÁTICA SOBRE EL TEMA: 

“COMUNICACIÓN SANA DE PADRE A 

HIJOS” 

Programa: Acosos escolar 
 
Plática en la Comunidad de Charco Blanco en la Escuela Secundaria Técnica #64 
“Sor Juana Inés de la Cruz”. Exponiendo el tema: Comunicación Sana de Padre a 
Hijos, ante la presencia de 14 padres de familia, 22 alumnas y 14 alumnos de la 
Institución Educativa. 
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ELABORACIÓN DE VIDEO INFORMATIVO SOBRE: “ALTO AL BULLYING” 
Programa: Acosos escolar 
 
Con el propósito de crear conciencia entre niñas, niños y adolescentes sobre la 
importancia de promover el respeto, la empatía y la convivencia pacífica, el Sistema 
DIF Municipal realizó la producción y difusión de un video con el tema “Alto al 
bullying”. 

El material audiovisual tuvo como objetivo sensibilizar a la comunidad educativa y 
al público en general acerca de las consecuencias del acoso escolar, tanto para las 
víctimas como para los agresores y observadores. En el video se mostraron 
mensajes claros sobre la importancia de denunciar cualquier tipo de violencia, 
fomentar la tolerancia y practicar valores como el compañerismo y la solidaridad. 

El video fue compartido en redes sociales oficiales del DIF y proyectado en 
instituciones educativas del municipio, logrando una respuesta positiva por parte de 
docentes, madres, padres de familia y estudiantes. Esta acción forma parte de la 
campaña permanente de promoción de los derechos de la niñez y de prevención de 
la violencia en el entorno escolar. 

 

ENTREGA DE VOLANTES INFORMATIVOS SOBRE INDICADORES DE ABUSO 
SEXUAL. 
Programa: Promoción y difusión de los derechos niñas, niños y adolescentes. 
 
El propósito es sensibilizar y orientar a la comunidad educativa, familias y público 
en general sobre los posibles indicadores físicos, emocionales y conductuales que 
podrían sugerir abuso sexual en niñas y niños. 

La entrega de volantes en el DIF municipal refuerza el impacto de los volantes 
informativos, llevando la prevención y la detección temprana a un mayor número de 
personas y fortaleciendo la red de protección infantil en la comunidad.   

Alcance: 70 personas. 
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CÁPSULA INFORMATIVA SOBRE EL DÍA NACIONAL PARA LA PREVENCIÓN 
DEL EMBARAZO NO PLANIFICADO EN ADOLESCENTES CON PAUTAS 
SOBRE FACTORES PROTECTORES AL INICIO DE LAS PRÁCTICAS 
SEXUALES 
Programa: Prevención del embarazo en niñas y adolescentes 
 

La imagen corresponde a una campaña de sensibilización sobre el Día Nacional para la 

Prevención del Embarazo No Planificado en Adolescentes, que se conmemora el 26 de 

septiembre. 

En el cartel aparece una pareja joven abrazándose; la chica sostiene una prueba de 

embarazo positiva, lo que simboliza el impacto de un embarazo no planificado en la 

adolescencia. 

El diseño utiliza colores institucionales y el logotipo del municipio de Sombrerete, sugiriendo 

que la campaña es de carácter gubernamental o comunitario. 

El mensaje central busca concientizar a adolescentes, familias y sociedad en general sobre 

la importancia de la prevención, la educación sexual y la toma de decisiones responsables 

para reducir los embarazos no planificados en este sector de la población. 
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PERIÓDICO MURAL INFORMATIVO SOBRE EL DÍA MUNDIAL DE LA NO 
VIOLENCIA 
Programa: Promoción del buen trato 
 
El presente reporte tiene como finalidad dar a conocer la elaboración y contenido 
del periódico mural con motivo de la conmemoración del Día Mundial de la No 
Violencia, celebrando cada 2 de octubre en honor al natalicio de Mahatma Gandhi, 
líder que promovió la paz y la libertad por medio de métodos no violentos. 

El periódico mural logró captar la atención de las personas sombreretenses que 
acuden al DIF, gracias a su diseño llamativo, colores y frases motivadoras, 
mostraron interés en leer los mensajes, reflexionar sobre las distintas formas de 
violencia y proponer acciones para mejorar la convivencia dentro y fuera. 

La elaboración del periódico mural permitió difundir un mensaje de paz y respeto en 
el marco del Día Mundial de la No Violencia. Además de informar, cumplió con la 
función de sensibilizar y generar conciencia sobre la importancia de construir un 
entorno libre de violencia. 

Alcance: 200 personas. 

 

 

 

 

 

 

 

Cartel informativo sobre el Día Mundial de la salud mental 
Programa: Atención a la salud del niño 
  
Se colocó un cartel informativo sobre Salud Mental en un caballete de madera 
dentro de las instalaciones del DIF Sombrerete, con el objetivo de brindar 
información clara y accesible a la población que acude a solicitar servicios o apoyo. 

El cartel presenta información acerca del concepto de salud mental, así como 
recomendaciones para su cuidado, incluyendo la importancia de expresar 
emociones, realizar actividades que generen bienestar, mantener hábitos  
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saludables y evitar el consumo de alcohol y drogas. Además, se indica dónde las 
personas pueden pedir ayuda, mencionando a la familia y a los profesionales de la 
salud mental como principales fuentes de apoyo. 

El cartel se colocó en un caballete de madera en un área visible de las instalaciones, 
para que todas las personas que acuden al DIF puedan leerlo y reflexionar sobre el 
cuidado de su salud mental. La difusión de información sobre salud mental en las 
instalaciones del DIF contribuye a sensibilizar a la comunidad sobre la importancia 
del autocuidado emocional, fortaleciendo las acciones de prevención y atención en 
este ámbito. 

Alcance: 200 personas. 

 EVIDENCIAS: 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen informativa sobre el Día de la Niña 

Programa: Promoción y difusión de los derechos niñas, niños y adolescentes. 

 

El Día Internacional de la Niña se conmemora cada 11 de octubre, establecido por 
la Organización de las Naciones Unidas (ONU) con el objetivo de reconocer los 
derechos de las niñas y crear conciencia sobre los desafíos que enfrentan en todo 
el mundo, como la discriminación, la violencia y la falta de acceso a la educación.   

La conmemoración del Día Internacional de la Niña permitió generar un espacio de 
reflexión y aprendizaje. Se cumplió con el objetivo de dar visibilidad a la importancia 
de garantizar la igualdad de oportunidades, promover la educación y sensibilizar 
sobre la necesidad de proteger los derechos de todas las niñas. 

EVIDENCIAS: 
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ENTREGA DE VOLANTES EDUCATIVAS SOBRE EL DERECHO AL ACCESO A 

MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS. 

Programa: Prevención Del Embarazo en Niñas y Adolescentes  

 

Se realizó un tríptico, con información relevante sobre Prevención de Embarazo 
Adolescente, titulado: “TU DERECHO A DECIDIR, ACCESO A MÉTODOS 
ANTICONCEPTIVOS” 
Objetivo General: Prevenir y promover la salud sexual y reproductiva en 
adolescentes de 15 a 18 años edad. 
Objetivo Particular: Proporcionar información sobre salud reproductiva a 
poblaciones vulnerables, a través de la entrega de información relevante en tríptico. 
Se acudió al Centro de Bachillerato Tecnológico Industrial y de Servicios #104, turno 
matutino, para repartir al alumnado un total de 100 trípticos. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
SESIÓN PROMOCIÓN Y DIFUSIÓN DE LOS DERECHOS DE LOS NNYA  
Programa: Promoción y difusión de los derechos niñas, niños y adolescentes. 

Lugar: Sombrerete, Zacatecas: Escuela Luz Rivas de Bracho y Escuela: Luis Moya 

Actividad:  1.2: La telaraña  

Objetivo de la actividad: Que los Difusores asimilen el concepto de red considerándose a 

sí mismos y a los demás como sujetos integrantes de la RED Nacional de DIFusores 

Infantiles, reflexionando sobre su participación. 

Descripción de la actividad:  Se organizó al grupo y se les ofrecieron tiras de estambre 

previamente cortadas, las cuales se colocaron en el centro del espacio para que todos 

pudieran acceder a ellas y moverse con facilidad. 
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Posteriormente, se invitó a los participantes a acercarse para unir las tiras, amarrando las 

puntas entre sí con el fin de formar una telaraña. 

Recuerden que la tarea de difundir los derechos de niñas, niños y adolescentes es una 

labor muy importante que requiere del apoyo y a solidaridad de muchas personas. 

Por eso existe la Red Nacional de DIFusores Infantiles, que nos permiten unirnos, compartir 

ideas y trabajar juntas y juntos para que más niñas y niños conozcan y ejerzan sus 

derechos. 

Alcance: 37 personas. 

Evidencias 

 

 

 

MIGRACIÓN INFANTIL NO ACOMPAÑADA: UNA REALIDAD QUE REQUIERE 
EMPATIA, COMPRENSIÓN Y ACCIÓN. 
Programa: Migración Infantil no Acompañada  

Se elaboró un cartel informativo con el objetivo de sensibilizar al público sobre la 
situación de niñas, niños y adolescentes que migran sin la compañía de un adulto 
responsable. 

El propósito de la entrega es fortalecer las acciones de sensibilización y difusión 
dentro del DIF Municipal, promoviendo el conocimiento y la empatía hacia la 
población migrante. 

Asimismo, se busca contribuir a la prevención de riesgos y fomentar la protección 
de riesgos fomentar la protección de los derechos de las niñas, niños y adolescentes 
migrantes. Alcance: 70 personas. 

 Evidencias 
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ELABORACIÓN Y EXPOSICIÓN DE PERIÓDICOS MURALES EN LAS 
INSTALACIONES DEL DIF MUNICIPAL Y EN LA PRESIDENCIA MUNICIPAL. 
Programa: Adicciones Y Prevención De Accidentes, Promoción En El Buen Trato, 
Atención A La Salud Del Niño, Prevención Del Embarazo En Niñas Y Adolescentes, 
Programa: Valores. 

 

Con motivo de la conmemoración del Día Mundial del Cáncer de Mama, celebrado 
cada 19 de octubre, se llevó a cabo la elaboración y exposición de periódicos 
murales en las instalaciones del DIF Municipal y en la Presidencia Municipal. 

El objetivo principal de esta actividad fue fomentar la conciencia sobre la prevención, 
detección temprana y atención oportuna del cáncer de mama, así como mostrar 
apoyo y solidaridad hacia las mujeres que enfrentan esta enfermedad. 

El diseño del mural incorporó colores alusivos a la conmemoración, especialmente 
el rosa, símbolo mundial de la lucha contra el cáncer de mama.  

Evidencias 
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ENTREGA DE UN DISTINTIVO EN EL MARCO DEL MES ROSA 

Programa: Adicciones y Prevención de Accidentes 

-Promoción En El Buen Trato  

-Atención A La Salud Del Niño 

-Prevención Del Embarazo En Niñas y Adolescentes 

-Valores 

 

En el marco del Mes Rosa, nuestra presidenta honorífica del DIF Municipal, Sra. 
Landy Caldera Hernández, y la directora, Sra. María Elia Reyes Hidalgo, junto al 
Departamento de Grupos Vulnerables, realizaron la entrega de un distintivo para 
recordar la importancia de la detección temprana y unirnos en la lucha contra el 
cáncer de mama 

Alcance: 100 personas. 

 Evidencias 
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MARCHA CONMEMORATIVA AL DÍA MUNDIAL CONTRA EL CÁNCER DE 

MAMA  

Programa: -Adicciones y Prevención De Accidentes 

-Promoción del Buen Trato 

-Atención a la Salud del Niño 

-Prevención Del Embarazo En Niñas Y Adolescentes 

-Valores 

Con motivo del Día Mundial del Cáncer de Mama, conmemorado cada 19 de octubre, se 

llevó a cabo una Marcha de sensibilización con el objetivo de promover la detección 

temprana, la prevención y la concientización sobre esta enfermedad que afecta a 

miles de mujeres en todo el mundo. 

La marcha inició a las 9:00 a.m., recorriendo las principales calles de la comunidad hasta 

llegar a Presidencia Municipal. 

Durante el recorrido, los participantes portaron camisetas y listones rosas, símbolos 

representativos de la lucha contra el cáncer de mama. 

Asistieron aproximadamente 1,500 personas, entre ellas estudiantes, docentes, personal 

administrativo, familias y miembros de la comunidad. Se llevaron pancartas con mensajes 

alusivos a la importancia del autoexplorarse, acudir a revisiones médicas y apoyar a 

quienes enfrentan esta enfermedad. 

La marcha cumplió su propósito de fomentar la conciencia social y la solidaridad hacia las 

personas que luchan contra el cáncer de mama. La participación activa de la comunidad 

reflejó un fuerte compromiso con la promoción de la salud y la importancia de la prevención. 

Esta actividad contribuyó a fortalecer la unión entre los participantes y a generar un espacio 

de diálogo y apoyo mutuo, recordando que la detección temprana salva vidas 

Evidencias 
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PLÁTICA TITULADA “CONÓCETE, CUÍDATE Y EMPODÉRATE: LA 

PREVENCIÓN DEL CÁNCER DE MAMA COMIENZA CONTIGO”. 

Programa: Programa: -Adicciones y Prevención De Accidentes 

-Promoción del Buen Trato 

-Atención a la Salud del Niño 

-Prevención Del Embarazo En Niñas Y Adolescentes 

-Valores 

 

La presidenta honorífica del DIF, Sra. Landy Caldera Hernández, y la directora, Sra. 

Elia Reyes Hidalgo, llevaron a cabo una plática titulada “Conócete, cuídate y 

empodérate: la prevención del cáncer de mama comienza contigo”. 

La charla fue impartida por la Dra. Victoria Oralia Rodríguez Alemán, ginecóloga y 
obstetra, quien compartió información valiosa sobre la importancia de la detección 
oportuna y el autocuidado en la prevención del cáncer de mama. 

Alcance: 100 personas. 

 Evidencias 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 



 
 H 

 

 
 
 
 
REPORTE MENSUAL DE ATENCIÓN A LA SALUD DEL NIÑO 
Programa: Atención a la salud del niño 

 
 

 
 

 

ESTADÍSTICAS  
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El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) define la 

vulnerabilidad como un fenómeno de desajustes sociales que ha crecido y se ha 

arraigado en la cultura de nuestras sociedades. La acumulación de desventajas, es 

multicausal y adquiere varias dimensiones. Denota carencia o ausencia de 

elementos esenciales para la subsistencia y el desarrollo personal, e insuficiencia 

de las herramientas necesarias para abandonar situaciones en desventaja, 

estructurales o coyunturales. 

La Ley General de Desarrollo Social define como grupos sociales en situación de 

vulnerabilidad a “aquellos núcleos de población y personas que por diferentes 

factores o la combinación de ellos, enfrentan situaciones de riesgo o discriminación 

que les impiden alcanzar mejores niveles de vida y, por lo tanto, requieren de la 

atención e inversión del Gobierno para lograr su bienestar”. 

  

El artículo 4 de la Ley de Asistencia Social señala que tienen derecho a la asistencia 

social los individuos y familias que por sus condiciones físicas, mentales, jurídicas, 

o sociales, requieran de servicios especializados para su protección y su plena 

integración al bienestar. 

 
El área de Grupos Vulnerables del SMDIF Sombrerete desarrolla, por lo tanto, 

acciones preventivas, de sensibilización y concientización hacia estos grupos en 

situación de vulnerabilidad, mediante los siguientes programas:  

10. Abuso sexual infantil 

11. Adicciones y prevención de accidentes 

12. Migración infantil no acompañada 

13. Promoción en el buen trato 

14. Atención a la salud del niño 

15. Promoción y difusión de los derechos de los niños, niñas y adolescentes 

16. Acoso escolar  

17. Prevención del embarazo en niñas y adolescentes 

18. Valores 
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PUBLICACIÓN DE IMAGEN INFORMATIVA SOBRE “PUBLICACIÓN DE 

IMAGEN INFORMATIVA SOBRE LOS EFECTOS DEL CONSUMO DE 

ALCOHOL” 

Programa: Adicción y Prevención de Accidentes y Salud Mental. 

 

Se público en la página oficial del SMDIF Sombrerete una publicación sobre los 
efectos del consumo de alcohol con el propósito de informar y sensibilizar a la 
población sobre las consecuencias del consumo de alcohol, se realizó la 
publicación de una imagen informativa en la que se destacan los principales 
efectos negativos asociados a esta conducta. 

La imagen difundida presenta información accesible y visual sobre aspectos como: 
cambios repentinos del estado de ánimo, conducta agresiva, trastornos de 
ansiedad, depresión, irritabilidad, desmotivación y dificultades escolares o 
laborales. 

El objetivo de esta actividad es promover la prevención, generar conciencia sobre 
los riesgos que implica el consumo de alcohol y fomentar decisiones saludables en 
la comunidad. Asimismo, se busca contribuir a la reducción de conductas de 
riesgo y fortalecer las acciones de promoción de la salud impulsadas por el 
departamento. 
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ENTREGA DE CARTEL INFORMATIVO SOBRE EL CONCEPTO DE MIGRACIÓN 
Y SUS ESPECIFICIDADES EN LA POBLACIÓN INFANTIL. 
Programa:   Migración Infantil No Acompañada 
 

El cartel presenta el concepto de migración y los aspectos específicos que afectan 

a niñas, niños y adolescentes en contextos migratorios. El cartel destaca cinco 

puntos clave: 

• Modalidades de acompañamiento: Las niñas y los niños pueden migrar 

acompañados, separados o no acompañados. Está condición determina su nivel de 

protección y riesgo durante el trayecto. 

• Vulnerabilidad: La infancia migrante es especialmente vulnerable a violencia, 

abuso, explotación y discriminación. Se incluye un ícono de una nube con lluvia y un rayo 

como metáfora visual de riesgo o peligro. 

•  Necesidades especiales: Requieren atención diferenciada en salud, 

educación, apoyo emocional y protección legal. Se presenta una ilustración de una niña 

estudiando para reforzar el mensaje. 

 

•  Impacto emocional y social: La experiencia migratoria puede afectar su 

desarrollo emocional y social, generando estrés, ansiedad o duelos múltiples. Esto se 

representa con la imagen de un niño triste. 

•  Obligaciones del Estado: El cartel indica que los Estados deben aplicar el 

interés superior del niño y ofrecer protección reforzada, conforme a estándares 

internacionales de derechos humanos. 

El cartel fue entregado en las instalaciones del DIF como parte de una actividad 

informativa/sensibilización. 
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ENTREGA DE CARTEL INFORMATIVO CON DATOS ESTADÍSTICOS SOBRE 
EL ABUSO SEXUAL INFANTIL EN MÉXICO. 
Programa: Prevención Del Abuso Sexual Infantil  

 

 El abuso sexual infantil es una grave violación a los derechos humanos y constituye 

uno de los delitos con mayor cifra negra en México. Este informe presenta datos relevantes 

para comprender su magnitud, así como los contextos en los que ocurre con mayor 

frecuencia. Las estadísticas provienen de la Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las 

Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021. 

Los datos muestran que el abuso sexual infantil en México es un problema grave, 

subreportado y concentrado principalmente dentro de los hogares. La cercanía entre 

víctima y agresor dificulta la denuncia y prolonga el silencio. 

Es fundamental fortalecer la prevención, detección y atención integral, así como 

garantizar la protección efectiva de niñas, niños y adolescentes. 

El cartel informativo fue entregado en las instalaciones del DIF, como parte de una 

acción de sensibilización y difusión orientada a fortalecer a la prevención y detección 

del abuso sexual infantil de la comunidad. 

Alcance: 80 personas. 

Evidencia: 
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CARTEL INFORMATIVO SOBRE DATOS DE OBESIDAD INFANTIL EN MÉXICO. 
Programa:  Prevención Del Abuso Sexual  

 

La obesidad infantil es uno de los problemas de salud pública más relevantes en 

México. Afecta significativamente el bienestar físico, emocional y social de niñas y 

niños 

El cartel proporciona una visión clara sobre la magnitud del problema de la obesidad 

infantil en México y sus principales factores asociados. Los datos permiten 

comprender que esta situación requiere acciones coordinadas entre instituciones, 

familias y comunidad para proteger la salud y el desarrollo integral de niñas y niños. 

Alcance: 70 personas. 

Evidencia: 
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VOLANTE INFORMATIVO SOBRE LOS BENEFICIOS DE TENER UN 
PROYECTO DE VIDA. 
Programa:  Prevención Del Embarazo En Niñas Y Adolescentes 
 

Con el propósito de promover el desarrollo integral de niñas, niños, adolescentes y 

población en general, se presenta el siguiente informe institucional basado en un volante 

informativo acerca de los beneficios de contar con un proyecto de vida. Este material gráfico 

pretende servir como herramienta de apoyo para actividades de orientación educativa, 

formación personal y fortalecimiento socioemocional. 

El material visual analizado constituye una herramienta eficaz para promover la 

importancia de contar con un proyecto de vida. La claridad de sus elementos gráficos y 

textuales favorece la difusión de mensajes clave que contribuyen al crecimiento personal y 

al fortalecimiento de habilidades socioemocionales en distintas poblaciones. 

Alcance: 50 personas. 

Evidencia: 

 

 

 

 

 

 

 

CARTEL INFORMATIVO SOBRE LA PREVENCIÓN DEL ABUSO SEXUAL 
INFANTIL. 

Programa: Prevención Del Abuso Sexual Infantil  

 

La imagen analizada constituye un recurso visual efectivo para la prevención 

del abuso sexual infantil. Gracias a su claridad, su enfoque sensible y su contenido 

orientado a la acción, el cartel promueve la detección temprana, el acompañamiento 
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emocional y la denuncia, elementos esenciales para salvaguardar el bienestar y la 

integridad de niñas y niños. 

El cartel informativo “Prevención del Abuso Sexual Infantil” resulta una 

herramienta eficaz para las acciones institucionales de protección a niñas y niños. 

Su composición visual y contenido orientado a la acción favorecen la sensibilización, 

educación y participación de la comunidad en la prevención del abuso sexual 

infantil. 

Se recomienda su uso continuo dentro de programas formativos, campañas 

de concientización y espacios de atención, con el objetivo de promover entornos 

seguros y protectores. 

Alcance: 70 personas. 

Evidencia: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLÁTICA SOBRE CEPILLADO DE DIENTES PARA NIÑAS DE LA ESCUELA BRACHO. 

Programa: Atención A La Salud Del Niño 

 

La plática tuvo como objetivo enseñar a las niñas la importancia de mantener 

una buena higiene bucal desde temprana edad. Se explicó por qué es necesario 

cepillarse los dientes al menos dos veces al día, especialmente después de cada  
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comida y antes de dormir, para prevenir caries, mal aliento y enfermedades 

de las encías. 

Durante la sesión se mostraron de manera sencilla las técnicas correctas de 

cepillado, incluyendo movimientos suaves de arriba hacia abajo, la limpieza de 

todas las caras del diente y la importancia de cepillar también la lengua. Además, 

se destacó la necesidad de usar pasta con flúor, cambiar el cepillo cada tres meses 

y acudir al dentista regularmente. 

La plática incluyó actividades prácticas para reforzar el aprendizaje, así como ejemplos 

visuales para que las niñas comprendieran cómo un buen cepillado ayuda a mantener 

dientes sanos y una sonrisa fuerte. Finalmente, se invitó a las alumnas a adoptar hábitos 

de higiene oral como parte de su rutina diaria. 

Alcance: 90 personas. 

Evidencia:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REALIZACIÓN DEL ALTAR DE MUERTOS EN EL DIF MUNICIPAL 

Programa: Atención A La Salud Del Niño, Migración Infantil No Acompañada, Prevencion 

Del Acoso Escolar, Promoción Y Difusión De Los Derechos De Niñas, Niños Y 

Adolescentes, Valores, Prevención De Adicciones, Buen Trato En La Familia, Trabajo 

Infantil, Escuela Para Padres 
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Como parte de las tradiciones mexicanas y con el propósito de fortalecer la 

identidad cultural, el DIF Municipal llevó a cabo la instalación de un Altar de Muertos. 

Esta actividad tuvo como objetivo promover la participación comunitaria, preservar 

las costumbres y brindar un espacio de convivencia para las familias beneficiarias y 

el personal de la institución. La elaboración del altar se realizó en coordinación con 

el personal del DIF Las actividades incluyeron: 

•Planeación del diseño del altar considerando los elementos tradicionales: 

niveles, colores y simbología. 

•Recolección y preparación de materiales como papel picado, veladoras, 

fotografías, flores de cempasúchil, pan de muerto, calaveritas de azúcar y fruta. 

•Montaje colaborativo, donde cada área del DIF aportó elementos 

representativos. 

•Explicación guiada, dirigida a los asistentes, sobre el significado de cada 

componente del altar y la importancia de esta tradición. 

•Apertura al público, permitiendo que las familias se acercaran, convivieran y 

dejaran ofrendas en memoria de sus seres queridos. 

La realización del altar de muertos en el DIF Municipal resultó una actividad 

significativa, tanto en términos culturales como comunitarios. Se cumplió con el 

objetivo de promover la tradición, fortalecer la identidad cultural y fomentar la 

participación social. 

Alcance: 600 personas. 

 

 

 

ENTREGA DE DULCES POR EL DÍA DE MUERTOS EN LA GUARDERÍA. 
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Programa: Atención A La Salud Del Niño, Migración Infantil No Acompañada, Prevención 

Del Acoso Escolar, Promoción Y Difusión De Los Derechos De Niñas, Niños Y 

Adolescentes, Valores, Prevención De Adicciones, Buen Trato En La Familia, Trabajo 

Infantil, Escuela Para Padres 

 

Con motivo de la celebración del Día de Muertos, se realizó la entrega de dulces a 

los niños de la guardería como parte de las actividades tradicionales. El personal organizó 

una dinámica sencilla y segura, en la que cada grupo recibió una bolsita individual 

previamente preparada para garantizar la higiene. 

Los niños participaron con entusiasmo, algunos portando disfraces representativos de la 

temporada. La actividad fomentó la convivencia, el sentido de identidad cultural y la alegría 

propia de esta fecha. La entrega se llevó a cabo en un ambiente ordenado, respetando las 

medidas de seguridad y asegurando que todos los pequeños recibieran su obsequio 

Alcance: 60 personas. 

Evidencia 
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DESFILE DE DÍA DE MUERTOS. 

Programa: Atención A La Salud Del Niño, Migración Infantil No Acompañada, Prevención 

Del Acoso Escolar, Promoción Y Difusión De Los Derechos De Niñas, Niños Y 

Adolescentes, Valores, Prevención De Adicciones, Buen Trato En La Familia, Trabajo 

Infantil, Escuela Para Padres.  

 

Con el propósito de preservar las tradiciones mexicanas y fortalecer la identidad 

cultural entre la comunidad, se llevó a cabo el Desfile de Día de Muertos, contando con la 

participación del DIF Municipal y diversas escuelas del municipio. El evento se desarrolló 

en un ambiente de respeto, alegría y convivencia familiar. 

El desfile inició a la hora programada, partiendo desde el minero y avanzando 

por las principales calles del municipio. Cada institución presentó comparsas, 

disfraces, carros alegóricos y representaciones alusivas a la tradición del Día de 

Muertos, destacando elementos como catrinas, altares, flores de cempasúchil y 

personajes históricos. 

El personal del DIF Municipal encabezó el contingente principal, promoviendo la 

importancia de esta festividad y acompañando a los niños y familias. Asimismo, el DIF 

brindó apoyo logístico, coordinación vial y supervisión para garantizar la seguridad de todos 

los participantes. 

Alcance: 1500 personas. 

Evidencia 
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PLÁTICA Y ENTREGA DE MOÑOS POR EL DÍA MUNDIAL DEL DIABETES 

Programa: Atención A La Salud Del Niño, Adicciones Y Prevención De Accidentes 

 

Con motivo de la conmemoración del Día Mundial de la Diabetes, se llevó a cabo 

una actividad informativa dirigida a el personal del Presidencia Municipal y al DIF Municipal 

esta consistió en: 

Plática sobre qué es la diabetes, factores de riesgo, hábitos de prevención y la 

importancia del diagnóstico temprano. 

Entrega de moños azules, símbolo internacional de la lucha contra la diabetes, para 

promover la visibilizarían del tema dentro de la institución. 

La actividad realizada con motivo del Día Mundial de la Diabetes cumplió 

satisfactoriamente su objetivo de informar, sensibilizar y promover una cultura de 

prevención dentro de la comunidad educativa. La combinación de la plática informativa y la 

entrega de moños permitió reforzar el mensaje de manera visual y significativa. 

Alcance: 350 personas. 

Evidencia 
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PLÁTICA “VALORES Y ACTITUDES POSITIVAS” 

Programa: Prevención del Acoso Escolar.  

          Plática a 18 padres de familia y 20 menores de edad, exponiendo el tema: Valores 

y Actitudes Positivas, con el objetivo de prevenir más Bullygin en las Instituciones 

educativas y en el hogar de cada familia. 
 

 

 PLÁTICAS INFORMATIVAS PARA SENSIBILIZAR A LOS PADRES DE FAMILIA 
Programa: Escuela Para Padres  

 

“VAPEADORES Y CONSECUENCIAS EN LA SALUD” (sobre los adolescentes en la 

influencia del uso de Vapeadores, las consecuencias físicas y emocionales del 

vapeo).  

Se realizó un folleto, con información relevante sobre el uso de Vapeadores, titulado: 

       “ROMPER CON LOS VAPEADORES Y TOMA DE BUENAS DECISIONES”         

Objetivo General: Informar a los padres de familia, sobre los vapeadores, su uso, 

consecuencias en la salud de los adolescentes; para prevenir e intervenir en la educación 

por medio de la toma de decisiones adecuadas.  

Objetivos Específicos: 

-        
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-        Informar que son los vapeadores, tipos y funcionamiento 

-       Informar sobre las consecuencias en la saludo y los principales órganos que se 

afectan 

-       Orientar la importancia de conocer la conducta del adolescente en su etapa del 

desarrollo 

-       Orientar como los padres pueden realizar un acercamiento afectivo que permita 

brindar confianza 

-       Orientar a los padres de familia que es la toma de decisiones y como enseñar a los 

adolescentes para tomar decisiones adecuadas en su vida. 
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ESTADISTICAS DE FACEBOK 
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El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) define la 

vulnerabilidad como un fenómeno de desajustes sociales que ha crecido y se ha 

arraigado en la cultura de nuestras sociedades. La acumulación de desventajas, es 

multicausal y adquiere varias dimensiones. Denota carencia o ausencia de 

elementos esenciales para la subsistencia y el desarrollo personal, e insuficiencia 

de las herramientas necesarias para abandonar situaciones en desventaja, 

estructurales o coyunturales. 

La Ley General de Desarrollo Social define como grupos sociales en situación de 

vulnerabilidad a “aquellos núcleos de población y personas que por diferentes 

factores o la combinación de ellos, enfrentan situaciones de riesgo o discriminación 

que les impiden alcanzar mejores niveles de vida y, por lo tanto, requieren de la 

atención e inversión del Gobierno para lograr su bienestar”. 

  

El artículo 4 de la Ley de Asistencia Social señala que tienen derecho a la asistencia 

social los individuos y familias que por sus condiciones físicas, mentales, jurídicas, 

o sociales, requieran de servicios especializados para su protección y su plena 

integración al bienestar. 

 
El área de Grupos Vulnerables del SMDIF Sombrerete desarrolla, por lo tanto, 

acciones preventivas, de sensibilización y concientización hacia estos grupos en 

situación de vulnerabilidad, mediante los siguientes programas:  

19. Abuso sexual infantil 

20. Adicciones y prevención de accidentes 

21. Migración infantil no acompañada 

22. Promoción en el buen trato 

23. Atención a la salud del niño 

24. Promoción y difusión de los derechos de los niños, niñas y adolescentes 

25. Acoso escolar  

26. Prevención del embarazo en niñas y adolescentes 

27. Valores 
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Programa: PROMOCION Y DIFUSION DE LOS DERECHOS DE NIÑAS, NIÑOS Y 
ADOLESCENTES 

Nombre de la actividad: Cartel informativo sobre el Día de la Aprobación 
de la Convención de los Derechos de Niño y Niñas acerca de los derechos de 
NNA. 

El cartel informativo presentado tiene como finalidad conmemorar el Día de 
la Aprobación de la Convención sobre los Derechos del Niño, adoptada por la 
Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989. Este 
documento es un hito histórico en la protección de los derechos humanos de la 
infancia, ya que establece estándares universales para garantizar el bienestar, 
desarrollo y protección de niñas, niños y adolescentes. El cartel busca sensibilizar, 
informar y promover el conocimiento de los derechos fundamentales que la 
Convención reconoce a los NNA en todo el mundo.  

El cartel informativo sobre el Día de la Aprobación de la Convención sobre 
los Derechos del Niño es una herramienta valiosa para divulgar los principios 
fundamentales que protegen a niñas, niños y adolescentes. A través de información 
clara, mensajes concisos y elementos visuales significativos, este tipo de material 
contribuye a construir una sociedad más justa, informada y comprometida con el 
bienestar de la infancia. La elaboración y entrega de carteles informativos por el Día 
de la Aprobación de la Convención sobre los Derechos del Niño constituye una 
acción significativa para fortalecer la protección y el conocimiento de los derechos 
de NNA dentro del DIF.  

Esta actividad no solo sensibiliza a la comunidad, sino que también fomenta 
un entorno más informado, participativo y comprometido con el bienestar de la 
infancia. 

Alcance:  80 personas 
Evidencia: 
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Programa: PROMOCION DEL BUEN TRATO 

Nombre de la actividad: Cápsula informativa sobre el Día Internacional de 

la Eliminación de la Violencia contra Mujeres y Niñas. 

El Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra Mujeres y Niñas, 

conmemorado cada 25 de noviembre, fue establecido por la Asamblea General de 

la ONU con el propósito de visibilizar, prevenir y erradicar todas las formas de 

violencia que enfrentan mujeres y niñas en el mundo. 

Con motivo de esta fecha, se elaboró y difundió una cápsula informativa 

destinada a sensibilizar a la comunidad y promover acciones que fortalezcan la 

igualdad, el respeto y la protección de los derechos humanos. 

La cápsula informativa elaborada para el Día Internacional de la Eliminación 

de la Violencia contra Mujeres y Niñas representa una herramienta fundamental 

para promover la igualdad y prevenir la violencia de género. Su contenido claro, 

educativo y accesible contribuye a sensibilizar a la comunidad y a reforzar el 

compromiso colectivo con la protección, la dignidad y los derechos de mujeres y 

niñas. 

Evidencia: 
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Programa: MIGRACIÓN INFANTIL NO ACOMPAÑADA 

Nombre de la actividad: Cartel informativo sobre niños y niñas 

refugiadas. 

El cartel informativo sobre niños y niñas refugiadas fue elaborado con el 

propósito de sensibilizar a la comunidad respecto a la situación que viven millones 

de menores que se ven obligados a abandonar su hogar debido a conflictos 

armados, violencia, persecución, desastres naturales o violaciones graves a los 

derechos humanos. Esta cápsula busca promover la empatía, el respeto y la 

comprensión hacia esta población vulnerable, así como fomentar el reconocimiento 

de sus derechos fundamentales. 

La cápsula informativa sobre niños y niñas refugiadas representa una 

herramienta fundamental para visibilizar la realidad de esta población vulnerable y 

promover la defensa de sus derechos. Su difusión permite sensibilizar a la 

comunidad, fortalecer la cultura de paz y contribuir a la construcción de entornos 

más seguros, humanitarios e inclusivos para todas las niñas y niños. 

Alcance: 90 personas 
Evidencia: 
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Programa: PROMOCIÓN DEL BUEN TRATO 

Nombre de la actividad: Cápsula informativa sobre el día internacional de 

las Personas con Discapacidad. 

El Día Internacional de las Personas con Discapacidad, conmemorado cada 

3 de diciembre, fue proclamado por la Asamblea General de las Naciones Unidas 

con el objetivo de promover los derechos, el bienestar y la inclusión plena de las 

personas con discapacidad en todos los ámbitos de la sociedad. Con motivo de esta 

fecha, se elaboró y difundió una cápsula informativa cuyo propósito central fue 

sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de la inclusión, la accesibilidad y el 

respeto a la dignidad humana. La cápsula informativa desarrollada para el Día 

Internacional de las Personas con Discapacidad constituye una herramienta 

esencial para fomentar la inclusión, el respeto y la igualdad. Su difusión permitió 

sensibilizar a la comunidad, visibilizar las necesidades y derechos de esta población 

y promover entornos más accesibles y justos para todas las personas. 

Evidencia: 
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Programa: MIGRACIÓN INFANTIL NO ACOMPAÑADA 

Nombre de la actividad: Volante informativa sobre el Día Internacional del 

Migrante. 

El Día Internacional del Migrante, conmemorado cada 18 de diciembre, fue 

establecido por la Asamblea General de las Naciones Unidas con el objetivo de 

reconocer las aportaciones de las personas migrantes y visibilizar los desafíos y 

vulneraciones de derechos que enfrentan durante los procesos migratorios. 

En el marco de esta fecha, se elaboró una cápsula informativa dirigida a la 

comunidad, con el fin de promover la sensibilización, el respeto y la protección de 

los derechos de todas las personas migrantes, sin importar su origen, nacionalidad 

o condición migratoria. La cápsula informativa elaborada para el Día Internacional 

del Migrante constituye una herramienta fundamental para promover la 

sensibilización, la solidaridad y el respeto hacia las personas migrantes. Gracias a 

su difusión, se fortaleció el entendimiento sobre la importancia de la movilidad 

humana y se impulsó el compromiso colectivo de construir entornos más justos, 

dignos e inclusivos. 

Alcance: 90 personas 
Evidencia: 
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Programa: PROMOCION Y DIFUSION DE LOS DERECHOS DE NIÑAS, NIÑOS Y 

ADOLESCENTES 

Nombre de la actividad: ACTIVIDAD #1.3 PLENARIA 

Objetivo: Que los DIFusores interactúen y colaboren con otros, promoviendo 

el proceso de socialización que les permita ser parte activa dentro del grupo, 

adaptándose a él en forma espontánea. 

Escuelas participantes: Escuela Luz Rivas de Bracho y Escuela Benito Juárez 

Los DIFusores de ambas escuelas trabajaron en equipos para elaborar carteles 

informativos, con el fin de explicar de manera clara y creativa los elementos más 

importantes de la Red Nacional de DIFusores Infantiles. 

Durante esta actividad: 

• Seleccionaron información relevante. 

• Diseñaron ilustraciones y mensajes clave. 

• Organizaron la exposición de sus carteles frente al grupo. 

Una vez terminados los carteles, los participantes realizaron una plenaria 

donde cada equipo presentó su trabajo, compartió sus ideas y explicó la 

importancia de la Red. 

Al finalizar la plenaria, se realizaron preguntas directas a los niños y niñas para 

evaluar si comprendieron: 

• El motivo de su asistencia al grupo de DIFusores. 

• El papel que desempeñan como representantes de la niñez. 

• La finalidad de la Red Nacional de DIFusores Infantiles en la promoción 

de sus derechos. 

Las respuestas obtenidas reflejaron un buen nivel de comprensión sobre la 

importancia de su participación y del rol que desempeñan dentro de la Red. 
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La actividad permitió que los DIFusores fortalecieran sus conocimientos, 

desarrollaran habilidades de comunicación y trabajaran de manera colaborativa. 

Se logró que los participantes identificaran con claridad el propósito de la Red y 

el valor de formar parte de este espacio de expresión y defensa de sus derechos. 

Alcance: 40 personas 
Evidencia: 
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Programa:  PROMOCION Y DIFUSION DE LOS DERECHOS DE NIÑAS, NIÑOS 

Y ADOLESCENTES 

Nombre de la actividad: ESQUEMA GENERAL DE LA SESIÓN DE LOS 

CONCEPTOS BÁSICOS SOBRE LOS DERECHOS DE LA NIÑEZ. 

Propósito: Dar a conocer a las y los participantes los conceptos básicos de la 

Convención sobre los Derechos del Niño y la Niña, así como la ley Federal y las 

Leyes Estatales para la protección de los derechos de la Niñez. 

Escuelas participantes: Escuela Luz Rivas de Bracho y Escuela Benito Juárez 

Se dio la bienvenida al grupo, generando un ambiente de confianza y 

participación. Se realizó una breve dinámica de integración para introducir el tema, 

partiendo de preguntas sencillas como: ¿Qué es un niño y una niña en el marco de 

la Convención sobre los Derechos de la Niñez? ¿Qué es una Convención? ¿Qué 

es un Derecho? ¿Qué es un Deber? ¿Qué es una Obligación? ¿Antes de la 

Convención las niñas y niños no tenían derechos? 

Se realizó una recapitulación de los derechos vistos durante la sesión, 

invitando a las niñas y los niños a expresar lo que aprendieron. Se reforzó el 

mensaje de que sus derechos deben ser respetados y que pueden acudir a 

personas de confianza cuando sientan que alguno de ellos no se cumple. 

La evaluación se llevó a cabo de manera cualitativa, observando la 

participación, comprensión del tema y las respuestas de las niñas y los niños 

durante las actividades y el cierre de la sesión. La sesión permitió que las niñas y 

los niños identificaran de manera básica sus derechos, fortaleciendo valores como 

el respeto, la igualdad y la convivencia sana, contribuyendo a su desarrollo integral 

y bienestar emocional. 

Alcance: 40 personas 
Evidencia: 
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Programa: MIGRACIÓN INFANTIL NO ACOMPAÑADA, PROMOCIÓN DEL BUEN 

TRATO, ADICCIONES Y PREVENCIÓN DE ACCIDENTES, PREVENCIÓN DEL 

ABUSO SEXUAL INFANTIL, PROMOCIÓN Y DIFUSIÓN DE LOS DERECHOS DE 

NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES, ATENCIÓN A LA SALUD DEL NIÑO, ACOSO 

ESCOLAR. 

Nombre de la actividad: Realización del Pesebre dentro del DIF 

Sombrerete 

Como parte de las actividades culturales y formativas de la temporada 

decembrina, se llevó a cabo la realización de un pesebre dentro de las instalaciones 

del DIF Sombrerete, con el objetivo de fomentar los valores de unión familiar, 

respeto, solidaridad y paz entre la comunidad.  La elaboración del pesebre permitió 

rescatar y promover las tradiciones navideñas, fortaleciendo el sentido de identidad 

y convivencia entre el personal del DIF y las personas usuarias de la institución. 

Esta actividad simboliza el nacimiento de Jesús y transmite un mensaje de 

esperanza, humildad y amor al prójimo. 

Durante la realización del pesebre se contó con la participación activa del 

personal, quienes colaboraron en el diseño, decoración y montaje, creando un 

espacio significativo que invita a la reflexión y al fortalecimiento de los valores 

humanos. Con acciones como esta, el DIF Sombrerete reafirma su compromiso de 

promover el desarrollo integral de las familias, impulsando actividades que 

fortalecen la convivencia, la cultura y los valores sociales. 

Alcance:500 personas  
Evidencia: 
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Programa: MIGRACIÓN INFANTIL NO ACOMPAÑADA, PROMOCIÓN DEL BUEN 

TRATO, ADICCIONES Y PREVENCIÓN DE ACCIDENTES, PREVENCIÓN DEL 

ABUSO SEXUAL INFANTIL, PROMOCIÓN Y DIFUSIÓN DE LOS DERECHOS DE 

NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES, ATENCIÓN A LA SALUD DEL NIÑO, ACOSO 

ESCOLAR. 

Nombre de la actividad: Desfile Navideño. 

El día 16 de diciembre, se llevó a cabo el Desfile Navideño, organizado por el 

Sistema DIF, con el objetivo de promover la convivencia familiar, fortalecer los 

valores de unión y solidaridad, y celebrar las tradiciones propias de la temporada 

navideña. El evento dio inicio a las 6:00 p.m, y recorrió las principales calles de 

Sombrerete, contando con la participación de diversas instituciones educativas, 

dependencias municipales, asociaciones civiles y personal del DIF, quienes 

presentaron carros alegóricos, y personajes alusivos a la Navidad. Durante el desfile 

se observó una amplia asistencia de familias, quienes disfrutaron de un ambiente 

festivo, seguro y ordenado. El Desfile Navideño concluyó dejando una respuesta 

positiva por parte de la ciudadanía y cumpliendo satisfactoriamente con los objetivos 

planteados por el Sistema DIF, reforzando el espíritu navideño y la convivencia 

comunitaria. 

Alcance:2500 personas  

Evidencia: 
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CONFERENCIA PREVENTIVA “CÓMO CONTROLAR LAS EMOCIONES”  

Programa: ADICCIONES Y PREVENCIÓN DE ACCIDENTES 

Se acudió a la telesecundaria de la comunidad San Francisco de Órganos a 

impartir una conferencia dirigida a Adolescentes de 12 a 15 años y Padres de familia 

con el objetivo de informar que son las emociones y herramientas para controlarlas 

adecuadamente). De forma exponencial y se realizó un folleto, con información 

relevante sobre Emociones, titulado: “HERRAMIENTAS PARA CONTROLAR LAS 

EMOCIONES”. 

Objetivo General: Prevenir en los adolescentes y a los padres de familia la 

importancia de expresar emociones, pero también controlar las emociones para 

beneficio físico y mental en su vida. 

Objetivos Específicos: 

-       Explicar lo que son las emociones 

-       Explicar qué es el estado de ánimo 

-         Orientar sobre las causas y consecuencias de no regular las emociones 

-       Explicar las principales herramientas para aprender a controlar las 

emociones 

-       Orientar a los Adolescentes que es la toma de decisiones y cómo enseñar 

a los adolescentes para tomar decisiones adecuadas en su vida. 

Impacto favorable en los Adolescentes  

Participantes: 15.   
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CARTEL “EMBARAZO ADOLESCENTE DE ALTO RIESGO” 

Programa: EMBARAZOS NO DESEADOS EN ADOLESCENTES  

Se realizó un cartel con información relevante sobre el tema “EMBARAZO 

ADOLESCENTE DE ALTO RIESGO”. Este se expuso en el edificio del Sistema 

Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia (SMDIF) dirigido a la población 

que visita las instalaciones del SMDIF. La información se pegó en un tablón para 

información relevante   

Objetivo de la actividad: Publicar información relevante para sensibilizar y 

concientizar a la población sobre los riesgos físicos y emocionales del embarazo 

adolescente de alto riesgo, promoviendo la prevención, el acceso oportuno a 

servicios de salud y el fortalecimiento de redes de apoyo para las adolescentes en 

esta situación. 

Aporte a la comunidad: El embarazo adolescente de alto riesgo constituye un 

problema de salud pública que afecta de manera significativa el bienestar físico, 

emocional y social de las adolescentes, así como el desarrollo integral de sus hijos. 

La combinación de factores biológicos propios de la edad, condiciones 

socioeconómicas vulnerables y limitaciones en el acceso a servicios de salud sexual 

y reproductiva incrementa la probabilidad de complicaciones como anemia, 

preeclampsia, parto prematuro, bajo peso al nacer y dificultades en el desarrollo 

infantil. Además de los riesgos obstétricos, las adolescentes embarazadas suelen 

enfrentar estigma social, abandono escolar, violencia de género y falta de redes de 

apoyo, lo que perpetúa ciclos intergeneracionales de pobreza y vulnerabilidad. La 

difusión de información clara, basada en evidencia y culturalmente sensible resulta 

esencial para promover la prevención, fortalecer la detección temprana de 

embarazos de alto riesgo y fomentar intervenciones oportunas que favorezcan el 

bienestar de la adolescente y su bebé. 

Publicar y socializar este tipo de contenido permite crear conciencia en 

familias, comunidades, instituciones educativas y profesionales de la salud,  
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facilitando la construcción de entornos protectores y el acceso a apoyos 

multidisciplinarios. Esto contribuye a disminuir los riesgos asociados, mejorar la 

calidad de vida y garantizar el ejercicio pleno de los derechos sexuales y 

reproductivos de las adolescentes. 

-Número de personas alcanzadas o beneficiadas= 150 
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PLATICA “LA COMUNICACIÓN SANA EN LA FAMILIA, FAMILIA Y 
SOCIEDAD” 

PROGRAMA PREVENCIÓN DEL ACOSO ESCOLAR 
Se impartió una plática a 20 padres y 20 menores de edad, en las 

Instalaciones de DIF, manejando el Tema: la comunicación sana en la familia, 
familia y sociedad. Con el objetivo principal es fomentar la compresión, el respeto y 
la confianza entre todos los miembros de la familia.  

Videoclip relacionado a la convivencia es un tema importante para mantener 
relaciones saludables y armoniosas en pareja, familia y sociedad. Difundir mediante 
la página de DIF. 

CONFERENCIA PREVENTIVA: “CÓMO CONTROLAR LAS EMOCIONES” 
PROGRAMA: ADICCIONES Y PREVENCIÓN DE ACCIDENTES 
Conferencia preventiva a Adolescentes de 13 a 15 años DE LA 

TELESECUNDARIA. San Martín. Título: “CÓMO CONTROLAR LAS 
EMOCIONES” (que son las emociones y herramientas para controlarlas 
adecuadamente). De forma exponencial. 

Se realizó un folleto, con información relevante sobre Emociones, titulado: 
“HERRAMIENTAS PARA CONTROLAR LAS EMOCIONES”.       

Objetivo General: Prevenir en los adolescentes la importancia de expresar 
emociones, pero también controlar las emociones para beneficio físico y mental en 
su vida.  

Objetivos Específicos: Explicar lo que son las emociones, explicar qué es 
el estado de ánimo, orientar sobre las causas y consecuencias de no regular las 
emociones, explicar las principales herramientas para aprender a controlar las 
emociones, orientar a los Adolescentes que es la toma de decisiones y cómo 
enseñar a los adolescentes para tomar decisiones adecuadas en su vida; impacto 
favorable en los Adolescentes 80 participantes, 2 conferencias de 40 alumnos cada 
una. 
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ESTADÍSTICAS DE FACEBOOK 
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PROCURADURIA 
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Los estados, municipios y por ende la Procuraduría de Protección a Niñas, Niños, Adolescentes y 

Familia reconocen el derecho de niños, niñas y adolescentes a beneficiarse de un nivel de vida 

adecuado para su desarrollo y es responsabilidad primordial de los padres proporcionárselos, así 

como es obligación de esta representación social seguir las medidas apropiadas para vigilar que dicha 

responsabilidad pueda ser asumida si es necesario mediante el pago de la pensión alimenticia. 

  

Dentro del presente trimestre (OCTUBRE, NOVIEMBRE Y DICIEMBRE DE 2025) se atendieron 465 

personas, de las cuales 423 fueron asesoradas en asuntos familiares, por otra parte, se concluyeron 

11 trámites de asuntos familiares. Así mismo se iniciaron 16 trámite de los cuales 1 fue de rectificación 

y 15 de asuntos familiares, quedando un total de 260 juicios en trámite. Se realizaron 16 visitas 

domiciliarias derivadas de llamadas o reportes anónimos relacionados con probable maltrato a 

menores de edad y/o solicitadas por los diferentes juzgados. Cabe mencionar que se aceptaron 37 

cargos de TUTORA DATIVA ante los Juzgados de lo Familiar, derivados de juicios externos a esta 

Procuraduría.  

 

 

 PERSONAS ATENDIDAS 465 

PERSONAS QUE SE PRESENTAN POR PRIMERA VEZ 269 

PERSONAS QUE YA TIENEN TRAMITE 194 

CITATORIOS ENVIADOS 27 

OFICIOS RELIZADOS 8 

DEMANDAS PRESENTADAS 16 

*DE RECTIFICACIÓN 1 

*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 0 

*DE ASUNTOS FAMILIARES 15 

JUICIOS PLANTEADOS EN TRAMITE 260 

*DE RECTIFICACIÓN 30 

*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 15 

*DE ASUNTOS FAMILIARES 215 

JUICIOS CONCLUIDOS  11 

*DE RECTIFICACIÓN 0 

*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 0 

*DE ASUNTOS FAMILIARES 11 

INTERVENCIONES EN AUDIENCIAS 84 

TUTORA DATIVA 37 
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CONVENIOS EXTRAJUDICIALES (INTERNOS) 8 

PLATICAS DE ORIENTACIÓN EN DERECHO FAMILIAR 423 

ATENCIÓN A MENORES EN ESTADO DE ABANDONO  2 
CANALIZACIONES EXTERNAS A PERSONAS CON PROBLEMAS 

FAMILIARES 
3 

PLATICAS DE PREVENCION DE MALTRATO AL MENOR 0 

VISITAS DOMICILIARIAS 16 

CANALIZACIONES A PSICOLOGÍA 4 

PENSIONES INTERNAS 4 

TOTAL, DE PERSONAS BENEFICIADAS 476 

 

 

OTRAS ACTIVIDADES: 

 

• 30 de octubre – Se participó en el desfile de Catrinas.    

• 16 de diciembre – Se participó en el desfile Navideño.  
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PSICOLOGÍA 
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INFORME CORRESPONDIENTE AL  

CUARTO TRIMESTRE  

DE LOS MESES DE OCTUBRE, NOVIEMBRE Y 

DICIEMBRE DEL AÑO 2025 

 

 

ÁREA DE PSICOLOGÍA 

 SISTEMA MUNICIPAL DE DESARROLLO 

INTEGRAL DE LA FAMILIA 

DE SOMBRERETE ZACATECAS  

 
 
 

 

 

LIC. EN  PSIC. MIRIAM GUADALUPE CARDONA ARRIAGA 

MTRA. EN PSIC. MARTHA ANGÉLICA LUNA ROJERO 

MTRA. EN PSIC. ESTHER DOMÍNGUEZ SÁNCHEZ  
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El departamento de psicología con la finalidad de garantizar una atención más 

integral para las familias del Municipio de Sombrerete, atiende las necesidades de Salud 

Mental de quienes soliciten el Servicio de Psicología, así como proporcionar apoyo a 

diferentes instituciones como son: 

• El Juzgado de Control y Tribunal de Enjuiciamiento del Distrito Judicial de 

Sombrerete, Zacatecas. 

• El Juzgado Primero de Primera Instancia y de lo Familiar del Distrito 

Judicial de Sombrerete, Zacatecas. 

• El Juzgado Segundo de Primera Instancia y de lo Familiar del Distrito 

Judicial de Sombrerete, Zacatecas. 

• El Juzgado Tercero de Primera Instancia y de lo Familiar del Distrito 

Judicial de Sombrerete, Zacatecas. 

• El Ministerio Público Número Tres de la Unidad Especializada en 

Investigación Mixta de Sombrerete, Zacatecas. 

 

Terapia psicológica proporcionada a población en general 

Se llevan a cabo las actividades de atención, orientación, prevención y difusión de la salud 

mental para población en general del Municipio de Sombrerete Zacatecas. Realizando en 

este periodo un total de 522 sesiones donde recibieron el servicio niños, niñas, 

adolescentes y adultos 

 

Terapia Psicológica a personas canalizadas por los Juzgados y Ministerio Público 

Auxiliar en las labores de los juzgados y ministerio público para personas de los Municipios 
de Sombrerete, Vicente Guerrero, Jiménez del Teúl, Chalchihuites y Saín Alto, que 
enfrentan procesos legales, así mismo a personas que son canalizadas para recibir terapia 
psicológica, la cual les permita integrarse a la sociedad de manera más saludable. Hasta el 
momento se lleva un total de 85 sesiones. 
 
Asistencia a menores de edad en Juzgados y MP 
Apoyo de asistencia a menores de edad durante la actuación de una audiencia en los 
juzgados y una declaración en el ministerio público; esto con el objetivo de prevenir o mitigar 
las consecuencias y daño psicológico en el menor durante el proceso, en la medida de lo 
posible. Siendo un total de 14 menores de edad asistidos 

Valoración psicológica solicitados por Juzgados 
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Auxiliar a los juzgados, para conocer el estado emocional y psicológico de las personas que 
llevan un proceso legal y así tomar una resolución más objetiva en su proceso.  Con un total 
de 0 
 
Valoración de Nivel Intelectual 

Personas canalizadas por el Departamento de Discapacidad de DIF, para que puedan 

realizar los trámites de su Credencial de Discapacidad y poder acceder a los beneficios que 

esta brinda. Se realizaron un total de 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES DEL DEPARTAMENTO DE PSICOLOGÍA  
TRIMESTRE OCTUBRE, NOVIEMBRE Y DICIEMBRE 

2025 

Sesiones de Terapia Psicológica al público en 
general del SMDIF  

522 

Sesiones de Terapia Psicológica a personas 
canalizadas por los Juzgados y Ministerio 
Público 

85 

Asistencia a menores de edad en Juzgados y 
Ministerio Publico 

14 

Valoración Psicológica solicitadas por 
juzgados 

0 

Valoración de Coeficiente Intelectual 0 Sesiones de 
Terapia 

Psicológica 
al público 
en general 
del SMDIF 

88%

Sesiones de 
Terapia 

Psicológica a 
personas 

canalizadas 
por los 

Juzgados y 
Ministerio 

Público
9%

Asistencia a 
menores de 

edad en 
Juzgados y 
Ministerio 

Publico
3%

Valoración 
Psicológica 
solicitadas 

Valoración 
de 

Coeficiente 
Intelectual

0%

Actividades del Departamento de Psicología 
Trimestre Octubre, Noviembre y Diciembre 

2025
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Programa de Trabajo infantil 

Proporcionar información y atención especializada a niños, niña y adolescente que hacen 

de su espacio laboral en la calle, mediante pláticas de sensibilización y brindar apoyo 

becario anual, impartidos por la Lic. En Psic. Miriam Cardona Arriaga. Se realizaron 3 

pláticas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programa de Acoso Escolar Mes de Octubre 

Difundir temas relacionados sobre acoso escolar, con el objetivo de prevención al alumnado 

en centros educativos, impartidos por la Lic. En Psic. Miriam Cardona Arriaga. Se realizaron 

3 pláticas: 

 

• Plática en la Comunidad de Charco Blanco en la Escuela Secundaria Técnica #64 “Sor 

Juana Inés de la Cruz”. Exponiendo el tema: Comunicación Sana de Padre a Hijos, ante 

la presencia de 14 padres de familia, 22 alumnas y 14 alumnos de la Institución 

Educativa. 

• Elaboración de un video relacionado al  programa Acoso Escolar, con el objetivo de 

prevenir por medio de su difusión  a las comunidades y Municipio de Sombrerete. 
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INFORME MENSUAL DEL MES DE NOVIEMBRE 2025 CORRESPONDIENTE AL 

PROGRAMA PREVENCIÓN DE ACOSO ESCOLAR. 

• Plática a 18 padres de familia y 20 menores de edad, exponiendo el tema: Valores 

y Actitudes Positivas, con el objetivo de prevenir más Bullygin en las Instituciones 

educativas y en el hogar de cada familia. 
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INFORME MENSUAL DEL MES DE DICIEMBRE 2025 DEL PROGRAMA PREVENCIÓN 

DEL ACOSO ESCOLAR 

- Plática a 20 padres y 20 menores de edad, en las Instalaciones de DIF, manejando 

el Tema: la comunicación sana en la familia, familia y sociedad. Con el objetivo 

principal es fomentar la compresión, el respeto y la confianza entre todos los 

miembros de la familia.  

- Videoclip relacionado a la convivencia es un tema importante para mantener 

relaciones saludables y armoniosas en pareja, familia y sociedad. Difundir mediante 

la página de DIF. 

 

Se impartieron 8 pláticas preventivas, solicitadas al Departamento de Psicología 

PLÁTICAS DE PREVENCIÓN 

Tema: “Embarazo Adolescente” por la Mtra. en Psic. Martha Angélica Luna Rojero y las alumnas de 

servicio social la C. Sandra Badillo y la C. Elizabeth Domínguez. 

CRONOGRAMA DE PLÁTICAS IMPARTIDAS DURANTE EL MES DE OCTUBRE 

  Miércoles 22/10/25 

Escuela Secundaria 

Técnica #8 

Horario 9:00hrs 

49 alumnos, 

2 Administrativos 

Jueves 23/10/25 

Centro de bachillerato 

tecnológico Industrial y 

de servicios #104  

Horario 7:00hrs 

90 alumnos 

Viernes 24/10/25 

Centro de bachillerato 

tecnológico Industrial y 

de servicios #104  

Horario 13:00hrs 

45 alumnos 

Lunes 27/10/25 

Centro de 

bachillerato 

tecnológico Industrial 

y de servicios #104  

Horario 11:00hrs 

48 alumnos 

Martes 28/10/25 

Centro de 

bachillerato 

tecnológico Industrial 

y de servicios #104  

Horario 13:00hrs 

44alumnos, 

1maestra 

   

LA POBLACIÓN A LA QUE SE TUVO ACCESO FUE UN TOTAL DE: 276 alumnos 

                                                                                                                1 maestra 

                                                                                                                 2 administrativos 

 

Actividad realizada: 

 Se realizó un tríptico, con información relevante sobre Prevención de Embarazo Adolescente, titulado: 

  “EMBARAZO NO DESEADO EN ADOLESCENTES, CON RESPONSABILIDAD COMPARTIDA” 
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 Pláticas informativas para sensibilizar al adolescente sobre las consecuencias físicas y 

emocionales de iniciar su vida sexual, a través de la plática: “Embarazo Adolescente”   

Objetivo General: Prevenir y promover la salud sexual y reproductiva en adolescentes de 13 a 17 años 

de edad. 

 

Objetivo Particular: Proporcionar información sobre métodos anticonceptivos, sensibilizando a 

población vulnerable sobre la responsabilidad compartida en su vida sexual, a través de la entrega de 

información relevante en tríptico; de pláticas informativas y dinámicas sobre Enfermedades de 

Transmisión Sexual y Embarazos de Alto Riesgo con consecuencias para la madre, padre e hijo; 

Dinámica con muñecos educativos simuladores de bebé real para experiencia de cuidado realista.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IMÁGENES EN LA ESCUELA SECUNDARIA TÉCNICA #8 
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 IMÁGENES DEL CENTRO DE BACHILLERATO TECNOLÓGICO INDUSTRIAL Y DE 

SERVICIOS #104 
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Responsable del programa: Mtra. en Psic. María Esther Domínguez Sánchez con cédula profesional 

4620159 

Actividades realizadas: 

• Conferencia preventiva a Adolescentes de 13 a 15 años DE LA TELESECUNDARIA. San Martín. 

Título: “CÓMO CONTROLAR LAS EMOCIONES” (que son las emociones y herramientas para 

controlarlas adecuadamente). De forma exponencial. 

• Se realizó un folleto, con información relevante sobre Emociones, titulado: “HERRAMIENTAS PARA 

CONTROLAR LAS EMOCIONES” 

Objetivo General: Prevenir en los adolescentes la importancia de expresar emociones pero también 

controlar las emociones para beneficio físico y mental en su vida. 

Objetivos Específicos: 

• Explicar lo que son las emociones 

• Explicar qué es el estado de ánimo 

• Orientar sobre las causas y consecuencias de no regular las emociones 

• Explicar las principales herramientas para aprender a controlar las emociones 

• Orientar a los Adolescentes que es la toma de decisiones y cómo enseñar a los adolescentes para 

tomar decisiones adecuadas en su vida. 
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Actividad realizada: 

Plática informativa para sensibilizar a los PADRES DE FAMILIA. Títulada: “VAPEADORES Y 

CONSECUENCIAS EN LA SALUD” (sobre los adolescentes en la influencia del uso de Vapeadores, las 

consecuencias físicas y emocionales del vapeo).  

Se realizó un folleto, con información relevante sobre el uso de Vapeadores, titulado: “ROMPER CON 

LOS VAPEADORES Y TOMA DE BUENAS DECISIONES” 

Objetivo General: Informar a los padres de familia, sobre los vapeadores, su uso, consecuencias en la 

salud de los adolescentes; para prevenir e intervenir en la educación por medio de la toma de decisiones 

adecuadas. 

Objetivos Específicos: 

• Informar que son los vapeadores, tipos y funcionamiento 

• Informar sobre las consecuencias en la saludo y los principales órganos que se afectan 

• Orientar la importancia de conocer la conducta del adolescente en su etapa del desarrollo 

• Orientar como los padres pueden realizar un acercamiento afectivo que permita brindar confianza 

• Orientar a los padres de familia que es la toma de decisiones y como enseñar a los adolescentes 

para tomar decisiones adecuadas en su vida. 

IMÁGENES EN LA ESCUELA TELESECUNDARIA SAN MARTÍN SOMBRERETE, ZAC. 
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Actividad realizada: 

Conferencia preventiva a Adolescentes impartida a 15 participantes, de 12 a 15 años y Padres de familia 

DE LA TELESECUNDARIA. San Francisco de Organos. Título: “CÓMO CONTROLAR LAS EMOCIONES” (que 

son las emociones y herramientas para controlarlas adecuadamente). De forma exponencial y se realizó 

un folleto, con información relevante sobre Emociones, titulado: “HERRAMIENTAS PARA CONTROLAR 

LAS EMOCIONES”.    

Objetivo General: Prevenir en los adolescentes y a los padres de familia la importancia de expresar 

emociones pero también controlar las emociones para beneficio físico y mental en su vida. 

Objetivos Específicos: 

• Explicar lo que son las emociones 

• Explicar qué es el estado de ánimo 

• Orientar sobre las causas y consecuencias de no regular las emociones 

• Explicar las principales herramientas para aprender a controlar las emociones 

• Orientar a los Adolescentes que es la toma de decisiones y cómo enseñar a los adolescentes para 

tomar decisiones adecuadas en su vida.  

IMÁGENES EN LA ESCUELA TELESECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ORGANOS SOMBRERETE, ZAC. 

          

 



 
 H 

 

     

 

         

 

         

 

 

 

 

 

 

 



 
 H 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TALLERES 
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INFORME TRIMESTRAL 

Oct-nov-Dic 2025 

 

Taller 

de 

Manualidades 

 

Instructora: 

Sandra García González 

 

DIF MUNICIPAL 
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SOMBRERETE ZAC 
                      

 

El taller de manualidades en estos meses trabajó con los alumnos las 

siguientes actividades las cuales los niños entusiasmados acudieron 

a cada clase con su material y muchas granas de aprender el cual se 

facilita el que terminen sus actividades  

se realizó una bolsa de estambre con base de maya, aprendieron a 

sacar colores partiendo de los colores primarias practicando en 

dibujos, formaron un marco en un espejo con figuras de foami 

moldeable y para la época de navidad reciclaron rollitos de cartón 

para formar estrellas navideñas que decoraron a su gusto. 

 

También en esta ocasión él taller de manualidades participó en 

varias actividades a realizar que por indicaciones de la dirección de 

DIF municipal las cuales fueron 

✓ marcha contra el cáncer de mama  

✓ ⁠apoyamos en realizar flores para el día de muertos en apoyo 

al            departamento de turismo  

✓ ⁠apoyamos en pintar la estructura y diseño de las casitas de la 

aldea navideña  

✓ ⁠elaboramos magueyes, alas y borregos para el carro alegórico 

del desfile navideño  

✓ ⁠participamos en desfile navideño    
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Marcha con el CANCER DE MAMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REALIZACION DE FLORES PARA ADORNO DEL DIA DE MUERTOS 
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✓ apoyamos en 

pintar la estructura 

y diseño de las 

casitas de la aldea 

navideña  
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A t e n t a m e n t e 

 

C. Sandra A. García González 

Instructora de MANUALIDADES 
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INFORME TRIMESTRAL  

OCTUBRE- DICIEMBRE 2025 

 

TALLER 

DE  

CERÁMICA 

 

INSTRUCTORA 

MA. GUADALUPE AYALA GÓMEZ 
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Resumen General del Progreso de la Clase de Cerámica* 

 

La clase de pintura ha estado trabajando con entusiasmo y dedicación, 

logrando avances significativos en sus habilidades y técnicas. A continuación, 

se presenta un resumen del progreso de los alumnos: 

 

Alumnos Pequeños (Principiantes) 

 

- Han aprendido a preparar la pieza en blanco y a usar mezclas de colores de 

manera efectiva. 

- Han implementado varias técnicas, incluyendo: 

- Craquelado: han logrado crear efectos de craquelado interesantes en sus 

piezas. 

- Metal: han experimentado con la aplicación de metal en sus obras. 

- Cepillado: han practicado la técnica de cepillado para crear texturas y efectos 

únicos. 

- Su avance ha sido satisfactorio, mostrando una gran disposición para 

aprender y mejorar. 

 

Alumnas Adultas (Avanzadas) 

 

- Han llevado a la práctica varias técnicas avanzadas, incluyendo: 

- Wash: han logrado crear efectos de wash suaves y delicados en sus piezas. 

- Servilletas: han experimentado con la aplicación de servilletas para crear 

texturas y patrones. 

- Nevados: han creado efectos de nieve y hielo en sus obras. 
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- Envejecido: han practicado la técnica de envejecido para dar un toque de 

antigüedad a sus piezas. 

- También han practicado la reparación y resanado de piezas de cerámica, 

demostrando habilidades y paciencia en este proceso. 

 

En general, la clase de pintura ha estado trabajando con dedicación y 

entusiasmo, logrando avances significativos en sus habilidades y técnicas. Es 

un placer ver cómo han crecido y se han desarrollado como artistas. 

¡Felicidades a todos! 
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INFORME DE ACTIVIDADES GRUPO DE TALLERES DEL DIF MUNICIPAL 

INSTRUCTORA DE TALLER DE BORDADO EN MAQUINA: 

CLEOTILDE QUINTANAR MADERA 

TRIMESTRE: OCTUBRE – DICIEMBRE 2025 

 

 

Empezamos este trimestre con la participación en la marcha para la prevención del cáncer 

de mama. 
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Elaboramos flores para la decoración alusiva al día de muertos. 
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Participe en el tradicional desfile de catrinas por las principales calles de Sombrerete. 
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Y al mismo tiempo se trabajó en el taller de bordado en maquina en la realización de 

caminos de mesa y carpetas navideñas con la técnica de aplicación, con la tela y matizado 

y combinación de tonos y colores. 
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Y por último se terminó este trimestre con la elaboración de unos borregos, magueyes y 

alas de ángel, para la decoración de uno de los carros alegóricos para el desfile de navidad 

de este año. 
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A t e n t a m e n t e 

 

C.Cleotilde Quintanar Madera 

Instructora de BORDADO EN MÁQUINA 
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INFORME COMPUTACION 2025 

 

 

 

INSTRUCTOR EMMANUEL JUAREZ AYALA 

 

COMPUTACION 1 

 

OCTUBRE-DICIEMBRE 

 

 



 
 H 

 

 

Se dio apertura a un nuevo curso con personas que ya habían sido alumnos en 

cursos anteriores para continuar con el curso anterior, comenzando a recordar 

algunos de los conocimientos generados para seguir dando a conocer 

herramientas nuevas que servirán para complementar todo lo referente a 

Word, y de esta manera sepan los alumnos utilizar este programa de manera 

adecuada y correcta. 
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Se imparte el tema de uso de aplicaciones contra virus en dispositivos de 

almacenamiento llamados USB, para evitar la pérdida de datos que puede ser 

perjudicial tanto para archivos como para los mismos dispositivos, utilizando 

distintos programas que son de gran ayuda y los mantienen seguro. 
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Se continua con la práctica de la escritura, para que se siga mejorando y 

adecuando en el uso del teclado, y en un futuro se pueda escribir la mayor 

cantidad posible de palabras y sin necesidad de ver directamente al mismo. 

 

Se da a conocer como es una redaccion adecuada de un oficio y que partes lo 

componen para su realizacion de manera correcta y adecuada, que le de 

formalidad a sus practicas y trabajos que se realizan en clase.  
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Se realizaron actividades de creación de piezas de cartón (manualidades) como 

lo fueron alas de ángel, borregos cimarrones y magueyes los cuales se 

utilizaron en un carro alegórico para el desfile navideño realizado el día 16 de 

diciembre del presente año. 
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A t e n t a m e n t e 

 

Emmanuel Juárez Ayala 

Instructor de COMPUTACIÓN 
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Reporte trimestral de taller de dibujo y pintura 

En este mes de octubre se observa que hay nuevos alumnos. Como meta 

para este mes, fue que ya empezaran a pintar en caballete cuadros al óleo. 

Aquí se aprecian 2 alumnos con sus respectivos cuadros. Los demás practican 

en su libreta lo que harán en oleo en corto plazo 

 

 

 
 

 

Para noviembre:   fue un avance significativo: una alumna decide pintar un 

retrato de 3 personas, para lo cual le ayudo con el dibujo y así mismo en cada 

clase una ayudadita para lograr el parecido. Mientras tanto, los demás 

preparan una caricatura u otro dibujo al gusto pera su próximo cuadro. 
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También tuve alguna participación con los demás instructores como grupo 

sobre alguna manualidad para el carro alegórico 

 

 

 

A t e n t a m e n t e 

C. Facundo Bañuelos Moreno  

Instructor de DIBUJO Y PINTURA 
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El informe consiste en los siguientes avances que se tienen 

 

Las alumnas siguen tomando medidas, y practicando en 

papel los patrones, recortarlos y acomodarlos en las telas y 

así confeccionar la prenda seleccionada como vestidos 

largos de fiesta, sacos, pantalones, panst, pijamas y toda 

clase de predas de vestir, ahorita están trabajando en telas 

gruesas, para la temporada invernal 
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A t e n t a m e n t e  

 

Ma. Del Rosario Fernández Alvarado  

Instructora de CORTE Y CONFECCIÓN  
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INFORME TRIMESTRAL 

OCTUBRE- DICIEMBRE 2025 

 

TALLER 

DE  

BELLEZA 

 

 

INSTRUCTORA 

CLAUDIA ESQUIVEL ROJERO 
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                             Reporte de actividades noviembre 

Durante el periodo correspondiente, llevé a cabo las actividades relacionadas 

con la apertura, organización e impartición del curso de belleza, iniciando con 

el proceso de inscripciones. En una primera etapa, el curso comenzó sin 

alumnas inscritas; no obstante, conforme transcurrió el tiempo y mediante la 

difusión del mismo, se logró la incorporación paulatina de participantes 

interesadas en recibir la capacitación. 

Una vez conformado el grupo, di inicio formal al curso, comenzando con el 

módulo de corte de cabello, el cual fue desarrollado de manera progresiva y 

estructurada. Inicié con la parte teórica, en la que abordé temas 

fundamentales como los principios básicos del corte de cabello, normas de 

higiene y seguridad, postura profesional, identificación del tipo de cabello y 

características del cliente, así como la correcta organización del área de 

trabajo. 

Posteriormente, desarrollé la parte práctica, haciendo especial énfasis en la 

preparación adecuada del cliente antes de iniciar el corte, incluyendo la 

colocación correcta de la capa, cuello sanitario, desinfección de herramientas 

y evaluación previa del cabello. Asimismo, expliqué y demostré la técnica 

correcta de corte, así como el uso adecuado de las herramientas de trabajo, 

tales como tijeras, peine, pinzas y máquina, indicando su manejo correcto, 

cuidados básicos y aplicación según el tipo de corte a realizar. 
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Durante las sesiones prácticas, brindé acompañamiento constante a las 

alumnas, corrigiendo posturas, técnicas y uso de herramientas, con el objetivo 

de reforzar el aprendizaje y prevenir errores. Se promovió en todo momento 

un ambiente de respeto, disciplina y aprendizaje activo. 

En relación con el desempeño de las alumnas, observé una actitud positiva, 

interés constante y disposición para aprender. Las participantes atendieron las 

indicaciones proporcionadas, demostrando avances progresivos tanto en la 

comprensión de la teoría como en la ejecución práctica de las técnicas básicas 

de corte de cabello. A lo largo del curso, las alumnas mostraron avances 

significativos de acuerdo las capacidades individuales de cada alumna en el 

manejo de tijeras, peine y máquina, así como en la seguridad y confianza al 

realizar los cortes. 

En general, considero que el trabajo realizado fue satisfactorio y productivo, 

ya que se logró, el cumplimiento de los contenidos establecidos en cada 

plantación semanal y el desarrollo inicial de habilidades en las alumnas. El 

curso se está llevando a cabo de manera organizada, cumpliendo con los 

objetivos planteados y sentando las bases necesarias para la continuidad de la 

formación en el área de belleza. 
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Reporte de actividades diciembre 

Durante el mes de diciembre, se llevó a cabo la actividad correspondiente a la 

elaboración de un carro alegórico con motivo de las festividades navideñas. 

Dicha actividad se realizó con la participación de las alumnas, quienes 

colaboraron de manera activa y entusiasta en la planeación, organización y 

decoración del carro alegórico. 

Durante el desarrollo de esta actividad, promoví el trabajo en equipo, la 

creatividad, la responsabilidad y la organización, asignando tareas específicas 

a cada alumna para lograr un resultado coordinado. Las alumnas mostraron 

buena disposición, compromiso y entusiasmo en cada una de las etapas del 

proceso. 

Una vez concluida la elaboración del carro alegórico, se participó en el desfile 

navideño, en el cual las alumnas representaron de manera ordenada y 

respetuosa al curso y a la institución. Durante el desfile, mantuvieron una 

actitud positiva y colaborativa, contribuyendo a una buena imagen ante la 

comunidad. 

En general, considero que la actividad realizada durante el mes de diciembre 

fue satisfactoria, ya que se fortalecieron las relaciones interpersonales del 

grupo, fomentó valores como el trabajo en equipo y permitió la participación 

activa de las alumnas en un evento representativo para la institución. 
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A t e n t a m e n t e 

 

Claudia Esquivel Rojero 

                                                       Instructora de BELLEZA 

 

 

TALLER DE COCINA:  No presentó INFORME TRIMESTRAL 

 

 

A t e n t a m e n t e 

 

C. Beatriz Morales Fraire 

Coordinadora de TALLERES 
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TRABAJO SOCIAL 
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INFORME TRIMESTRAL OCTUBRE- DICIEMBRE 2025 
TRABAJO SOCIAL DIF MUNICIPAL 

 
 

EL PRINCIPAL OBJETIVO DE TRABAJO SOCIAL, ES PODER VINCULAR 

A LOS SUJETOS QUE PRESENTAN CIERTAS NECESIDADES Y 

CARACTERÍSTICAS CON LOS RECURSOS QUE OFRECEN TANTO LOS 

ORGANISMOS PUBLICOS Y/O PRIVADOS, QUE LES APOYARAN PARA PODER 

RESOLVER LA PROBLEMATRICA SOCIAL QUE AFECTA A UN SUJETO Y/O SU 

FAMILIA. 

 

EL DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL DEL SISTEMA MUNICIPAL 

DIF, HA DESARROLLADO LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES: 

 

SE BRINDO ATENCION A PUBLICO GENERAL A UN TOTAL DE 101 

PERSONAS, COMPRENDIENDO TANTO A LAS QUE SE LES BRINDO ALGUN 

SERVICIO PROPIO DEL DEPARTAMENTO, COMO A LAS QUE A PESAR DE NO 

VENIR ESPECIFICAMENTE A TRABAJO SOCIAL, SE LES BRINDO 

ORIENTACION O ALGUNA INFORMACION QUE REQUERIA EN ESE 

MOMENTO. 

 

UNA DE LAS ACCIONES MEDULARES DE TRABAJO SOCIAL ES LA 

“ATENCION DE CASOS”; LA CUAL CONSISTE EN LA RECEPCION Y PRIMERA 

INTERVENCION DE LOS MISMOS; EN ESTE PERIODO SE ATENDIERON 05 

CASOS, PRINCIPALMENTE ASUNTOS RELACIONADOS CON MENORES; Y 

SIEMPRE CONSCIENTES DE QUE LA ATENCION NO QUEDA AHÍ, SE LES 

BRINDA UN SEGUIMIENTO LO CUAL PUEDE SER DESDE SUPERVISIONES, 

CANALIZACIONES, ETC; DURANTE ESTE TIEMPO SE BRINDARON 06 

ACCIONES DE SEGUIMIENTO DE CASOS. 

 

TRABAJO SOCIAL TIENE COMO PRINCIPAL CARACTERISTICA, SER 

COLABORADOR DENTRO DE UN EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO, POR LO 

CUAL MANTIENE RELACIÓN CON OTROS DEPARTAMENTOS, 

PRINCIPALMENTE PROCURADURÍA DE PROTECCION DE NIÑAS, NIÑOS, 

ADOLESCENTES Y FAMILIA, ASI COMO CON JUZGADOS FAMILIARES, 

QUIENES EN CIERTOS CASOS QUE ASI LO REQUIERAN NECESARIO 

SOLICITAN REPORTES SOBRE ASUNTOS QUE SE ESTAN ATENDIENDO; 

PARA ESO SE REALIZA LA VISITA DOMICILIARIA CORRESPONDIENTE Y VIA 

DOCUMENTO SE ENTREGA DICHO REPORTE; SE HAN ELABORADO EN ESTE 

PERIODO UN TOTAL DE 05 REPORTES. 
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LA ELABORACION DE CONSTANCIAS DE BAJOS RECURSOS, ES UNA 

DE LAS ACTIVIDADES PRINCIPALES QUE E LLEVAN A CABO EN EL AREA DE 

TRABJO SOCIAL; DICHAS CONSTANCIAS TIENEN LA FINALIDAD DE 

RESPALDAR EL OTORGAMIENTOS DE UNA APOYO, YA SEA ECONOMICO O 

EN ESPECIE, EN LA PRESIDENCIA MUNICIPAL Y EN OTRAS INSTITUCIONES, 

COMO PATRIMONIO DE BENEFICIENCIA PUBLICA ESTATAL, EN ALGUNAS 

INSTITUCIONES DE SALUD QUE ASI LO SOLICITEN, ASI COMO 

INSTITUCIONES EDUCATIVAS, (TRAMITE DE BECAS). EN ESTE PERIODO SE 

ELABORARON 14 CONSTANCIAS. 

 

EN ESTE TRIMESTRE, SE CONTINUO CON LA ELABORACION DE 

ESTUDIOS SOCIOECONOMICOS, SE APLICARON 04 ESTUDIOS 

SOCIOECONOMICOS. 

 

LAS VISITAS DOMICILIARIAS TIENEN COMO FINALIDAD, LLEGAR 

HASTA EL LUGAR DONDE SE PRESNTA LA SITUACION EN PARTICULAR; 

ESTA ES UNA HERRAMIENTA BASICA PARA LA ATENCION DE CASOS, Y 

PARA LA APLICACIÓN DE LOS ESTUDIOS SOCIOECONOMICOS. EN ESTE 

TRIMESTRE SE REALIZARON 16 VISITAS DOMICILIARIAS. 

 

EL AREA DE TRABAJO SOCIAL MANTIENE UNA CONSTANTE 

COORDINACION CON DIFERENTES AREAS DE ESTA INSTITUCION, 

ESPECIALMENTE CON LAS AREAS DE PROCURADURIA, PSICOLOGIA Y 

DEPTO. DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD; EN ESTE PERIODO SE 

TUVIERON 17 COORDINACIONES CON DICHAS AREAS. 

 

ADEMAS DE LAS DIFERENTES AREAS DE DIF MUNICIPAL, SE TIENE 

COORDINACION CON OTRAS INSTITUCIONES, PRINCIPALMENTE CASA DE 

JUSTICIA, PRESIDENCIA MUNICIPAL Y DIF ESTATAL, ENTRE OTRAS; LAS 

CUALES SOLICITAN COLABORACIÓN DEL DEPARTAMENTO. EN ESTE 

PERIODO SE TUVIERON 09 COORDINACIONES CON OTRAS 

DEPENDENCIAS. 

 

A T E N T A M E N T E 

 

 

 

LIC. T.S. MONICA VALDEZ FELIX 

DEPTO. TRABAJO SOCIAL SMDIF. 
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GUARDERIA Y 

CAIC MUNICIPAL 
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 Informe del mes de Octubre 2025  

Sombrerete, zacatecas a 03 de Noviembre del 2025  

C. HILDA ARACELY SÁNCHEZ BUENROSTRO  

TITULAR DE UNIDAD DE TRANSPARENCIA  

PRESENTE  

Por medio del presente me dirijo de la manera más atenta y respetuosa para realizar 

entrega del informe del departamento de Guardería Municipal, como a continuación 

se describe.  

Se llevó a cabo una plática sobre la comida saludable el día 16 de octubre, ya que 

mejora el rendimiento académico, la salud física y mental de los infantes, además 

de establecer hábitos alimenticios positivos para toda la vida. 
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El jueves 30 de octubre se completó esquemas de vacunación por parte del IMSS, 

esto para asegura una protección duradera contra enfermedades graves. 
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El 31 de Octubre se continuó con las tradiciones que se llevan a cabo en la 

institución, como lo es llevar a los niños a pedir dulces, a las instalaciones de DIF 

Municipal, Presidencia Municipal y Casa de Cultura.  

Los niños disfrutan estas actividades además de regresar con alegría a casa. 
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 Informe del mes de Noviembre 2025  

Sombrerete, zacatecas a 27 de Noviembre del 2025  

C. HILDA ARACELY SÁNCHEZ BUENROSTRO  

TITULAR DE UNIDAD DE TRANSPARENCIA  

PRESENTE  

Por medio del presente me dirijo de la manera más atenta y respetuosa para realizar 

entrega del informe del departamento de Guardería Municipal, como a continuación 

se describe.  

Por parte de la mesa directiva el día 7 de noviembre se comenzó con trabajos para 

resanar y pintar las paredes del baño de las niñas, adultos, como también el área 

de enfermería ya que es importante porque mejora la estética y previene daños 

mayores que pueden afectar la estructura, la salud y el valor de la institución. 
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Con la finalidad de llevar a cabo una comodidad y seguridad en desfiles y 

actividades programadas que ocupen el uso de este, la mesa directiva el día 5 de 

noviembre proporciono la reparación de los tambores como también baquetas 

nuevas. 

 

Por parte del departamento de parques y jardines asistieron el día 6 de noviembre 

para podar las áreas verdes, es importante por su impacto positivo en el medio 

ambiente y en la salud física. 
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En conmemoración por el inicio de la revolución mexicana, los alumnos de 

preescolar participaron en el desfile del 20 de noviembre, el cual se integró un 

conjunto de revolucionarios, porristas y un carro alegórico. 
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Informe del mes de Diciembre 2025 

Sombrerete, zacatecas a 15 de Diciembre del 2025 

C. HILDA ARACELY SÁNCHEZ BUENROSTRO 

TITULAR DE UNIDAD DE TRANSPARENCIA 

PRESENTE 

Por medio del presente me dirijo de la manera más atenta y respetuosa para realizar 

entrega del informe del departamento de Guardería Municipal, como a continuación 

se describe. 

El día 1 de Diciembre con la finalidad de resaltar la temporada navideña e 

impulsando a promover los valores, la paz, el amor, la esperanza y la reflexión, 

evocando fuertes emociones de alegría y nostalgia a través de la unión, es así como 

las maestras como dirección decoraros sus espacios de acuerdo a la temporada. 
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Como una tradición cultural que fortalece la amistad y la comunidad, fomentando 

valores como la hospitalidad, la solidaridad y la generosidad se llevó a cabo la 

posada navideña con los niños que asisten a la institución el día 15 de Diciembre, 

donde comieron pizza, pastel y bolos, los niños disfrutaron su convivio. 

 

Se realizaron diferentes decoraciones navideñas para el desfile navideño que se 

llevara a cabo el dia 16 de Diciembre organizado por el DIF Municipal. 
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