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ACCIONES PRESIDENTA Y DIRECTORA
MARCO DEL MES ROSA

En el marco del Mes Rosa, nuestra presidenta honorifica del DIF Municipal, Sra.
Landy Caldera Hernandez, y la directora, Sra. Maria Elia Reyes Hidalgo, junto al
Departamento de Grupos Vulnerables, realizaron la entrega de un distintivo para
recordar la importancia de la deteccién temprana y unirnos en la lucha contra el
cancer de mama.
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MARCHA CONMEMORATIVA POR LA LUCHA CONTRA EL CANCER DE
MAMA.

El presidente municipal Lic. Ramiro Hinojoza Aguayo, junto a nuestra presidenta
del DIF Municipal Sra. Landy Caldera Hernandez y la directora Sra. Elia Reyes
Hidalgo, participaron en la marcha conmemorativa por la lucha contra el cancer de
mama.

Con la participacion de instituciones educativas, personal del Ayuntamiento,
sectores de salud y ciudadania en general, se reafirmo el compromiso de crear
conciencia sobre la importancia de la prevencién y la deteccidén oportuna.
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PLATICA CONMEMORATIVA POR LA LUCHA CONTRA EL CANCER.

La presidenta honorifica del DIF, Sra. Landy Caldera Hernandez, y la directora,
Sra. Elia Reyes Hidalgo, llevaron a cabo una plética titulada “Condcete, cuidate y
empodérate: la prevencion del cancer de mama comienza contigo”.

La charla fue impartida por la Dra. Victoria Oralia Rodriguez Aleman, ginecdéloga y
obstetra, quien compartio informacion valiosa sobre la importancia de la deteccion
oportuna y el autocuidado en la prevenciéon del cancer de mama.
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DESFILE DIA DE MUERTOS

Iniciando con gran alegria se llevé a cabo el Desfile de Dia de Muertos,
encabezado por nuestras principales autoridades, la Sra. Landy Caldera
presidenta honorifica de DIF Municipal en compafia de su esposo el presidente
municipal, Lic. J. Santos Ramiro Hinojoza Aguayo, y de la directora, Sra. Maria
Elia Reyes Hidalgo.
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ENTREGA DE LENTES DE LA CAMPANA “VER BIEN PARA APRENDER
MEJOR”

La presidenta Honorifica del DIF Municipal, la Sefiora Landy Caldera Hernandez,
junto con la directora la Sra. Elia Reyes, realizaron una gira de trabajo por la
cabecera municipal y comunidades para realizar la entrega de lentes para nifios
que asi los requieren. Durante el acto que se realiz6 en la escuela primaria,
Margarita Maza de Juarez, el presidente Municipal, Ramiro Hinojoza estuvo
presente y celebro las bondades de este programa que beneficia a las y los nifios
gue tienen algun problema de la vista.
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ENCUENTRO ESTATAL CON LOS SISTEMAS MUNICIPALES PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA (SEDIF) 2025.

El presidente Municipal Ramiro Hinojoza Aguayo, junto a su esposa, La presidenta
Honorifica del Sistema DIF Municipal, Landy Caldera Hernandez y la directora,
Maria Elia Reyes, asistieron al Encuentro Estatal con los Sistemas Municipales
para el Desarrollo Integral de la Familia (SEDIF) 2025.Durante el evento,
dialogaron con la presidenta nacional del DIF y con la Sefiora Sarita Hernandez de
Monreal. Lo anterior, con el propésito de generar y promover estrategias que
fortalezcan la aplicacion de programas sociales que impactan positivamente en las
familias zacatecanas.
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PLATICA POR EL DIA MUNDIAL DEL DIABETES.

Este 14 de noviembre, el DIF municipal a cargo de su presidenta Landy Caldera
Hernandez, se llevo a cabo una platica para concientizar sobre una de las
enfermedades cronicas que mas causan muertes a nivel mundial y por eso en este
Dia Mundial del Diabetes, el Doctor Alberto Montes, dio una platica a funcionarios
de esta institucion.
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Trabajar por quienes mas lo necesitan es una prioridad para nuestra presidenta
honorifica, Sra. Landy Caldera Hernandez. En coordinacién con la directora del DIF
Municipal, Sra. Elia Reyes Hidalgo, y con el apoyo brindado por el presidente
municipal, Lic. Ramiro Hinojoza Aguayo, es posible otorgar apoyo alimentario a las
personas de nuestro municipio, fortaleciendo asi su bienestar y calidad de vida.
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DIA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD.

Con motivo de la conmemoracién del Dia Internacional de las Personas con
Discapacidad, la directora Sra. Elia Reyes Hidalgo, acompafiada del personal del
area de Discapacidad, acudio a la conferencia impartida por USAER dirigida a
docentes del sector educativo, titulada “Neurodivergencia en los procesos
educativos”.

Esta actividad tuvo como objetivo fortalecer la sensibilizacién y el conocimiento
sobre la inclusion en los entornos escolares.
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DIF Municipal participa en la conmemoracion del Dia de la Discapacidad en la
Escuela Gregorio Torres Quintero.

La directora de nuestra institucion, Sra. Elia Reyes Hidalgo, en compafiia del
personal del Departamento de Discapacidad, acudio a la Escuela Primaria
Gregorio Torres Quintero para ser parte del evento de conmemoracion del Dia de
la Discapacidad, realizado bajo la tematica “Un Mundo Inclusivo”.
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ENCENDIDO NAVIDENO.

Con un ambiente completamente familiar y lleno de espiritu festivo, se llevé a cabo
el tradicional Encendido Navidefio en nuestro municipio. Decenas de familias se
reunieron para disfrutar de este emotivo momento que marca el inicio de la
temporada decembrina.

La presidenta honorifica del DIF, Sra. Landy Caldera Hernandez, y la directora del
DIF Municipal, Sra. Elia Reyes Hidalgo, acompafaron al presidente municipal, Lic.
Ramiro Hinojoza Il Aguayo durante esta celebracion que lleno de luz, alegria y
union a la comunidad.
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PEREGRINACION A LA VIRGEN DE GUADALUPE.

El DIF Municipal, encabezado por nuestra presidenta honorifica, Sra. Landy
Caldera Hernandez, y la directora Sra. Elia Reyes Hidalgo, participaron de manera
significativa en la tradicional peregrinacién en honor a Nuestra Sefiora de
Guadalupe.

Con profundo respeto y devocion, la presidenta, la directora y el personal de
nuestra noble institucion caminaron juntos, uniéndose a la comunidad en este acto
de fe y gratitud, reafirmando los valores que guian nuestro servicio: amor,
compromiso y cercania con quienes mas lo necesitan.
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DESFILE NAVIDENO.

Iniciando con gran alegria se llevo a cabo el Desfile Navidefio, encabezado por
nuestras principales autoridades, la Sra. Landy Caldera presidenta honorifica de
DIF Municipal en compafiia de su esposo el presidente municipal, Lic. J. Santos
Ramiro Hinojoza Aguayo, y de la directora, Sra. Maria Elia Reyes Hidalgo.
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CAFE LITERARIO “PONCHE NAVIDENO?”.

En un ambiente calido y lleno de tradicion, se llevo a cabo el Café Literario “Ponche
Navidefio”, un espacio dedicado a la convivencia, la reflexion y el fomento de la
cultura durante la temporada decembrina. Al evento acudieron la presidenta
honorifica del DIF Municipal la Sra.Landy Caldera Hernandez y la directora Sra. Elia
Reyes Hidalgo quienes estuvieron acompafadas por funcionarios de la
administraciéon municipaly agradeciendo a la telesecundaria Miguel Hidalgo de
Mesillas.
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POSADA GRUPO CORAZON DE ORO.

En un ambiente lleno de alegria, union y espiritu navidefio, se llevo a cabo la
posada del Grupo Corazoén de Oro.

A este emotivo festejo acudieron la presidenta Honorifica del DIF Municipal, Sra.
Landy Caldera Hernandez, y la directora, Sra. Elia Reyes Hidalgo, quienes
acompafaron con afecto y cercania a las integrantes del grupo, refrendando el
compromiso de la institucién de brindar atencion, respeto y calidez a quienes son
parte fundamental de nuestra comunidad.
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POSADA PARA PERSONAL DIF.

El personal del DIF Municipal tuvo a bien celebrar su posada Navidefia, en donde
la presidenta Honorifica la Sra.Landy Caldera y la directora la Sra. Elia Reyes,
agradecieron a cada uno de los colaboradores por el gran trabajo que han
realizado.

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDiFsombrerete@hotmail.com




H. AYUNTAMIENTO 2024 - 2027

SOMBRERETE

iLlego la Transformacion!

CENAS NAVIDENAS A PERSONAS VULNERABLES.

Con gran sentido humano y espiritu solidario, la presidenta del DIF Estatal, Sra.
Sarita Hernandez de Monreal, en trabajo conjunto con nuestra presidenta
Honorifica, Sra. Landy Caldera, y nuestra directora, Sra. Elia Reyes Hidalgo,
llevaron esperanzay abrigo al corazon de quienes mas lo necesitan, haciendo
entrega de cenas navidefias a personas en situacion de vulnerabilidad,
compartiendo amor, cercania y el verdadero significado de la Navidad.
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POSADA NAVIDENA DEL AYUNTAMIENTO.

El presidente municipal, Lic. Ramiro Hinojoza Aguayo, felicito y reconocid la labor
de cada uno de los trabajadores de la administracion que encabeza. Acompafiado
e su distinguida esposa Landy Caldera, presidenta honorifica de SMDIF,
celebraron la Posada Navidefia del ayuntamiento, en un convivio familiar y de
union.
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AREA ALIMENTARIA

ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE

Se han entregado 3,050 canastas basicas en los 39 espacios alimentarios, tanto en la cabecera municipal como
en comunidades, beneficiando a un total de 1,525 nifios, nifias y adolescentes que asisten a estos espacios

alimentarios.

COMUNIDAD ESPACIO ALIMENTARIO

1 | CABECERA MUNICIPAL DIF SOMBRERETE

2 | VEINTE DE NOVIEMBRE PRIM. GARCIA SALINAS

3 | AGUAZARCA PRIM. ALFREDO BONFIL

4 | SOMBRERETE PRIM. INDEPENDENCIAT.V.

5 | CHARCO BLANCO PRIM. RAMON LOPEZ

6 | CHARCO BLANCO SEC. TEC. #64

7 | COLONIA BENITO JUAREZ PRIM. EMILIANO ZAPATA

8 | COLONIA CUAUHTEMOC TELE. SEC. CUAUTHEMOC

9 | COLONIA FLORES GARCIA PRIM. FELIPE ANGELES

10 | COLONIA GONZALEZ ORTEGA SEC. #3

11 | COLONIA GONZALEZ ORTEGA PRIM. RAMON LOPEZ V.

12 | COL. GONZALEZ ORTEGA PRIM. ADOLFO LOPEZ MATEOS

13 | COL. HIDLGO SEC. TEC. SALVADOR VIDAL

14 | CORRALES PREPARATORIA LAZARO CARDENAS
COMUNIDAD ESPACIO ALIMENTARIO

15 | DOROTEO ARANGO PRIM. FRANCISCO VILLA

16 | EJIDO ZARAGOZA PRIM. FRANCISCO MURGIA

17 | FELIPE ANGELES (LA ESTANCIA) PRIM. FRANCISCO | MADERO

18 | FELIPE ANGELES (ELBARRANCO) | PRIM. JOSEFA ORTIZ DE DOMINGUEZ

19 | JSANTOS BANUELOS VIEJO TEL. SEC. IGNACIO RAMIREZ

20 | JSANTOS BANUELOS NUEVO PRIM. RAMON LOPEZ VELARDE
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TEL. SEC. MEXICO INDEPENDIENTE

ERETBNZALEZ ORTEGA COLEGIO DE BACHILLERES
“53 " "OJO'DE AGUA (EL CALABAZAL) PRIM. CUAUHTEMOC
24 | OJO DE AGUA (LA BATEA) PRIM. NINOS HEROES
25 | SAN JOSE DE RANCHOS PRIM. CRISTOBAL COLON
26 | SAN JUAN DE LA TAPIA PRIM. FERNANDO CALDERON
27 | ALBARO OBREGON(BARAJAS) PRIM. LUIS MOYA
28 | ALFREDO V BONFIL PRIM. MIGUEL HIDALGO
29 | EMILIANO ZAPATA PRIM. MIGUEL HIDALGO
30 | ESTANCIA DE GUADALUPE IGNACIO ZARAGOZA
31 | HUERTAS DE LOS SANTOS NINOS PRIM. JESUS GONZALEZ ORTEGA
32 | NINO ARTILLERO SEC. RAFAEL RAMIREZ CASTANEDA
33 | REFUGIO DE LOS POZOS PRIM. JESUS MARIA MORELOS
34 | SAN JOSE DE FELIX GREGORIO TORREZ QUINTERO
35 | SOMBRERETE PRIM. BELEN MATA DUENEZ
36 | SOMBRERETE PRIM. INDEPENDENCIA
37 | SOMBRERETE PRIM. LICEO BRACHO
38 | SOMBRERETE PRIM. LUIS MOYA
39 | SOMBRERETE PRIM. MIGUEL AUZA

PROGRAMA ATENCION ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS 1000 DIAS DE VIDA

lactantes de 6 a 24 meses esto con el fin de apoyarlas durante estos meses que puedan tener mejor

alimentacion.

Durante este periodo de se han entregado los meses de septiembre, octubre noviembre y diciembre con un

Este programa consiste en apoyar a 120 familias para mujeres embarazadas, en periodo de lactancia y

Se entrega un paquete alimentario por mes a cada una de las beneficiadas, este es gratuito.

total de 480 paquetes alimentarios tanto en cabecera municipal, asi como en diferentes comunidades.

COMUNIDAD CANTIDAD
1 | ALBARO OBREGON (BARAJAS) 7
2 | COL. FLORES GARCIA 9
3 | CORRALES 5
4 | DOROTEO ARANGO 1
5 | EMILIANO ZAPATA 2
6 | ESTACION FRIO  (IGNACIO 5
ZARAGOZA)
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PE ANGELES (EL BARRANCO) 7
RETE
LIPE'CARRILLO PUERTO 6
9 | MIGUEL AUZA 1
10 | MILPILLAS DE LA SIERRA 1
COMUNIDAD CANTIDAD
11 | NINO ARTILLERO 5
12 | NUEVO CENTRO EL CARRIZO 12
13 | 0JO DE AGUA (EL CALABAZAL) 1
14 | REFUGIO DE LOS POZOS 4
15 | RICARDO FLORES MAGON 5
16 | SANJOSE DE FELIX 11
17 | SANJUAN DE LATAPIA 7
18 | SOMBRERETE (CABECERA 27
MUNICIPAL)

PROGRAMA ATENCION ALIMENTARIA A PERSONAS EN SITUACION DE
VULNERABILIDAD

Este programa entrega despensas alimenticias, de manera mensual, a 38 personas de atencion
prioritaria; nifios de 2 a 5 afios. (Despensa A), Durante los meses de septiembre, octubre noviembre y
diciembre de dicho afio se ha entregado un total de 150 despensas beneficiando a un total de 13 familias de

cabecera municipal y comunidades.

COMUNIDAD CANTIDAD
1 ALBARO OBREGON 4
2 COLONIA FLORES GARCIA 1
3 COL. FLORES MAGON 4
4 FELIPE CARRILLO PUERTO 4
5 IGNACIO ZARAGOZA (ESTACION FRIO) 4
6 MILPILLAS 2
7 PUERTO DE SAN FRANCISCO 1
8 SANTIAGO DE LA HERRADURA 1
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11| EJIDO INDEPENDENCIA 5
12 | EL SAUCILLO 1
13| COL. EMILIANO ZAPATA 4

PROGRAMA ATENCION ALIMENTARIA A GRUPOS PRIORITARIOS

Durante el periodo correspondiente al mes de septiembre, octubre noviembre y diciembre se apoyaron
a 1,199 Personas (Adultos Mayores, Personas con Discapacidad, Familias en Extrema Pobreza) con una
dotacién de despensa basica de forma mensual, se han entregado 4,796 despensas en un total de 57

comunidades incluyendo la cabecera municipal, tal como se muestra en las siguientes tablas:

COMUNIDAD CANTIDAD
1 ALBARO OBREGON 18
2 BUENAVISTA 12
3 CHARCO BLANCO 16
4 FELIPE ANGELES (EL BARRANCO) 11
5 FLORES GARCIA 34
6 CORRALES 12
7 DOROTEO ARANGO 15
8 EJIDO ZARAGOZA 45
9 EL MOLINO 10
10 EL SAUCILLO 10
11 EMILIANO ZAPATA 12
12 IGNACIO ALLENDE 31
13 IGNACIO ZARAGOZA (ESTACION FRIO) 16
14 JOSE MARIA MORELOS 11
15 J SANTOS BANUELO NUEVO 4
16 LUIS ECHEVERRIA 11
17 LUIS MOYA 16
18 MILPILLAS 14
19 MATEO GOMEZ 30
20 NINO ARTILLERO 68
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u "VO CENTRO EL CARRIZO 16
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S'Q,N!?R' "RANGITO NUEVO DEL CARMEN 13
23 | SAN ANTONIO DE TEPETATES 12
24 | SAN JOSE DE CANUTILLO 11
25 | SAN JOSE DE FELIX 32
26 | SAN JOSE DE LA PARADA 10
27 | SAN JUAN DE LA TAPIA 21
28 | SAN JUAN DEL TERRERO 9
29 | SAN MARTIN 18
30 | SAN JERONIMO DE SAUCES 16
31 | SOMBRERETE 264
32 | VEINTE DE NOVIEMBRE 11
33 | VILLA INSURGENTES 16
35 | GONZALEZ ORTEGA 58
36 | EJIDO INDEPENDENCIA (EL CAPRICHO) 29
37 EL SAUZ DEL TERRERO 15
38 FELIPE ANGELES (LA ESTANCIA) 10
39 FELIPE CARRILLO PUERTO (EL 16

ARENAL)
40 GENERAL FRANCISCO R MURGUIA 19
41 J SANTOS BANUELOS (VIEJO) 13
42 LA PURISIMA 12
43 LINARES 12
44 MIGUEL AUZA (EL CHORRILLO) 1
45 0OJO DE AGUA
46 PLAN DE GUADALUPE 29
47 REFUGIO DE LOS POZ0OS 36
48 RICARDO FLORES MAGON (LA 15
CIENEGA)

49 SAN ANTONIO DEL CERRITO 1
50 SANTA LUCIA 42
51 AQUILES SERDAN 1
52 SAN JOSE DE RANCHOS 1
53 COLONIA HIDALGO 6
54 SAN FRANCISCO DE ORGANOS 1
55 AGUA ZARCA 1
56 SAN JOSE DE MESILLAS 1
57 SALAS PEREZ 1
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AREA MEDICA
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0 v' Consultorio Dental T.M
\/ SOMBRERETE SV

TOTAL DE CONSULTAS 322
PRIMERA VEZ 165
SUBSECUETE 157

MOTIVOS DE CONSULTA
POR PADECIMIENTOS

CARIES 192
ENFERMEDAD PERIODONT] 50
GINGIVITIS 33
PERMANENCIA DE TEMPO 11
OTRAS 55

Se atienden 2 o mas pacedimientos por paciente

ACTIVIDADES REALIZADAS
EXTRACCIONES 107
LIMPIEZAS 41
AMALGAMAS 44
CURACIONES 13
DRENADO DE CONDUCTOS 17
OTRAS 140

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.con
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SOMBRERETE

ILle

Total de consultas

* PRIMERA VEZ
+ SUBSECUETE

Motivo de consultas

®m CARIES
» ENFERMEDAD PERIODONTAL
® GINGIVITIS

= PERMANENCIA DE
TEMPORLES

= OTRAS

Actividades realizadas

= EXTRACCIONES

= LIMPIEZAS

= AMALGAMAS

= CURACIONES

/ = DREMNADO DE CONDUCTOS
= OTRAS

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDiFsombrerete@hotmail.com




FEL'DII'

SOMBRERETE
- SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA

INFORME TRIMESTRAL CORRESPONDIENTE A OCTUBTRE-DICIEMBRE 2025

‘ DEPARTAMENTO DE ODONTOLOGIA TURNO VESPERTINO

TOTAL, DE CONSULTAS 151
CONSULTAS DE 1* VEZ 90
CONSULTAS SUBSECUENTES 61
CONSULTAS PAGADAS 150
CONSULTAS EXENTAS 1

‘ MOTIVOS DE CONSULTA POR: PADECIMIENTOS

CARIES DENTAL 122
ENFERMEDAD PERIODONTAL 3
GINGIVITIS

PERSISTENCIA DE TEMPORALES 7
OTRAS CAUSAS 11

‘ ACTIVIDADES REALIZADAS

No. DE EXTRACCIONES 58
No. DE LIMPIEZAS 7
No. DE AMALGAMAS 27
No. DE CURACIONES 11
No. DE DRENADOS DE CONDUCTOS 4
OTRAS CAUSAS 44

OTRAS ACTIVIDADES: CONSULTA, CONSULTA Y FARMACOTERAPIA,
DESGASTE SELECTIVO, CEMENTADO DE PROTESIS FIJA, CURETAJE
ALVEOLAR, PULPOTOMIAS, GINGIVECTOMIAS Y OBTURACIONES CON
IONOMERO DE VIDRIO.

SOMBRERETE, ZACATECAS A 14 DE ENERO DEL 2026.

M.C.D. JOSE ALONSO VALDEZ RODRIGUEZ
CED PROF 8701169

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com
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%

INFORME TRIMESTRAL DE LA UBR
OCTUBRE, NOVIEMBRE Y DICIEMBRE 2025

Consultas por médico especialista 2
Pacientes por primera vez 28
Pacientes subsecuentes 20
Pacientes por primera vez de 15
particular y de otras instituciones

Sesiones de terapia fisica

Hidroterapia 1050

Mecanoterapia 1233

Electroterapia 1107

Psicologia

| Atencién a pacientes 254

Se recibio:

Gel terapéutico para ultrasonido
Guantes

Cubrebocas

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com
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SOMBRERETE

REPORTE TRIMESTRAL DE ENFERMERIA Y FARMACIA JULIO, AGOSTO Y
SEPTIEMBRE 2025

En este trimestre se ofrecio atencién a un total de 296 pacientes, a los cuales se les
brindaron diversos servicios.

Para finalizar el trimestre cerramos con un total de 260 medicamentos donados a
pacientes que lo requerian, 99 tomas de tension arterial, 1 aplicacion de medicamento
via intramuscular y 14 toma rapida de glucosa sanguinea, 1 paquete de pafial donado,
230 medicamento vendido, 12 medicamentos exentos, se acudié al hospital psiquiatrico
a surtir recetas médicas para 19 pacientes, asi mismo se trasladaron 19 pacientes para
recibir cita médica al Hospital en Salud Mental en Calera, asi mismo se llevo a cabo la
campafa de osteoporosis los cuales se atendieron 189 pacientes, los cuales se
desglosan de la siguiente manera:

JULIO

35 medicamentos donados, 47 toma de tension arterial, 4 tomas de glucosa sanguinea,
1 donacion de pafial, 2 medicamentos exentos, 61 medicamento vendido, brindando
atencion a 75 pacientes.

NOMBRE DOMICILIO SERVICIO CANTIDAD

Cornelio Sombrerete Donacion de 1
medicamento

Francisco Matias Sombrerete Donacion de 1

Rodriguez panales

Juana Maria Sombrerete Donacion de 5

Puente Garcia medicamento

Victor Hugo Sombrerete Donacién de 4

Morales Rueda medicamento

Javier Murillo Sombrerete Donacion de 2

Castaneda medicamento

Aurora Lopez Sombrerete Donacion de 2

Herrera medicamento

Amelia Castro Rios | Sombrerete Donacion de 2
medicamento

Manuel Alonso Sombrerete Donacion de 2

Hernandez medicamento

Ramiro Salas Sombrerete Donacion de 1

Gaucin medicamento

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P, 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com




a Sombrerete Donacion de 1
DMBREREEE medicamento
"Rita’ Valles'Diaz Sombrerete Donacion de 1
medicamento
Maria del Rocio Sombrerete Donacion de 3
Corea medicamento
Antonio Reyes Sombrerete Donacion de 1
Hernandez medicamento
Mateo Holguin Sombrerete Donacién de 6
Duarte medicamento
Manuela Herrera Sombrerete Donacion de 2
Sierra medicamento
Francisca Lopez Sombrerete Donacion de 1
Herrera medicamento
Isaac Hernandez Sombrerete Toma de T/A 23
Rufina Castro Sombrerete Toma de T/A 1
Carlos Medellin Sombrerete Tomade T/Ay 1
Glucosa
Josefina Morales Sombrerete Toma de T/A 1
Ma. Dolores Sombrerete Toma de T/A 1
Cencefas
Miguel Tamayo Sombrerete Toma de T/A 1
Ma de Jesus Sombrerete Toma de T/A 1
Lépez
Ma. Elena de la Sombrerete Toma de T/A 1
Fuente
Guadalupe Sombrerete Toma de T/A 1
Morales
Estela Botello Sombrerete Tomade T/Ay 1
glucosa
Antonia Aguilar Sombrerete Toma de T/A 1
Ma. Dolores Sombrerete Toma de T/A 1
Dominguez
Simona Devora Sombrerete Tomade T/Ay 1
Rios glucosa
Ma del Carmen Sombrerete Toma de T/A 1
Martinez
José Rios Sombrerete Toma de T/A 1
José Castillo Sombrerete Toma de T/A 1
Maria de JesUs Sombrerete Toma de T/A 1
Dominguez
Lazaro Chavez Sombrerete Toma de T/A 1
Paula Arellano Sombrerete Toma de T/A 1
Beatriz Infante Sombrerete Toma de T/A 1
Francisca Sombrerete Toma de T/A 1
Gonzalez

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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Sombrerete Tomade T/Ay 2
toma de glucosa
’Gonzalé'Vazquez | Sombrerete Toma de T/A 1
Maria Eugenia Sombrerete Toma de T/A 1
Montelongo
Concepcion Sombrerete Toma de T/A 1
Hernandez
MEDICAMENTO VENDIDO
NOMBRE DOMICILIO SERVICIO CANTIDAD
Enedina Menchaca | San José de feliz Medicamento 1
Vendido
Victor Manuel Diaz | Sombrerete Medicamento 2
Vendido
Maria Magdalena | Sombrerete Medicamento 2
Lerma Vendido
Magdalia Amador | Sombrerete Medicamento 3
Amador Vendido
Alain Eduardo Sombrerete Medicamento 1
Gonzélez Vendido
Perla Janeth Sombrerete Medicamento 2
Acosta Vendido
José Alberto Lopez | Luis Moya Medicamento 2
Vendido
Bibiana Gonzélez | Latapia Medicamento 2
Vendido
Jaime Jarca Sombrerete Medicamento 2
Rodriguez Vendido
Maria Varela Sombrerete Medicamento 2
Vendido
Reynaldo Valdez Sombrerete Medicamento 2
Vendido
Aranza Alvarez Sombrerete Medicamento 1
Vendido
Ramiro Salas Plan de Guadalupe | Medicamento 1
Vendido
Amelia Almada Rancho nuevo del | Medicamento 2
Carmen Vendido
Hermelinda Sombrerete Medicamento 2
Sanchez Vendido
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Teéncénds

San José de Felix

Medicamento
Vendido

Ana Karen Tapia Sombrerete Medicamento
Vendido
Ernesto Diaz Sombrerete Medicamento

Lemus

Vendido

Miriam Martinez

Aquiles Serdan

Medicamento

Vendido
Silvia Zamora Sombrerete Medicamento
Vendido
Hermelinda Sombrerete Medicamento
Sanchez Vendido
Gonzalo Vazquez | Sombrerete Medicamento
Vendido
Leonor Ibarra Sombrerete Medicamento
Vendido
Eva Puente Lépez | Sombrerete Medicamento
Vendido
Erik Salas Sombrerete Medicamento
Vendido
Javier Alexander Sombrerete Medicamento
Solis Vendido
Norma Nancy Sombrerete Medicamento
Palacios Vendido
Gonzalo Vazquez | Sombrerete Medicamento
Vendido
Maria de Lourdes Sombrerete Medicamento
Castro Vendido
Sergio Arellano Sombrerete Medicamento

Vendido

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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Sombrerete Medicamento 2
/S MBRERETE Vendido
iLlego la Transformacion!
Juan Manuel Ejido Idependencia | Medicamento 2
Calderon Vendido
Miguel Castillo Sombrerete Medicamento 2
Vendido
MEDICAMENTO EXENTO
NOMBRE DOMICILIO SERVICIO CANTIDAD
Maria Eugenia Cantuna Medicamento 2
Montelongo exento
AGOSTO

91 medicamentos donados, 87 medicamento vendidos, 4 medicamento exento, 24
toma de tension arterial, brindando atencion a 89 pacientes.

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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Favela

medicamento

SOMBRERETE

NOMBRE DOMICILIO SERVICIO CANTIDAD

Aurora Lopez Sombrerete Donacién de 1

Herrera medicamento

Francisco Chavez | Sombrerete Donacion de 2

Ruvalcava medicamento

Juan Manuel Sombrerete Donacion de 2

Quiroz medicamento

Abel Dominguez Sombrerete Donacién de 1
medicamento

Tania Triana Sombrerete Donacion de 1
medicamento

Manuel Alonso Sombrerete Donacion de 1

Hernandez medicamento

Rosa Garay Sombrerete Donacién de 2

Cardoza medicamento

Maria del Refugio | Sombrerete Donacién de 1

Flores medicamento

Maria Marcelina Sombrerete Donacion de 1

Dominguez medicamento

Karina Janeth Sombrerete Donacion de 3

Hidalgo medicamento

Maria Varela Sombrerete Donacion de 1

Martinez medicamento

Julia Esquivel Sombrerete Donacién de 12

Andrade medicamento

Josefina Garcia Sombrerete Donacion de 7

Montes medicamento

Ofelia Madrid Sombrerete Donacion de 1
medicamento

Trinidad Martinez Sombrerete Donacion de 3
medicamento

Marta Mufioz Sombrerete Donacion de 6

Alvarado medicamento

Amparo Quiroz Sombrerete Donacién de 3

Martinez medicamento

Aurora Lopez Sombrerete Donacion de 1
medicamento

Maria del Caren Sombrerete Donacién de 2

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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aduanaMariacn: Sombrerete Donacion de
Puente medicamento

Josefina Portillo Sombrerete Donacion de
medicamento

Mariana Sombrerete Donacion de
Dominguez medicamento

Tania ltzel Chavez | Sombrerete Donacion de
medicamento

Manuela Herrera Sombrerete Donacion de
medicamento

Ismael Silva Sombrerete Donacion de
medicamento

Daniela Espinoza | Sombrerete Donacién de
Favela medicamento

Sofia Irene Cortez | Sombrerete Donacion de
medicamento

Dolores Silva Sombrerete Donacion de
medicamento

Manuela Portillo Sombrerete Donacion de
medicamento

Leticia Villegas Sombrerete Donacién de
medicamento

Manuel Adolfo Sombrerete Donacion de
Hernandez medicamento

Candelaria Sombrerete Donacion de
Rodriguez medicamento

J. Refugio Sombrerete Donacién de
Guerrero medicamento

Ma. Bertha Sombrerete Donacion de
Montafez Lazalde medicamento

José Angel Sombrerete Donacion de
Carreén medicamento

Rosalba Sombrerete Donacion de
Dominguez medicamento

Manuel Alonso Sombrerete Donacion de
Hernandez medicamento

Fabian Murillo Sombrerete Donacion de
Ruvalcaba medicamento

Mateo Holguin Sombrerete Donacion de
Duarte medicamento

Manuel Rodriguez | Sombrerete Donacion de
medicamento

Erika Dominguez Sombrerete Donacién de

medicamento
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[ Sombrerete Donacion de 1
MBRERETE medicamento
Isaac Hernandez Sombrerete Toma de T/A 21
Luz Maria Piedra Sombrerete Toma de T/A 3
MEDICAMENTO VENDIDO
NOMBRE DOMICILIO SERVICIO CANTIDAD
Angélica Mena Col. Morelos Medicamento 2
vendido
Adiel Espinoza Col. Morelos Medicamento 2
vendido
Maricela Saucedo | Col. Hidalgo Medicamento 1
vendido
Victor Manuel Milpillas Medicamento 2
Cordero vendido
Naydelin Puente Barajas Medicamento 2
vendido
Romana Sombrerete Medicamento 2
Hernandez vendido
Omar Gurrola Sombrerete Medicamento 1
vendido
Daniel Eduardo Sombrerete Medicamento 1
Caldera vendido
Amelia Tovar San José de Medicamento 2
Zamora mesillas vendido
Alejandra Ramos San José de Medicamento 2
mesillas vendido
Silvia Guerrero Sombrerete Medicamento 2
vendido
Kimberly Ibarra Col. Morelos Medicamento 2
vendido
Emanuel Ortiz Sombrerete Medicamento 2
vendido
Miguel Castillo Sombrerete Medicamento 2
vendido
Alejo Esequiel El Fresno Medicamento 2
Zavala vendido
Pedro Vidafa Sombrerete Medicamento 2
Sanchez vendido
Ma del Carmen Sombrerete Medicamento 1
Trujillo vendido
Isidro Contreras Col. Hidalgo Medicamento 2
vendido

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919

Sombrerete, Zac. C. P, 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com




rgﬂ

S ;
nilla

a San José de Félix | Medicamento
SOMBRERETE vendido

I"EStefa’Cruz Lépez | Estancia de Medicamento
Guadalupe vendido

Silvia Guerrero de | Sombrerete Medicamento
la Cruz vendido

Francisca Silva Sombrerete Medicamento
vendido

Claudia Galvan Sombrerete Medicamento
vendido

Simoén Aldaba Sombrerete Medicamento
vendido

Nancy Janeth Flores Magon Medicamento
Vézquez vendido

Rafael Puente Sombrerete Medicamento
vendido

José Angel Zepeda | Estacion Frio Medicamento
vendido

Rosa Valia Luis Moya Medicamento
Monreal vendido

Amelia Diaz Bravo | Alvaro Obregon Medicamento
vendido

Maria Lugo Sombrerete Medicamento
vendido

Maria Guadalupe Flores Magén Medicamento
Castro vendido

Daysi Hernandez Sombrerete Medicamento
vendido

Ismael Garcia Sombrerete Medicamento
vendido

José Angel Sombrerete Medicamento
Amador vendido

Gabriela Ramirez Sombrerete Medicamento
vendido

J. Refugio Sombrerete Medicamento
Castafieda vendido

Arnulfo Manriquez | Sombrerete Medicamento
vendido

Luciano Favela Charco Blanco Medicamento
vendido

Candida Lazaro Cardenas Medicamento
Hernandez vendido

Eugenio Valles Luis Moya Medicamento
vendido

Rubén Babosa Sombrerete Medicamento
vendido
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134 medicamentos donados, 28 toma de tension arterial, 10 toma de glucosa, 82
medicamento vendido,6 medicamento exento, 1 inyeccion, brindando atencion a 134

Sombrerete Medicamento 2
OMERERETE vendido
PGraciela’'Gonzalez | Sombrerete Medicamento 2
vendido
MEDICAMENTO EXENTO
NOMBRE DOMICILIO SERVICIO CANTIDAD
Cristina Grijalva Agua de la vieja Medicamento 2
i exento
Miguel Angel Sombrerete Medicamento 2
Hernandez exento
SEPTIEMBRE

pacientes.

NOMBRE DOMICILIO SERVICIO CANTIDAD

Teresa Flores Sombrerete Donacion de 5

Alamos medicamento

Alejandra Diaz Sombrerete Donacion de 1

Rodriguez medicamento

Aurora Lopez Sombrerete Donacion de 2

Herrera medicamento

Amalia Vazquez Sombrerete Donacién de 2

Lépez medicamento

Luz Maria Piedra Sombrerete Donacion de 2

Martinez medicamento

Luz Nohemi Tapia | Sombrerete Donacién de 1

Roman medicamento

Manuela Herrera Sombrerete Donacion de 2

Sierra medicamento

Eulalio Gutiérrez Sombrerete Donacion de 1

Flores medicamento

Luz Maria Piedra Sombrerete Donacion de 2
medicamento

Omero Arambula Sombrerete Donacion de 1

Arroyo medicamento

Enrique Castafieda | Sombrerete Donacion de 1

Hipdlito medicamento

Maria Teresa Sombrerete Donacion de 2

Bravo

medicamento
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[ alez Sombrerete Donacion de
DIEBRERET medicamento
PMarid'Mercedes Sombrerete Donacion de

Rodriguez medicamento
Silvia Zamora Sombrerete Donacion de
Lazalde medicamento
Sonia Sanchez Sombrerete Donacion de
Ochoa medicamento
Omar Cruz Badillo | Sombrerete Donacion de
medicamento
Margarita Garcia Sombrerete Donacién de
Esquivel medicamento
Abril Monserrat Sombrerete Donacion de
Garcia medicamento
Rubén Hernandez | Sombrerete Donacion de
medicamento
Maria Roci6 Ricardo Flores Donacion de
Correa Zamora Magon medicamento
Iris Amador Gamez | Sombrerete Donacion de
medicamento
Guillermo Arroyo Sombrerete Donacién de
medicamento
Rosa Garay Garcia | Sombrerete Donacién de
medicamento
Margarita Amador | Sombrerete Donacién de
medicamento
Maria Asuncién Sombrerete Donacioén de
Herrera medicamento
Cecilia Sanchez Sombrerete Donacioén de
Luna medicamento
Tania Triana Sombrerete Donacioén de
Cencefas medicamento
Dolores Silvia Sombrerete Donacioén de
Lazalde medicamento
Maria Mercedes Sombrerete Donacioén de
Rodriguez Madrid medicamento
Martha Ibarra Bonfil Donacién de
Rivas medicamento
Manuela Lopez Sombrerete Donacion de
Dominguez medicamento
Rosy delia Ortiz Sombrerete Donacién de
Huizar medicamento
José Issac Sombrerete Donacioén de
Hernandez medicamento
Uriel Sanchez Sombrerete Donacioén de
Garcia medicamento
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Herrera

medicamento

e Sombrerete Donacion de 2
DMBRERETE medicamento
"Mated Holguin Sombrerete Donacién de 3
Duarte medicamento
Manuela Lopez Sombrerete Donacion de 2
medicamento
Uriel Sanchez Sombrerete Donacion de 2
Garcia medicamento
Guillermo Garcia Sombrerete Donacion de 5
Solis medicamento
Cecilia Sanchez Sombrerete Donacion de 1
Luna medicamento
Manuel Alonso Sombrerete Donacion de 1
Hernandez medicamento
Rodriguez
Carlos Daniel Sombrerete Donacion de 1
Gallardo Ramirez medicamento
Primitivo Lazalde Sombrerete Donacion de 2
Aldaba medicamento
Martha Elena Sombrerete Donacion de 8
Fernandez Amador medicamento
Josefina Garcia Sombrerete Donacion de 2
Montes medicamento
Octavio Manuel Sombrerete Donacion de 2
Avila medicamento
Ismael Gobmez Sombrerete Donacion de 12
Gonzalez medicamento
Jenifer Fraire Sombrerete Donacion de 1
Castro medicamento
Beatriz Morales Sombrerete Donacion de 3
Fraire medicamento
Antonio Pérez Sombrerete Donacion de 3
Garcia medicamento
Manuela Herrera Sombrerete Donacion de 2
Sierra medicamento
Claudia Castro Sombrerete Donacion de 1
Chavez medicamento
Mercedes Sombrerete Donacion de 1
Rodriguez Madrid medicamento
Yareli Velazquez Sombrerete Donacion de 1
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e (0] Sombrerete Donacion de 1
SORMBRERETE medicamento
I"ESpinbza
Ubaldo Cedillo Sombrerete Donacion de 2
Gaucin medicamento
Lourdes Ramirez Sombrerete Donacion de 1
medicamento
Marisol Meza Sombrerete Donacion de 1
Sierra medicamento
Veronica Lerma Sombrerete Donacion de 2
Lerma medicamento
Margarita Gaspar | Sombrerete Donacion de 1
Rocha medicamento
Gael Andrade Sombrerete Donacion de 2
Lerma medicamento
Dylan Medrano Sombrerete Donacién de 1
Medrano medicamento
Teresita Lerma Sombrerete Donacion de 1
Lerma medicamento
Sebastian Lerma Sombrerete Donacion de 1
Lerma medicamento
Candelaria Sombrerete Donacion de 2
Rodriguez Solis medicamento
Issac Hernandez Sombrerete Toma de TA 22
Iris Gisela Amador | Sombrerete Toma de TA 1
Marcela Ortiz Sombrerete Toma de TA 1
Dolores Silva Sombrerete Toma de TA 1
Lazalde
Fernanda Saldivar | Sombrerete Toma de TA 1
Gerénimo Luna Sombrerete Toma de TA 1
Mario del Carmen Sombrerete Toma de TA 1
Pinedo
José Alonso Sombrerete Toma de glucosa 1
Amador
Magallanes
Maria del Carmen Sombrerete Toma de glucosa y 1
Favela TA
Irene Lobatos Sombrerete Toma de glucosa 1
Basilisa Hernandez Sombrerete Toma de glucosa 4
Uriel Sanchez Sombrerete Toma de glucosa 1
Silvia Hernandez Sombrerete Toma de glucosa e 2
inyeccion
Octavio Amador Sombrerete Toma de glucosa 1
José Manuel Sombrerete Toma de glucosa 1
Martinez
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Juan-GChavezn! Sombrerete Medicamento
vendido
Manuel de Jesus Sombrerete Medicamento
Ramirez vendido
Yareli Jocelin Sombrerete Medicamento
Reyes vendido
Paulina Cordero Sombrerete Medicamento
vendido
Yaqueline Sombrerete Medicamento
Gonzalez vendido
J. JesuUs Gil Garcia | Sombrerete Medicamento
vendido
Ingrid Gutiérrez Sombrerete Medicamento
vendido
Raymundo Sombrerete Medicamento
Vézquez vendido
Edmundo Marquez | Sombrerete Medicamento
vendido
Ramona Ramirez Sombrerete Medicamento
vendido
Oscar Cruz Badillo | Sombrerete Medicamento
vendido
José Alonso Sombrerete Medicamento
Andrade vendido
Efrain Maldonado Sombrerete Medicamento
vendido
Abril Monserrat Sombrerete Medicamento
Garcia vendido
Manuel Belmontes | Sombrerete Medicamento
vendido
Rosa Isela Pardo Sombrerete Medicamento
vendido
Tos Robles Sombrerete Medicamento
vendido
Irene Lobatos Sombrerete Medicamento
vendido
Marcela Ortiz Sombrerete Medicamento
Murillo vendido
Azucena Saucedo | Sombrerete Medicamento
vendido
Ma. Aracely Sombrerete Medicamento
Dominguez vendido

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P, 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com
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Sombrerete Medicamento
DDOBRERETE vendido

PVictor Ramon Sombrerete Medicamento
Ramos vendido

Erika Dominguez Sombrerete Medicamento
vendido

Martha Lazalde Sombrerete Medicamento
vendido

Veronica Vacio Sombrerete Medicamento
vendido

Juan Medrano Sombrerete Medicamento
Caldera vendido

Maria Guadalupe Sombrerete Medicamento
Rojas vendido

Felipe Bafiuelos Sombrerete Medicamento
vendido

Manuela Lopez Sombrerete Medicamento
vendido

José Santos Sombrerete Medicamento
Pinedo vendido

Manuel de Jesus Sombrerete Medicamento
Dominguez vendido

Diega Jacquez Sombrerete Medicamento
Garcia vendido

Alma Rosa Sombrerete Medicamento
Godinez vendido

Edison Ochoa Sombrerete Medicamento
Espinoza vendido

Jayden Lorenzo Sombrerete Medicamento
Aldaba vendido

Abel Martinez Sombrerete Medicamento
vendido

Perla Ivone Sombrerete Medicamento
Delgado vendido

Silvia Hernandez Sombrerete Medicamento
vendido

Luis Alonso Sombrerete Medicamento
Amador vendido

Maria Irma Carriébn | Sombrerete Medicamento
vendido

Carmela Sombrerete Medicamento
Hernandez vendido

Tatiana Rueda Sombrerete Medicamento
vendido

Blanca Fabiola Sombrerete Medicamento
Castro vendido
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p Sombrerete Medicamento
S MBRERETE vendido

e GagrAndrade” Sombrerete Medicamento
Lerma vendido

Asuncién Medrano | Sombrerete Medicamento
vendido

Dylan Medrano Sombrerete Medicamento
vendido

Rubén Vazquez Sombrerete Medicamento
vendido

Gabriela Sombrerete Medicamento
Guadalupe Soto vendido

MEDICAMENTO EXENTO

Gabriela Gonzalez | Sombrerete Medicamento
exento

Enrigue Castafieda | Sombrerete Medicamento
exento

Margarito Espinoza | Sombrerete Medicamento
exento

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com




H. AYUNTAMIENTO 2024 - 2027

Y SOMBRERETE

iLlego la Transformacion!

DEPARTAMENTO
DIF
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COCINA

El sistema municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de sombrerete tiene
como principal objetivo ayudar a las personas que mas lo necesitan, en este sentido
y sabiendo que una de las necesidades béasicas del ser humano es la alimentacion,
el SMDIF tiene a bien poner al alcance de toda la poblacion el servicio de desayunos
y comidas a un bajo costo.

Durante este trimestre se prepararon 5701 raciones de alimentos de las cuales,
1,122 fueron desayunos donados, 3,239 evento especial y 3,239 desayunos
vendidos.

ALIMENTOS DONADOS

DESAYUNOS

TOTAL 1,122

EVENTO ESPECIAL

COMIDA

TOTAL 1,340

ALIMENTOS VENDIDOS

DESAYUNOS

TOTAL 3,239

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com
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DISCAPACIDAD
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Departamento de Discapacidad

El departamento de discapacidad es una instancia publica o privada encargada de
establecer politicas, programas y acciones destinadas a promover los derechos
humanos, la plena inclusion, la igualdad de oportunidades y la autonomia de las
personas con deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales a largo
plazo. Su objetivo es eliminar las barreras fisicas, comunicacionales y normativas

que obstaculizan la participacion plena de estas personas en la sociedad.

Para el trimestre que se informa octubre-diciembre 2025 se llevaron a efecto las

siguientes actividades:

Se llevé a cabo la solicitud y entrega de 110 credenciales y tarjetones de

discapacidad ante el Instituto de Atencion e Inclusion Personas con Discapacidad.

Asi mismo se realiz6 la entrega de 25 auxiliares auditivos por parte de Patrimonio
de la Beneficencia Publica del estado de Zacatecas.

Se acudié a diversas conferencias en relacion al Dia Internacional de Personas con
Discapacidad con las siguientes tematicas: “Neurodivergencia en los Procesos
educativos”, al igual “Mundo Inclusivo” en la primaria Gregorio Torres Quintero
de la comunidad de San José de Félix y “Educacion Inclusiva y Disefo Universal

de Aprendizaje”.

Se efectud la entrega de aparatos funcionales en calidad de préstamo mismo que

beneficiaron a 28 personas con discapacidad.

Se entregaron 315 despensas padron 2025 para personas con discapacidad
correspondientes al trimestre que se informa; con la finalidad de mejorar su calidad

de vida.

Se brind6 atencion a un total de 320 personas en relacién a tramites concernientes

a las funciones del departamento.

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.con
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GRUPOS
VULNERABLES
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El-Sistemas<Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) define la
vulnerabilidad como un fenbmeno de desajustes sociales que ha crecido y se ha
arraigado en la cultura de nuestras sociedades. La acumulacion de desventajas, es
multicausal y adquiere varias dimensiones. Denota carencia 0 ausencia de
elementos esenciales para la subsistencia y el desarrollo personal, e insuficiencia
de las herramientas necesarias para abandonar situaciones en desventaja,
estructurales o coyunturales.

La Ley General de Desarrollo Social define como grupos sociales en situacion de
vulnerabilidad a “aquellos nucleos de poblacidon y personas que, por diferentes
factores o la combinacién de ellos, enfrentan situaciones de riesgo o discriminacion
que les impiden alcanzar mejores niveles de vida y, por lo tanto, requieren de la
atencion e inversion del Gobierno para lograr su bienestar”.

El articulo 4 de la Ley de Asistencia Social sefiala que tienen derecho a la asistencia
social los individuos y familias que, por sus condiciones fisicas, mentales, juridicas,
0 sociales, requieran de servicios especializados para su proteccion y su plena
integracion al bienestar.

El area de Grupos Vulnerables del SMDIF Sombrerete desarrolla, por lo tanto,
acciones preventivas, de sensibilizacién y concientizacion hacia estos grupos en
situacion de vulnerabilidad, mediante los siguientes programas:

=

Abuso sexual infantil

Adicciones y prevencion de accidentes

Migracion infantil no acompafiada

Promocién en el buen trato

Atencion a la salud del nifio

Promocién y difusion de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes
Acoso escolar

Prevencion del embarazo en nifias y adolescentes

© ©® N o g bk~ 0D

Valores

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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rograma: Adiccion y Prevencion de Accidentes y Salud Mental.

Se publico en la pagina oficial del SMDIF Sombrerete una publicacion sobre
“Prevencion de Accidentes Escolares” con el fin de informar y concienciar a la
comunidad educativa sobre los riesgos y las medidas necesarias para garantizar
un entorno seguro. El objetivo es promover practicas seguras y proteger la
integridad de los estudiantes, minimizando los riesgos innecesarios. Asi mismo se
busca crear una cultura de seguridad en las escuelas, donde todos los miembros
de la comunidad estén informados y comprometidos con la prevencion.

15 7S o)

’

Escolares

o
@ i A
[ PROTECCION CIVIL

RECOMIENDA
e

PLATICA SOBRE EL TEMA:
“COMUNICACION SANA DE PADRE A
HIJOS”

Programa: Acosos escolar

Platica en la Comunidad de Charco Blanco en la Escuela Secundaria Técnica #64
“Sor Juana Inés de la Cruz”. Exponiendo el tema: Comunicaciéon Sana de Padre a
Hijos, ante la presencia de 14 padres de familia, 22 alumnas y 14 alumnos de la
Institucion Educativa.

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com
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‘ELABORACION DE VIDEO INFORMATIVO SOBRE: “ALTO AL BULLYING”
Programa: Acosos escolar

Con el propésito de crear conciencia entre nifias, nifios y adolescentes sobre la
importancia de promover el respeto, la empatia y la convivencia pacifica, el Sistema
DIF Municipal realizé la produccion y difusion de un video con el tema “Alto al
bullying”.

El material audiovisual tuvo como objetivo sensibilizar a la comunidad educativa y
al publico en general acerca de las consecuencias del acoso escolar, tanto para las
victimas como para los agresores y observadores. En el video se mostraron
mensajes claros sobre la importancia de denunciar cualquier tipo de violencia,
fomentar la tolerancia y practicar valores como el comparerismo y la solidaridad.

El video fue compartido en redes sociales oficiales del DIF y proyectado en
instituciones educativas del municipio, logrando una respuesta positiva por parte de
docentes, madres, padres de familia y estudiantes. Esta accion forma parte de la
campafa permanente de promocion de los derechos de la nifiez y de prevencion de
la violencia en el entorno escolar.

ACO3SO

GSCOLAR

ENTREGA DE VOLANTES INFORMATIVOS SOBRE INDICADORES DE ABUSO
SEXUAL.
Programa: Promocion y difusion de los derechos nifias, nifios y adolescentes.

El propdsito es sensibilizar y orientar a la comunidad educativa, familias y publico
en general sobre los posibles indicadores fisicos, emocionales y conductuales que
podrian sugerir abuso sexual en nifias y nifos.

La entrega de volantes en el DIF municipal refuerza el impacto de los volantes
informativos, llevando la prevencion y la deteccion temprana a un mayor numero de
personas y fortaleciendo la red de proteccion infantil en la comunidad.

Alcance: 70 personas.

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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INDICADORES DE

ABUSO SEXUAL
EN NINAS Y NINOS

INDICADORES FISICOS

Dificultad para caminar o sentarse,
+ Dolores o melestias en la 2ona genital
\ + Infecciones urinarizs o de transmision sexual,
e * Ropa intarior manchada, rota o con sangre.

+ Embarazo en edad temprana.

INDICADORES EMOCIONALES

+ Mindo, ansiedad o Iristeza sin causa aparents.

+ Cambios bruscos de humor,

+ Pesadillas o miedo a dormir sclolal

+ Baja autoestima.

« Conductas ragresivas [chuparse el dado, mojar la camal

INDICADORES CONDUCTUALES

» Rechazo & ciertas personas o lugares.
@ o C i sexual i pi edad
« Conductas sexuales explicitas o juegos inaprophidas.
» Aistamiento o rechazo af contacto fisico.
* Baj iento escolar o ausencias

|2 presanc; dicadores o
o IATENCION! sl et

CAPSULA INFORMATIVA SOBRE EL DIA NACIONAL PARA LA PREVENCION
DEL EMBARAZO NO PLANIFICADO EN ADOLESCENTES CON PAUTAS
SOBRE FACTORES PROTECTORES AL INICIO DE LAS PRACTICAS
SEXUALES

Programa: Prevencion del embarazo en nifias y adolescentes

La imagen corresponde a una campafa de sensibilizacién sobre el Dia Nacional para la
Prevencion del Embarazo No Planificado en Adolescentes, que se conmemora el 26 de
septiembre.

En el cartel aparece una pareja joven abrazandose; la chica sostiene una prueba de
embarazo positiva, 10 que simboliza el impacto de un embarazo no planificado en la
adolescencia.

El disefio utiliza colores institucionales y el logotipo del municipio de Sombrerete, sugiriendo
gue la campafa es de caracter gubernamental o comunitario.

El mensaje central busca concientizar a adolescentes, familias y sociedad en general sobre
la importancia de la prevencion, la educacion sexual y la toma de decisiones responsables
para reducir los embarazos no planificados en este sector de la poblacion.

SEPTIEMBRE

DIA NACIONAL PARA LA

NO PLANIFICADO EN ADOLESCENTES 150919
Som dhotmail.com
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PERIODICO MURAL INFORMATIVO SOBRE EL DIA MUNDIAL DE LA NO
VIOLENCIA
Programa: Promocion del buen trato

El presente reporte tiene como finalidad dar a conocer la elaboracion y contenido
del periodico mural con motivo de la conmemoracion del Dia Mundial de la No
Violencia, celebrando cada 2 de octubre en honor al natalicio de Mahatma Gandhi,
lider que promovio la paz y la libertad por medio de métodos no violentos.

El periédico mural logré captar la atencion de las personas sombreretenses que
acuden al DIF, gracias a su disefio llamativo, colores y frases motivadoras,
mostraron interés en leer los mensajes, reflexionar sobre las distintas formas de
violencia y proponer acciones para mejorar la convivencia dentro y fuera.

La elaboracion del periodico mural permitié difundir un mensaje de paz y respeto en
el marco del Dia Mundial de la No Violencia. Ademas de informar, cumplioé con la
funcién de sensibilizar y generar conciencia sobre la importancia de construir un
entorno libre de violencia.

Alcance: 200 personas.

DIiA MUNDIAL DE LA
.NO VI®LENCIA

2 DE OCTUBRE
iQUE SE CONMEMORA?  DBJETIVOS DEL DIA

£l 2 de octubre, » Fomentsr una
mn;‘emu:ded cultura do paz
natalicko

« Erradicar
Makatms Ganehi. e

Undia pars formas de

recordar qus Ia paz y ol reapete violencia
scn of mejor caming.

Vieteneiu lisica memh»
 Vielensia palenipgica y verhofl Lt il L
Bullying & e0k0 eazolar
Violencta digital mis

» Dindnsicas para rasotver conflictas.
sinviolencia

+ Logturas y cuntos sobre la amistad
+ Cireulo de dialogo: ‘§Que puedo hacar

yo para wivir sin violencis?”

Cartel informativo sobre el Dia Mundial de la salud mental
Programa: Atencién a la salud del nifio

Se coloco un cartel informativo sobre Salud Mental en un caballete de madera
dentro de las instalaciones del DIF Sombrerete, con el objetivo de brindar
informacion clara y accesible a la poblacion que acude a solicitar servicios o0 apoyo.

El cartel presenta informacion acerca del concepto de salud mental, asi como
recomendaciones para su cuidado, incluyendo la importancia de expresar
emaociones, realizar actividades que generen bienestar, mantener habitos

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDiFsombrerete@hotmail.com
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saludables y evitar el consumo de alcohol y drogas. Ademas, se indica donde las
personas pueden pedir ayuda, mencionando a la familia y a los profesionales de la
salud mental como principales fuentes de apoyo.

El cartel se coloco en un caballete de madera en un area visible de las instalaciones,
para que todas las personas que acuden al DIF puedan leerlo y reflexionar sobre el
cuidado de su salud mental. La difusion de informacion sobre salud mental en las
instalaciones del DIF contribuye a sensibilizar a la comunidad sobre la importancia
del autocuidado emocional, fortaleciendo las acciones de prevencion y atencion en
este ambito.

Alcance: 200 personas.
EVIDENCIAS:

SALUD MENTAL b

SALUD MENTAL

¢DONDE PEDIR AYUDA? __
Farrii ' 4 4

viie
*+ Profesionales de | ssbud mental

Tu salud mental es
impaortante

Imagen informativa sobre el Dia de la Nifia
Programa: Promocion y difusion de los derechos nifias, nifios y adolescentes.

El Dia Internacional de la Nifia se conmemora cada 11 de octubre, establecido por
la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) con el objetivo de reconocer los
derechos de las nifias y crear conciencia sobre los desafios que enfrentan en todo
el mundo, como la discriminacion, la violencia y la falta de acceso a la educacion.

La conmemoracion del Dia Internacional de la Nifia permitié generar un espacio de
reflexion y aprendizaje. Se cumplié con el objetivo de dar visibilidad a la importancia
de garantizar la igualdad de oportunidades, promover la educacion y sensibilizar
sobre la necesidad de proteger los derechos de todas las nifias.

EVIDENCIAS: DiA -
NTERNACIONAL
NINA

100, Col. Ce Feris:
" mail: direc  CEESER

DIA MUNDIAL DE LA
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ENTREGA DE VOLANTES EDUCATIVAS SOBRE EL DERECHO AL ACCESO A
METODOS ANTICONCEPTIVOS.
Programa: Prevencion Del Embarazo en Nifias y Adolescentes

Se realiz6é un triptico, con informacion relevante sobre Prevencion de Embarazo
Adolescente, titulado: “TU DERECHO A DECIDIR, ACCESO A METODOS
ANTICONCEPTIVOS”

Objetivo General: Prevenir y promover la salud sexual y reproductiva en
adolescentes de 15 a 18 afios edad.

Objetivo Particular: Proporcionar informacion sobre salud reproductiva a
poblaciones vulnerables, a través de la entrega de informacion relevante en triptico.
Se acudio al Centro de Bachillerato Tecnologico Industrial y de Servicios #104, turno
matutino, para repartir alralur_nnaﬁlo un total de 100 tripticos.

o

TU DERECHO A DECIDIR

Acceso a métodos anticonceptivos

:Qué significa este derecho?
Tener acoeso a matodos Anticonceptives os un desecho humano,
sin impor e o

Tipos de métodos anticonceptivos g 7]
« De barrera: condon mosculine y femenino, “
- Hormonales: pastillac, inyecciones; parches,
implantes, aillo vagiral, —_
+ D larga duracion: dispositive intrautaring A
(DIU] y sistemna intrauto fino hormonal
« Definktivos: salpingocissio, vasestomia, -

Recuerda:

W Todos los mitodos son seguros y gratutos
en los 2=rvickos de salud publica
Nadle puedo abligirte 1 nogarts un matedo.
Bumdes pedir oriantacion confidancial y sin discrsminacisn

Tu salud sexual y reproductiva importa

Acude a tu cantro du salud
Intemate y wjurce tu dermeho A decidi
(Cuidn tu cuerpa, tu futuro y tu Wbertod!

acceso a anticonceptivos o5 un derecho, no un privilealo

SESION PROMOCION Y DIFUSION DE LOS DERECHOS DE LOS NNYA
Programa: Promocion y difusion de los derechos nifias, nifios y adolescentes.

Lugar: Sombrerete, Zacatecas: Escuela Luz Rivas de Bracho y Escuela: Luis Moya
Actividad: 1.2: Latelarafia

Objetivo de la actividad: Que los Difusores asimilen el concepto de red considerandose a
si mismos y a los demas como sujetos integrantes de la RED Nacional de DIFusores
Infantiles, reflexionando sobre su participacion.

Descripcién de la actividad: Se organizé al grupo y se les ofrecieron tiras de estambre
previamente cortadas, las cuales se colocaron en el centro del espacio para que todos
pudieran acceder a ellas y moverse con facilidad.

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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Posteriormente, se invito a los participantes a acercarse para unir las tiras, amarrando las
puntas entre si con el fin de formar una telarafia.

Recuerden que la tarea de difundir los derechos de nifias, nifios y adolescentes es una
labor muy importante que requiere del apoyo y a solidaridad de muchas personas.

Por eso existe la Red Nacional de DIFusores Infantiles, que nos permiten unirnos, compartir
ideas y trabajar juntas y juntos para que mAas niflas y niflos conozcan y ejerzan sus
derechos.

Alcance: 37 personas.

Evidencias

MIGRACION INFANTIL NO ACOMPARNADA: UNA REALIDAD QUE REQUIERE
EMPATIA, COMPRENSION Y ACCION.
Programa: Migracion Infantil no Acompafiada

Se elabor6 un cartel informativo con el objetivo de sensibilizar al publico sobre la
situacion de nifias, nifios y adolescentes que migran sin la compaiiia de un adulto
responsable.

El propésito de la entrega es fortalecer las acciones de sensibilizaciéon y difusion
dentro del DIF Municipal, promoviendo el conocimiento y la empatia hacia la
poblacion migrante.

Asimismo, se busca contribuir a la prevencién de riesgos y fomentar la proteccién
de riesgos fomentar la proteccion de los derechos de las nifias, nifios y adolescentes
migrantes. Alcance: 70 personas.

Evidencias

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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MIGRACION INFANTIL
NO ACOMPANADA

Una realidad que requiere empatia, comprension y accion

MIGRACION INFANTIL
NO ACOMPANADA

Una realidad que requiere empatia, comprensi

¢Queé significa?
La migracién infantil no acompaiada
ocurre cuando nifios, ninas o adolescentes

viajan sin la compafia de un adulto aou‘ "gniﬂu?
responsable, buscando mejores oportuini- 16n infantil no
dades o huyendo de situaciones dificiles. Lakog mmm'o adolescentes
. foct sin la compafiia de un adulto
Caracteristicas principales st e, buscando mejores oportuini-
# Viajan solos o con otros menares, dades o huyendo de situaciones
sin proteccion legal ni familiar. Ca isticas pﬂl‘ldpal”
Vulnerabilidad extrema: corren riesgos ra con otros menores,
de violencia, abuso, trata o desaparicion. VH-"*‘ 2

Causas diversas: pobreza, violencia,
reunificacién familiar, falta de acceso
a educacion o saiud.

dad

Imp ional: ansi miedo, tristeza y desarraigo.

Limitado acceso a derechos: muchas veces no cuentan
con documentos ni apoyo institucional.

- Necesitan proteccion integral: atencién psicoldgica,
legal, médica y social.

@ Recordemos

Cada nino migrante tiene un nombre,
una historia y un suefio.
Protegerles es responsabilidad de todos.

Fuentes de apoyo
» DIF y albergues para migrantes

Grupos Vulnerables

ELABORACION Y EXPOSICION DE PERIODICOS MURALES EN LAS
INSTALACIONES DEL DIF MUNICIPAL Y EN LA PRESIDENCIA MUNICIPAL.
Programa: Adicciones Y Prevencién De Accidentes, Promocion En El Buen Trato,
Atencion A La Salud Del Nifio, Prevencion Del Embarazo En Nifias Y Adolescentes,
Programa: Valores.

Con motivo de la conmemoracion del Dia Mundial del Cancer de Mama, celebrado
cada 19 de octubre, se llevo a cabo la elaboracidén y exposicion de periddicos
murales en las instalaciones del DIF Municipal y en la Presidencia Municipal.

El objetivo principal de esta actividad fue fomentar la conciencia sobre la prevencion,
deteccién temprana y atencién oportuna del cAdncer de mama, asi como mostrar
apoyo y solidaridad hacia las mujeres que enfrentan esta enfermedad.

El disefio del mural incorpor6 colores alusivos a la conmemoracion, especialmente
el rosa, simbolo mundial de la lucha contra eI cancer de mama.

Evidencias
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ENTREGA DE UN DISTINTIVO EN EL MARCO DEL MES ROSA
Programa: Adicciones y Prevencion de Accidentes

-Promocion En EI Buen Trato

-Atencion A La Salud Del Nifio

-Prevencion Del Embarazo En Nifias y Adolescentes

-Valores

En el marco del Mes Rosa, nuestra presidenta honorifica del DIF Municipal, Sra.
Landy Caldera Hernandez, y la directora, Sra. Maria Elia Reyes Hidalgo, junto al
Departamento de Grupos Vulnerables, realizaron la entrega de un distintivo para
recordar la importancia de la deteccion temprana y unirnos en la lucha contra el
cancer de mama

Alcance: 100 personas.

Evidencias

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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MARCHA CONMEMORATIVA AL DIA MUNDIAL CONTRA EL CANCER DE
MAMA

Programa: -Adicciones y Prevencion De Accidentes

-Promocioén del Buen Trato

-Atencion a la Salud del Nifio

-Prevencion Del Embarazo En Nifias Y Adolescentes

-Valores

Con motivo del Dia Mundial del Cancer de Mama, conmemorado cada 19 de octubre, se
llevé a cabo una Marcha de sensibilizacion con el objetivo de promover la deteccién
temprana, la prevencion y la concientizacion sobre esta enfermedad que afecta a
miles de mujeres en todo el mundo.

La marcha inici6é a las 9:00 a.m., recorriendo las principales calles de la comunidad hasta
llegar a Presidencia Municipal.

Durante el recorrido, los participantes portaron camisetas y listones rosas, simbolos
representativos de la lucha contra el cancer de mama.

Asistieron aproximadamente 1,500 personas, entre ellas estudiantes, docentes, personal
administrativo, familias y miembros de la comunidad. Se llevaron pancartas con mensajes
alusivos a la importancia del autoexplorarse, acudir a revisiones médicas y apoyar a
guienes enfrentan esta enfermedad.

La marcha cumplio su proposito de fomentar la conciencia social y la solidaridad hacia las
personas que luchan contra el cancer de mama. La participacion activa de la comunidad
reflejo un fuerte compromiso con la promocioén de la salud y la importancia de la prevencion.
Esta actividad contribuy6 a fortalecer la union entre los participantes y a generar un espacio
de dialogo y apoyo mutuo, recordando que la deteccion temprana salva vidas

Evidencias

MARCHA

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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PLATICA TITULADA “CONOCETE, CUIDATE Y EMPODERATE: LA
PREVENCION DEL CANCER DE MAMA COMIENZA CONTIGO”.

Programa: Programa: -Adicciones y Prevencion De Accidentes

-Promocién del Buen Trato

-Atencion a la Salud del Nifio

-Prevencion Del Embarazo En Nifias Y Adolescentes

-Valores

La presidenta honorifica del DIF, Sra. Landy Caldera Hernandez, y la directora, Sra.
Elia Reyes Hidalgo, llevaron a cabo una platica titulada “Condcete, cuidate y
empodérate: la prevencion del cancer de mama comienza contigo”.

La charla fue impartida por la Dra. Victoria Oralia Rodriguez Aleman, ginecologa y
obstetra, quien compartio informacion valiosa sobre la importancia de la deteccion
oportuna y el autocuidado en la prevencion del cancer de mama.

Alcance: 100 personas.

Evidencias

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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REPORTE MENSUAL DE ATENCION A LA SALUD DEL NINO
Programa: Atencion a la salud del nifio

ESTADISTICAS
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El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) define la
vulnerabilidad como un fenbmeno de desajustes sociales que ha crecido y se ha
arraigado en la cultura de nuestras sociedades. La acumulacion de desventajas, es
multicausal y adquiere varias dimensiones. Denota carencia o0 ausencia de
elementos esenciales para la subsistencia y el desarrollo personal, e insuficiencia
de las herramientas necesarias para abandonar situaciones en desventaja,
estructurales o coyunturales.

La Ley General de Desarrollo Social define como grupos sociales en situacion de
vulnerabilidad a “aquellos nucleos de poblacion y personas que por diferentes
factores o la combinacién de ellos, enfrentan situaciones de riesgo o discriminacion
qgue les impiden alcanzar mejores niveles de vida y, por lo tanto, requieren de la
atencion e inversion del Gobierno para lograr su bienestar”.

El articulo 4 de la Ley de Asistencia Social sefiala que tienen derecho a la asistencia
social los individuos y familias que por sus condiciones fisicas, mentales, juridicas,
0 sociales, requieran de servicios especializados para su proteccion y su plena
integracion al bienestar.

El 4rea de Grupos Vulnerables del SMDIF Sombrerete desarrolla, por lo tanto,
acciones preventivas, de sensibilizacion y concientizacion hacia estos grupos en
situacion de vulnerabilidad, mediante los siguientes programas:

10. Abuso sexual infantil

11. Adicciones y prevencion de accidentes

12. Migracion infantil no acompafada

13. Promocion en el buen trato

14. Atencion a la salud del nifio

15. Promocion y difusién de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes

16. Acoso escolar

17. Prevencion del embarazo en nifias y adolescentes

18. Valores

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.con




PUBLICACION DE IMAGEN INFORMATIVA SOBRE “PUBLICACION DE
IMAGEN INFORMATIVA SOBRE LOS EFECTOS DEL CONSUMO DE
ALCOHOL”

Programa: Adiccion y Prevencion de Accidentes y Salud Mental.

Se publico en la pagina oficial del SMDIF Sombrerete una publicacién sobre los
efectos del consumo de alcohol con el propdsito de informar y sensibilizar a la
poblacién sobre las consecuencias del consumo de alcohol, se realizo la
publicacién de una imagen informativa en la que se destacan los principales
efectos negativos asociados a esta conducta.

La imagen difundida presenta informacion accesible y visual sobre aspectos como:
cambios repentinos del estado de animo, conducta agresiva, trastornos de
ansiedad, depresion, irritabilidad, desmotivacién y dificultades escolares o
laborales.

El objetivo de esta actividad es promover la prevencion, generar conciencia sobre
los riesgos que implica el consumo de alcohol y fomentar decisiones saludables en
la comunidad. Asimismo, se busca contribuir a la reduccidn de conductas de
riesgo y fortalecer las acciones de promocién de la salud impulsadas por el
departamento.

wDIF
EL CONSUMO DE ALCOHOL
CAUSA:

Comcn -’mnsln y
uuuuuuuu
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Trastorno do anskodad
repentinos Ge_p{-ubvlm atoques de
dd sta dnd o dnimo panico y/o tandencia

sulclda

Poca motive dény

dedesinterés, ocasionando
ausencia o abandono
de la escuela y/o trabajo Malhum or, " bilidad
mmmmmmmmmmmmmm
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* I EVITE EL CONSUMO
DE ALCOHOL
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ENTREGA DE CARTEL INFORMATIVO SOBRE EL CONCEPTO DE MIGRACION
Y SUS ESPECIFICIDADES EN LA POBLACION INFANTIL.
Programa: Migracion Infantil No Acompafiada

oa
O

El cartel presenta el concepto de migracion y los aspectos especificos que afectan
a nifas, nifos y adolescentes en contextos migratorios. El cartel destaca cinco

puntos clave:

° Modalidades de acompafamiento: Las niflas y los nifios pueden migrar
acompafnados, separados o no acompafados. Esta condicion determina su nivel de
proteccién y riesgo durante el trayecto.

° Vulnerabilidad: La infancia migrante es especialmente vulnerable a violencia,
abuso, explotacion y discriminacion. Se incluye un icono de una nube con lluvia y un rayo
como metéfora visual de riesgo o peligro.

o Necesidades especiales: Requieren atencion diferenciada en salud,
educacion, apoyo emocional y proteccion legal. Se presenta una ilustracién de una nifia

estudiando para reforzar el mensaje.

° Impacto emocional y social: La experiencia migratoria puede afectar su
desarrollo emaocional y social, generando estrés, ansiedad o duelos multiples. Esto se
representa con la imagen de un nifio triste.

° Obligaciones del Estado: El cartel indica que los Estados deben aplicar el
interés superior del nifio y ofrecer proteccion reforzada, conforme a estandares
internacionales de derechos humanos.

El cartel fue entregado en las instalaciones del DIF como parte de una actividad
informativa/sensibilizacion.

™\ MIGRACION Y SUS
ESPECIFICIDADES
EN LA INFANCIA

Lz cién e desplazamierito de personas de un
it « Jen 2 ded pa v
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Puedsn migrar Son mas vuinerables
acompanados, a violencia, abuso,

separados o no oxplotacion y
acompafiados discriminacion ‘

Nacasitan stencion especial  La experiencla migratoria
en salud, educacién, apoyo afecta su desarrollo
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Los Estados deben
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y brindar proteccion
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ENTREGA DE CARTEL INFORMATIVO CON DATOS ESTADISTICOS SOBRE
EL ABUSO SEXUAL INFANTIL EN MEXICO.
Programa: Prevencion Del Abuso Sexual Infantil

El abuso sexual infantil es una grave violacion a los derechos humanos y constituye
uno de los delitos con mayor cifra negra en México. Este informe presenta datos relevantes
para comprender su magnitud, asi como los contextos en los que ocurre con mayor
frecuencia. Las estadisticas provienen de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las
Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021.

Los datos muestran que el abuso sexual infantil en México es un problema grave,
subreportado y concentrado principalmente dentro de los hogares. La cercania entre
victima y agresor dificulta la denuncia y prolonga el silencio.

Es fundamental fortalecer la prevencion, deteccion y atencién integral, asi como

garantizar la proteccién efectiva de nifias, nifios y adolescentes.

El cartel informativo fue entregado en las instalaciones del DIF, como parte de una
accion de sensibilizacion y difusion orientada a fortalecer a la prevencion y deteccion
del abuso sexual infantil de la comunidad.

Alcance: 80 personas. ABUSO SEXUAL
INFANTIL EN
MEXICO

Evidencia:

de los casos de
abuso sexual infantil
no son denunciados

L)

1decadad

2decada3 . abusos es
victimas son cometido por
abusadas en un familiar

el hogar

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDiFsombrerete@hotmail.com




H. AYUNTAMIENTO 2024 - 2027

/ SOMBRERETE

iLlego la Transformacion!

CARTEL INFORMATIVO SOBRE DATOS DE OBESIDAD INFANTIL EN MEXICO.
Programa: Prevencion Del Abuso Sexual

La obesidad infantil es uno de los problemas de salud publica mas relevantes en
México. Afecta significativamente el bienestar fisico, emocional y social de nifias y
nifos

El cartel proporciona una vision clara sobre la magnitud del problema de la obesidad
infantii en México y sus principales factores asociados. Los datos permiten

comprender que esta situacidén requiere acciones coordinadas entre instituciones,

familias y comunidad para proteger la salud y el desarrollo integral de nifias y nifios.
Alcance: 70 personas.

Evidencia:

OBESIDAD
INFANTIL
EN MEXICO

.’." - 4.3) u cbesidad i’ ¥!A
m La obesidad infantil .

se asocia con B
v enfermedades como
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A" nifasy nifos con i
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menesacer »“:“:!ﬁ

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com




y SOMBRER

VOLANTE INFORMATIVO SOBRE LOS BENEFICIOS DE TENER UN

PROYECTO DE VIDA.
Programa: Prevencion Del Embarazo En Nifias Y Adolescentes

Con el propdsito de promover el desarrollo integral de nifias, nifios, adolescentes y
poblacion en general, se presenta el siguiente informe institucional basado en un volante
informativo acerca de los beneficios de contar con un proyecto de vida. Este material gréfico
pretende servir como herramienta de apoyo para actividades de orientacion educativa,
formacion personal y fortalecimiento socioemocional.

El material visual analizado constituye una herramienta eficaz para promover la
importancia de contar con un proyecto de vida. La claridad de sus elementos graficos y
textuales favorece la difusibn de mensajes clave que contribuyen al crecimiento personal y

al fortalecimiento de habilidades socioemocionales en distintas poblaciones.

Alcance: 50 personas.

Evidencia: BENEFICIOS DE TENER
UN PROYECTO DE VIDA

Claridad y
direccion

=

]
Resiliencia
y adaptacion

Motivacion
y propésito

&
L

Mejora la
toma de
decisiones

CARTEL INFORMATIVO SOBRE LA PREVENCION DEL ABUSO SEXUAL
INFANTIL.

Programa:_Prevencion Del Abuso Sexual Infantil

La imagen analizada constituye un recurso visual efectivo para la prevencion
del abuso sexual infantil. Gracias a su claridad, su enfoque sensible y su contenido

orientado a la accion, el cartel promueve la deteccion temprana, el acompafiamiento

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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El cartel informativo “Prevencion del Abuso Sexual Infantil” resulta una
herramienta eficaz para las acciones institucionales de proteccion a nifias y nifios.
Su composicion visual y contenido orientado a la accion favorecen la sensibilizacion,
educacion y participacion de la comunidad en la prevencién del abuso sexual

infantil.

Se recomienda su uso continuo dentro de programas formativos, camparnas
de concientizacion y espacios de atencién, con el objetivo de promover entornos

seguros y protectores.

Alcance: 70 personas.

TS, PREVENCION DEL
- ABUSO SEXUAL
INFANTIL

* Habla con el nifio o la nifia
» Escucha y valida sus sentimientos
» Denuncia el abuso

PLATICA SOBRE CEPILLADO DE DIENTES PARA NINAS DE LA ESCUELA BRACHO.
Programa: Atencion A La Salud Del Nifio

La platica tuvo como objetivo ensefiar a las nifias la importancia de mantener
una buena higiene bucal desde temprana edad. Se explicé por qué es necesario

cepillarse los dientes al menos dos veces al dia, especialmente después de cada

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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comida y antes de dormir, para prevenir caries, mal aliento y enfermedades

de las encias.

Durante la sesion se mostraron de manera sencilla las técnicas correctas de
cepillado, incluyendo movimientos suaves de arriba hacia abajo, la limpieza de
todas las caras del diente y la importancia de cepillar también la lengua. Ademas,
se destaco la necesidad de usar pasta con flior, cambiar el cepillo cada tres meses
y acudir al dentista regularmente.

La platica incluyé actividades practicas para reforzar el aprendizaje, asi como ejemplos
visuales para que las niflas comprendieran como un buen cepillado ayuda a mantener
dientes sanos y una sonrisa fuerte. Finalmente, se invit6 a las alumnas a adoptar habitos

de higiene oral como parte de su rutina diaria.
Alcance: 90 personas.

Evidencia:

REALIZACION DEL ALTAR DE MUERTOS EN EL DIF MUNICIPAL

Programa: Atencion A La Salud Del Nifio, Migracion Infantil No Acompafada, Prevencion
Del Acoso Escolar, Promocion Y Difusion De Los Derechos De Nifias, Nifios Y
Adolescentes, Valores, Prevencion De Adicciones, Buen Trato En La Familia, Trabajo
Infantil, Escuela Para Padres

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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Como parte de las tradiciones mexicanas y con el propésito de fortalecer la
identidad cultural, el DIF Municipal llevé a cabo la instalacion de un Altar de Muertos.
Esta actividad tuvo como objetivo promover la participacion comunitaria, preservar
las costumbres y brindar un espacio de convivencia para las familias beneficiarias y
el personal de la institucion. La elaboracion del altar se realizé en coordinacion con

el personal del DIF Las actividades incluyeron:

*Planeacion del disefio del altar considerando los elementos tradicionales:

niveles, colores y simbologia.

*Recoleccion y preparaciéon de materiales como papel picado, veladoras,

fotografias, flores de cempasuchil, pan de muerto, calaveritas de azulcar y fruta.

*Montaje colaborativo, donde cada area del DIF aport6 elementos

representativos.

*Explicacion guiada, dirigida a los asistentes, sobre el significado de cada

componente del altar y la importancia de esta tradicion.

*Apertura al publico, permitiendo que las familias se acercaran, convivieran y

dejaran ofrendas en memoria de sus seres queridos.

La realizacion del altar de muertos en el DIF Municipal resulté una actividad
significativa, tanto en términos culturales como comunitarios. Se cumplié con el
objetivo de promover la tradicion, fortalecer la identidad cultural y fomentar la

participacion social.

Alcance: 600 personas.

ENTREGA DE DULCES POR EL DIA DE MUERTOS EN LA GUARDERIA.

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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Programa: Atencion A La Salud Del Nifio, Migracién Infantil No Acompafiada, Prevencion
Del Acoso Escolar, Promocion Y Difusion De Los Derechos De Nifias, Nifios Y
Adolescentes, Valores, Prevencion De Adicciones, Buen Trato En La Familia, Trabajo
Infantil, Escuela Para Padres

Con motivo de la celebracion del Dia de Muertos, se realiz6 la entrega de dulces a
los nifios de la guarderia como parte de las actividades tradicionales. El personal organiz6
una dindmica sencilla y segura, en la que cada grupo recibié una bolsita individual
previamente preparada para garantizar la higiene.

Los nifios participaron con entusiasmo, algunos portando disfraces representativos de la
temporada. La actividad fomentd la convivencia, el sentido de identidad cultural y la alegria
propia de esta fecha. La entrega se llevo a cabo en un ambiente ordenado, respetando las

medidas de seguridad y asegurando que todos los pequefios recibieran su obsequio
Alcance: 60 personas.

Evidencia
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DESFILE DE DIA DE MUERTOS.
Programa: Atencion A La Salud Del Nifio, Migracion Infantil No Acompafiada, Prevencion
Del Acoso Escolar, Promocion Y Difusion De Los Derechos De Nifias, Nifios Y
Adolescentes, Valores, Prevencion De Adicciones, Buen Trato En La Familia, Trabajo
Infantil, Escuela Para Padres.
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Con el propésito de preservar las tradiciones mexicanas y fortalecer la identidad
cultural entre la comunidad, se llevo a cabo el Desfile de Dia de Muertos, contando con la
participacion del DIF Municipal y diversas escuelas del municipio. El evento se desarrollo

en un ambiente de respeto, alegria y convivencia familiar.

El desfile inici6 a la hora programada, partiendo desde el minero y avanzando
por las principales calles del municipio. Cada institucion present6 comparsas,
disfraces, carros alegoricos y representaciones alusivas a la tradicion del Dia de
Muertos, destacando elementos como catrinas, altares, flores de cempasuchil y

personajes historicos.

El personal del DIF Municipal encabezé el contingente principal, promoviendo la
importancia de esta festividad y acompafiando a los nifios y familias. Asimismo, el DIF
brindé apoyo logistico, coordinacion vial y supervision para garantizar la seguridad de todos

los participantes.

Alcance: 1500 personas.

Evidencia

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com
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PLATICA Y ENTREGA DE MONOS POR EL DIA MUNDIAL DEL DIABETES

Programa: Atencion A La Salud Del Nifio, Adicciones Y Prevencion De Accidentes

Con motivo de la conmemoracién del Dia Mundial de la Diabetes, se llevé a cabo
una actividad informativa dirigida a el personal del Presidencia Municipal y al DIF Municipal
esta consistio en:

Platica sobre qué es la diabetes, factores de riesgo, habitos de prevencion y la
importancia del diagnéstico temprano.

Entrega de mofios azules, simbolo internacional de la lucha contra la diabetes, para
promover la visibilizarian del tema dentro de la institucion.

La actividad realizada con motivo del Dia Mundial de la Diabetes cumplid
satisfactoriamente su objetivo de informar, sensibilizar y promover una cultura de
prevencion dentro de la comunidad educativa. La combinacion de la platica informativa y la

entrega de mofios permitié reforzar el mensaje de manera visual y significativa.

Alcance: 350 personas.

Evidencia

14 08 NOVAEMaRL

D14 MUNDIAL
DE LA DIABETES

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centrc
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccion
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PLATICA “VALORES Y ACTITUDES POSITIVAS”

Programa: Prevencion del Acoso Escolar.

Platica a 18 padres de familia y 20 menores de edad, exponiendo el tema: Valores
y Actitudes Positivas, con el objetivo de prevenir mas Bullygin en las Instituciones
educativas y en el hogar de cada familia.

PLATICAS INFORMATIVAS PARA SENSIBILIZAR A LOS PADRES DE FAMILIA
Programa: Escuela Para Padres

“VAPEADORES Y CONSECUENCIAS EN LA SALUD” (sobre los adolescentes en la
influencia del uso de Vapeadores, las consecuencias fisicas y emocionales del

vapeo).
Se realizé un folleto, con informacién relevante sobre el uso de Vapeadores, titulado:
“ROMPER CON LOS VAPEADORES Y TOMA DE BUENAS DECISIONES”

Objetivo General: Informar a los padres de familia, sobre los vapeadores, su uso,
consecuencias en la salud de los adolescentes; para prevenir e intervenir en la educacion

por medio de la toma de decisiones adecuadas.

Objetivos Especificos:

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com
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nformar 'sobre las consecuencias en la saludo y los principales érganos que se

afectan

- Orientar la importancia de conocer la conducta del adolescente en su etapa del
desarrollo

- Orientar como los padres pueden realizar un acercamiento afectivo que permita

brindar confianza

- Orientar a los padres de familia que es la toma de decisiones y como ensefiar a los

adolescentes para tomar decisiones adecuadas en su vida.

SO BRI a s

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com
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El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) define la
vulnerabilidad como un fenbmeno de desajustes sociales que ha crecido y se ha
arraigado en la cultura de nuestras sociedades. La acumulacion de desventajas, es
multicausal y adquiere varias dimensiones. Denota carencia 0 ausencia de
elementos esenciales para la subsistencia y el desarrollo personal, e insuficiencia
de las herramientas necesarias para abandonar situaciones en desventaja,
estructurales o coyunturales.

La Ley General de Desarrollo Social define como grupos sociales en situacion de
vulnerabilidad a “aquellos nucleos de poblacion y personas que por diferentes
factores o la combinacién de ellos, enfrentan situaciones de riesgo o discriminacion
qgue les impiden alcanzar mejores niveles de vida y, por lo tanto, requieren de la
atencion e inversion del Gobierno para lograr su bienestar”.

El articulo 4 de la Ley de Asistencia Social sefiala que tienen derecho a la asistencia
social los individuos y familias que por sus condiciones fisicas, mentales, juridicas,
0 sociales, requieran de servicios especializados para su proteccion y su plena
integracion al bienestar.

El 4rea de Grupos Vulnerables del SMDIF Sombrerete desarrolla, por lo tanto,
acciones preventivas, de sensibilizacion y concientizacion hacia estos grupos en
situacion de vulnerabilidad, mediante los siguientes programas:

19. Abuso sexual infantil

20.Adicciones y prevencion de accidentes

21.Migracién infantil no acompafiada

22.Promocion en el buen trato

23.Atencion a la salud del nifio

24.Promocién y difusién de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes
25.Acoso escolar

26.Prevencion del embarazo en nifias y adolescentes

27.Valores

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.con
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Programa: PROMOCION Y DIFUSION DE LOS DERECHOS DE NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES

Nombre de la actividad: Cartel informativo sobre el Dia de la Aprobacion
de la Convencién de los Derechos de Nifio y Nifias acerca de los derechos de
NNA.

El cartel informativo presentado tiene como finalidad conmemorar el Dia de
la Aprobacién de la Convencion sobre los Derechos del Nifio, adoptada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989. Este
documento es un hito historico en la proteccion de los derechos humanos de la
infancia, ya que establece estandares universales para garantizar el bienestar,
desarrollo y proteccion de nifias, nifios y adolescentes. El cartel busca sensibilizar,
informar y promover el conocimiento de los derechos fundamentales que la
Convencion reconoce a los NNA en todo el mundo.

El cartel informativo sobre el Dia de la Aprobacion de la Convencién sobre
los Derechos del Nifio es una herramienta valiosa para divulgar los principios
fundamentales que protegen a nifias, nifios y adolescentes. A través de informacién
clara, mensajes concisos y elementos visuales significativos, este tipo de material
contribuye a construir una sociedad mas justa, informada y comprometida con el
bienestar de la infancia. La elaboracién y entrega de carteles informativos por el Dia
de la Aprobacion de la Convencion sobre los Derechos del Nifio constituye una
accion significativa para fortalecer la proteccion y el conocimiento de los derechos
de NNA dentro del DIF.

Esta actividad no solo sensibiliza a la comunidad, sino que también fomenta
un entorno mas informado, participativo y comprometido con el bienestar de la
infancia.

Alcance: 80 personas

Evidencia:

DiA DE LA APROBACION

. CONVENCION
DE LOS
(© DERECHOS -

DE NINO Y NINAS
SOBRE LOS DERECHOS DE NNA

s SEONE W o)

Derecho a
|a Educacidn
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Programa:_ PROMOCION DEL BUEN TRATO

Nombre de la actividad: Capsulainformativa sobre el Dia Internacional de

la Eliminacién de la Violencia contra Mujeres y Nifas.

El Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra Mujeres y Nifias,
conmemorado cada 25 de noviembre, fue establecido por la Asamblea General de
la ONU con el propdsito de visibilizar, prevenir y erradicar todas las formas de
violencia que enfrentan mujeres y nifias en el mundo.

Con motivo de esta fecha, se elaboré y difundié una capsula informativa
destinada a sensibilizar a la comunidad y promover acciones que fortalezcan la
igualdad, el respeto y la proteccion de los derechos humanos.

La capsula informativa elaborada para el Dia Internacional de la Eliminacion
de la Violencia contra Mujeres y Nifias representa una herramienta fundamental
para promover la igualdad y prevenir la violencia de género. Su contenido claro,
educativo y accesible contribuye a sensibilizar a la comunidad y a reforzar el
compromiso colectivo con la proteccion, la dignidad y los derechos de mujeres y
ninas.

Evidencia:

¥ NOVIEMBRE

. DIA INTERNACIONAL DE LA
£ NO VIOLENCIA

CONTRA LA MUJER

Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com
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Programa: MIGRACION INFANTIL NO ACOMPANADA

Nombre de la actividad: Cartel informativo sobre nifios y nifias
refugiadas.

El cartel informativo sobre nifios y nifias refugiadas fue elaborado con el
propasito de sensibilizar a la comunidad respecto a la situacion que viven millones
de menores que se ven obligados a abandonar su hogar debido a conflictos
armados, violencia, persecucion, desastres naturales o violaciones graves a los
derechos humanos. Esta capsula busca promover la empatia, el respeto y la
comprensién hacia esta poblacion vulnerable, asi como fomentar el reconocimiento
de sus derechos fundamentales.

La capsula informativa sobre nifios y nifias refugiadas representa una
herramienta fundamental para visibilizar la realidad de esta poblacion vulnerable y
promover la defensa de sus derechos. Su difusion permite sensibilizar a la
comunidad, fortalecer la cultura de paz y contribuir a la construccion de entornos
MAas seguros, humanitarios e inclusivos para todas las nifias y nifios.

Alcance: 90 personas
Evidencia:

NINOS Y NINAS
REFUGIADAS

iPROTEJAMOS SU INFANCIA!

0

Mas de la mitad de las personas refugiadas
en el mundo son nifias y nifos.

Ellos han tenido que dejar su hogar para
estar a salvo.

Necesitan seguridad, educacion, salud
@ y un lugar donde volver a sonreir.

Tu empatia puede cambiar su historia.
Blvi jHagamos del mundo un lugar mas seguro
Sombrerete, Zai para todas y todos!
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Programa: PROMOCION DEL BUEN TRATO
Nombre de la actividad: Capsula informativa sobre el dia internacional de

las Personas con Discapacidad.

El Dia Internacional de las Personas con Discapacidad, conmemorado cada
3 de diciembre, fue proclamado por la Asamblea General de las Naciones Unidas
con el objetivo de promover los derechos, el bienestar y la inclusién plena de las
personas con discapacidad en todos los ambitos de la sociedad. Con motivo de esta
fecha, se elaboré y difundié una capsula informativa cuyo propdsito central fue
sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de la inclusién, la accesibilidad y el
respeto a la dignidad humana. La capsula informativa desarrollada para el Dia
Internacional de las Personas con Discapacidad constituye una herramienta
esencial para fomentar la inclusion, el respeto y la igualdad. Su difusiéon permitié
sensibilizar a la comunidad, visibilizar las necesidades y derechos de esta poblacion

y promover entornos mas accesibles y justos para todas las personas.

S DIF

\/ SOMBRERETE

Evidencia:

DICIEMBRE

DiA INTERNACIONAL DE LAS

PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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Programa: MIGRACION INFANTIL NO ACOMPANADA

Nombre de la actividad: Volante informativa sobre el Dia Internacional del

Migrante.

El Dia Internacional del Migrante, conmemorado cada 18 de diciembre, fue
establecido por la Asamblea General de las Naciones Unidas con el objetivo de
reconocer las aportaciones de las personas migrantes y visibilizar los desafios y
vulneraciones de derechos que enfrentan durante los procesos migratorios.

En el marco de esta fecha, se elaboré una capsula informativa dirigida a la
comunidad, con el fin de promover la sensibilizacién, el respeto y la proteccién de
los derechos de todas las personas migrantes, sin importar su origen, nacionalidad
o condicion migratoria. La capsula informativa elaborada para el Dia Internacional
del Migrante constituye una herramienta fundamental para promover la
sensibilizacion, la solidaridad y el respeto hacia las personas migrantes. Gracias a
su difusién, se fortalecié el entendimiento sobre la importancia de la movilidad
humana y se impuls6 el compromiso colectivo de construir entornos mas justos,

dignos e inclusivos.

Alcance: 90 personas (& 2 - -

Evidencia: La/ 7
| MIGRANTE

* Se celebra el 18 de dlcnembre y
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Programa: PROMOCION Y DIFUSION DE LOS DERECHOS DE NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES
Nombre de la actividad: ACTIVIDAD #1.3 PLENARIA

Objetivo: Que los DIFusores interactien y colaboren con otros, promoviendo

el proceso de socializacién que les permita ser parte activa dentro del grupo,
adaptandose a él en forma esponténea.

Escuelas participantes: Escuela Luz Rivas de Bracho y Escuela Benito Juarez

Los DIFusores de ambas escuelas trabajaron en equipos para elaborar carteles
informativos, con el fin de explicar de manera clara y creativa los elementos mas

importantes de la Red Nacional de DIFusores Infantiles.
Durante esta actividad:

e Seleccionaron informacion relevante.

e Disefaron ilustraciones y mensajes clave.

e Organizaron la exposicion de sus carteles frente al grupo.
Una vez terminados los carteles, los participantes realizaron una plenaria
donde cada equipo presentd su trabajo, compartid sus ideas y explicé la
importancia de la Red.

Al finalizar la plenaria, se realizaron preguntas directas a los nifios y nifias para

evaluar si comprendieron:

e El motivo de su asistencia al grupo de DIFusores.
e El papel que desempefian como representantes de la nifiez.
e La finalidad de la Red Nacional de DIFusores Infantiles en la promocion
de sus derechos.
Las respuestas obtenidas reflejaron un buen nivel de comprension sobre la

importancia de su participacion y del rol que desempefian dentro de la Red.

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P, 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com
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La actividad permiti6 que los DIFusores fortalecieran sus conocimientos,
desarrollaran habilidades de comunicacion y trabajaran de manera colaborativa.
Se logré que los participantes identificaran con claridad el proposito de la Red y
el valor de formar parte de este espacio de expresion y defensa de sus derechos.

Alcance: 40 personas
Evidencia:

v wnir0 #
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, H
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Programa;_ PROMOCION Y DIFUSION DE LOS DERECHOS DE NINAS, NINOS
Y ADOLESCENTES

Nombre de la actividad: ESQUEMA GENERAL DE LA SESION DE LOS
CONCEPTOS BASICOS SOBRE LOS DERECHOS DE LA NINEZ.

Propdsito: Dar a conocer a las y los participantes los conceptos béasicos de la

Convencién sobre los Derechos del Nifio y la Nifia, asi como la ley Federal y las
Leyes Estatales para la proteccion de los derechos de la Nifiez.

Escuelas participantes: Escuela Luz Rivas de Bracho y Escuela Benito Juarez

Se dio la bienvenida al grupo, generando un ambiente de confianza y
participacion. Se realizé una breve dinamica de integracion para introducir el tema,
partiendo de preguntas sencillas como: ¢Qué es un nifio y una nifia en el marco de
la Convencién sobre los Derechos de la Nifiez? ¢Qué es una Convencion? ¢Qué
es un Derecho? ¢Qué es un Deber? ¢(Qué es una Obligacién? ¢Antes de la
Convencién las nifias y nifios no tenian derechos?

Se realiz6 una recapitulaciéon de los derechos vistos durante la sesion,
invitando a las nifias y los nifios a expresar lo que aprendieron. Se reforz6 el
mensaje de que sus derechos deben ser respetados y que pueden acudir a
personas de confianza cuando sientan que alguno de ellos no se cumple.

La evaluacion se llevo a cabo de manera cualitativa, observando la
participacion, comprension del tema y las respuestas de las nifias y los nifios
durante las actividades y el cierre de la sesion. La sesion permitié que las nifias y
los nifios identificaran de manera basica sus derechos, fortaleciendo valores como
el respeto, la igualdad y la convivencia sana, contribuyendo a su desarrollo integral
y bienestar emocional. " :

Alcance: 40 personas
Evidencia:

Blvd. El
Sombrerete, Zac. C. F
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Programa: MIGRACION INFANTIL NO ACOMPANADA, PROMOCION DEL BUEN
TRATO, ADICCIONES Y PREVENCION DE ACCIDENTES, PREVENCION DEL
ABUSO SEXUAL INFANTIL, PROMOCION Y DIFUSION DE LOS DERECHOS DE
NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES, ATENCION A LA SALUD DEL NINO, ACOSO
ESCOLAR.

Nombre de la actividad: Realizacion del Pesebre dentro del DIF

Sombrerete

Como parte de las actividades culturales y formativas de la temporada
decembrina, se llevé a cabo la realizacion de un pesebre dentro de las instalaciones
del DIF Sombrerete, con el objetivo de fomentar los valores de unién familiar,
respeto, solidaridad y paz entre la comunidad. La elaboracién del pesebre permitio
rescatar y promover las tradiciones navidefas, fortaleciendo el sentido de identidad
y convivencia entre el personal del DIF y las personas usuarias de la institucion.
Esta actividad simboliza el nacimiento de JesUs y transmite un mensaje de
esperanza, humildad y amor al préjimo.

Durante la realizacién del pesebre se conté con la participacion activa del
personal, quienes colaboraron en el disefio, decoracién y montaje, creando un
espacio significativo que invita a la reflexion y al fortalecimiento de los valores
humanos. Con acciones como esta, el DIF Sombrerete reafirma su compromiso de
promover el desarrollo integral de las familias, impulsando actividades que

fortalecen la convivencia, la cultura y los valores sociales.

Alcance:500 personas
Evidencia:

entro, Tel. 01 (433)9350919
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Programa: MIGRACION INFANTIL NO ACOMPANADA, PROMOCION DEL BUEN
TRATO, ADICCIONES Y PREVENCION DE ACCIDENTES, PREVENCION DEL
ABUSO SEXUAL INFANTIL, PROMOCION Y DIFUSION DE LOS DERECHOS DE
NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES, ATENCION A LA SALUD DEL NINO, ACOSO
ESCOLAR.

Nombre de la actividad: Desfile Navidefio.

El dia 16 de diciembre, se llevd a cabo el Desfile Navidefio, organizado por el
Sistema DIF, con el objetivo de promover la convivencia familiar, fortalecer los
valores de unién y solidaridad, y celebrar las tradiciones propias de la temporada
navidefa. El evento dio inicio a las 6:00 p.m, y recorrié las principales calles de
Sombrerete, contando con la participacion de diversas instituciones educativas,
dependencias municipales, asociaciones civiles y personal del DIF, quienes
presentaron carros alegéricos, y personajes alusivos a la Navidad. Durante el desfile
se observé una amplia asistencia de familias, quienes disfrutaron de un ambiente
festivo, seguro y ordenado. El Desfile Navidefio concluyé dejando una respuesta
positiva por parte de la ciudadania y cumpliendo satisfactoriamente con los objetivos
planteados por el Sistema DIF, reforzando el espiritu navidefio y la convivencia

comunitaria.

Alcance: 2500 personas

Evidencia:

sombrerete, 97



CONFERENCIA PREVENTIVA “COMO CONTROLAR LAS EMOCIONES”
Programa: ADICCIONES Y PREVENCION DE ACCIDENTES

Se acudi6 a la telesecundaria de la comunidad San Francisco de Organos a
impartir una conferencia dirigida a Adolescentes de 12 a 15 afios y Padres de familia
con el objetivo de informar que son las emociones y herramientas para controlarlas
adecuadamente). De forma exponencial y se realizdé un folleto, con informacién
relevante sobre Emociones, titulado: “HERRAMIENTAS PARA CONTROLAR LAS
EMOCIONES”.

Objetivo General: Prevenir en los adolescentes y a los padres de familia la
importancia de expresar emociones, pero también controlar las emociones para
beneficio fisico y mental en su vida.

Objetivos Especificos:

- Explicar lo que son las emociones

- Explicar qué es el estado de animo

- Orientar sobre las causas y consecuencias de no regular las emociones

- Explicar las principales herramientas para aprender a controlar las
emociones

- Orientar alos Adolescentes que es la toma de decisiones y como ensefiar
a los adolescentes para tomar decisiones adecuadas en su vida.

Impacto favorable en los Adolescentes

Participantes: 15.

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com
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CARTEL “EMBARAZO ADOLESCENTE DE ALTO RIESGO”

Programa: EMBARAZOS NO DESEADOS EN ADOLESCENTES

Se realiz6 un cartel con informacion relevante sobre el tema “EMBARAZO
ADOLESCENTE DE ALTO RIESGO”. Este se expuso en el edificio del Sistema
Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia (SMDIF) dirigido a la poblacion
que visita las instalaciones del SMDIF. La informacién se peg6 en un tablén para
informacion relevante

Objetivo de la actividad: Publicar informacion relevante para sensibilizar y
concientizar a la poblacion sobre los riesgos fisicos y emocionales del embarazo
adolescente de alto riesgo, promoviendo la prevencion, el acceso oportuno a
servicios de salud y el fortalecimiento de redes de apoyo para las adolescentes en
esta situacion.

Aporte a la comunidad: El embarazo adolescente de alto riesgo constituye un
problema de salud publica que afecta de manera significativa el bienestar fisico,
emocional y social de las adolescentes, asi como el desarrollo integral de sus hijos.
La combinacién de factores biolégicos propios de la edad, condiciones
socioecondémicas vulnerables y limitaciones en el acceso a servicios de salud sexual
y reproductiva incrementa la probabilidad de complicaciones como anemia,
preeclampsia, parto prematuro, bajo peso al nacer y dificultades en el desarrollo
infantil. Ademas de los riesgos obstétricos, las adolescentes embarazadas suelen
enfrentar estigma social, abandono escolar, violencia de género y falta de redes de
apoyo, lo que perpetla ciclos intergeneracionales de pobreza y vulnerabilidad. La
difusién de informacion clara, basada en evidencia y culturalmente sensible resulta
esencial para promover la prevenciéon, fortalecer la deteccibn temprana de
embarazos de alto riesgo y fomentar intervenciones oportunas que favorezcan el
bienestar de la adolescente y su bebé.

Publicar y socializar este tipo de contenido permite crear conciencia en

familias, comunidades, instituciones educativas y profesionales de la salud,

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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facilitando la construccion de entornos protectores y el acceso a apoyos

multidisciplinarios. Esto contribuye a disminuir los riesgos asociados, mejorar la

calidad de vida y garantizar el ejercicio pleno de los derechos sexuales y

reproductivos de las adolescentes.

-Numero de personas alcanzadas o beneficiadas= 150

SISTEMA MUNICIPAL PARA EL DESARROLLO

INTEGRAL DE LA FAMILIA
EMBARAZO ADOLESCENTE DE ALTO RIESGO £

y

NECESIDADES PRIORITARIAS EN LA MADRE ADOLESCENTE
1.Atencién prenatal especializada.
2.Apoyo psicolégico (por ejemplo, terapia de trauma)
3.Orientacién familiar para fortalecer redes de apoyo.
4.Educacién sobre autocuidado, nutricion y sefiales de
alarma.
5.Acompanamiento escolar para evitar la desercion.

PREVENCION DE EMBARAZOS ADOLESCENTES

¢ Permitir el acceso a servicios de salud sexual y
reproductiva.

¢ Acceso a anticoncepcion de emergencia y métodos de
larga duracion.

« Sensibilizacion hacia la normalizacién de uniones
tempranas

* Apoyo psicolégico para evitar que la violencia familiar
permita toma de decisiones inadecuadas como un
matrimonio temprano.

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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PLATICA “LA COMUNICACION SANA EN LA FAMILIA, FAMILIA Y
SOCIEDAD”

PROGRAMA PREVENCION DEL ACOSO ESCOLAR

Se imparti6 una platica a 20 padres y 20 menores de edad, en las
Instalaciones de DIF, manejando el Tema: la comunicacion sana en la familia,
familia y sociedad. Con el objetivo principal es fomentar la compresion, el respeto y
la confianza entre todos los miembros de la familia.

Videoclip relacionado a la convivencia es un tema importante para mantener
relaciones saludables y armoniosas en pareja, familia y sociedad. Difundir mediante
la pagina de DIF.

CONFERENCIA PREVENTIVA: “COMO CONTROLAR LAS EMOCIONES”

PROGRAMA: ADICCIONES Y PREVENCION DE ACCIDENTES

Conferencia preventiva a Adolescentes de 13 a 15 aflos DE LA
TELESECUNDARIA. San Martin. Titulo: “COMO CONTROLAR LAS
EMOCIONES” (que son las emociones y herramientas para controlarlas
adecuadamente). De forma exponencial.

Se realiz6 un folleto, con informacion relevante sobre Emociones, titulado:
“HERRAMIENTAS PARA CONTROLAR LAS EMOCIONES”.

Objetivo General: Prevenir en los adolescentes la importancia de expresar
emociones, pero también controlar las emociones para beneficio fisico y mental en
su vida.

Objetivos Especificos: Explicar lo que son las emociones, explicar qué es
el estado de &nimo, orientar sobre las causas y consecuencias de no regular las
emociones, explicar las principales herramientas para aprender a controlar las
emociones, orientar a los Adolescentes que es la toma de decisiones y como
ensefar a los adolescentes para tomar decisiones adecuadas en su vida; impacto
favorable en los Adolescentes 80 participantes, 2 conferencias de 40 alumnos cada

una.

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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ESTADISTICAS DE FACEBOOK

25 de noviembre Dia Internacional de la Eliminacién de la V...

ilr Dif Municipal Sombrerete 2024-2... - @ Publico
25 de noviembre de 2025, 7:22a. m. - Duracién 00:47

©e @ » R

19 0 7 0

Informacion general  Publico

Q No detectamos ningln problema de
contenido
iBuen trabajo! Optimizaste el alcance de tu
contenido. Mas informacion

Resumen ©
1180 $0,00
Visualizaciones Ingresos
00:03 32
Tiempo promedio de repr... Interaccion

Dia Internacional de las Personas con Discapacidad
Q@ Publico
3 de diciembre de 2025, 12:00p. m. - Duracion 02:13

© @ » RN

5 0 2 0

Informacion general  Publico

A\ Elalcance de esta publicacion se podria
mejorar
Descubre como mejorar el alcance de tu
contenido. Mas informacion

Resumen ©
397 $0,00
Visualizaciones Ingresos
00:04 12
Tiempo promedio de repr... Interaccion
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PROCURADURIA
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Los estados, municipios y por ende la Procuraduria de Proteccion a Nifias, Nifios, Adolescentes y
Familia reconocen el derecho de nifios, nifias y adolescentes a beneficiarse de un nivel de vida
adecuado para su desarrollo y es responsabilidad primordial de los padres proporcionarselos, asi
como es obligacidn de esta representacion social seguir las medidas apropiadas para vigilar que dicha

responsabilidad pueda ser asumida si es necesario mediante el pago de la pensién alimenticia.

Dentro del presente trimestre (OCTUBRE, NOVIEMBRE Y DICIEMBRE DE 2025) se atendieron 465
personas, de las cuales 423 fueron asesoradas en asuntos familiares, por otra parte, se concluyeron
11 tramites de asuntos familiares. Asi mismo se iniciaron 16 tramite de los cuales 1 fue de rectificacion
y 15 de asuntos familiares, quedando un total de 260 juicios en tramite. Se realizaron 16 visitas
domiciliarias derivadas de llamadas o reportes andnimos relacionados con probable maltrato a
menores de edad y/o solicitadas por los diferentes juzgados. Cabe mencionar que se aceptaron 37

cargos de TUTORA DATIVA ante los Juzgados de lo Familiar, derivados de juicios externos a esta

Procuraduria.
PERSONAS ATENDIDAS 465
PERSONAS QUE SE PRESENTAN POR PRIMERA VEZ 269
PERSONAS QUE YA TIENEN TRAMITE 194
CITATORIOS ENVIADOS 27
OFICIOS RELIZADOS 8
DEMANDAS PRESENTADAS 16
*DE RECTIFICACION 1
*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 0
*DE ASUNTOS FAMILIARES 15
JUICIOS PLANTEADOS EN TRAMITE 260
*DE RECTIFICACION 30
*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 15
*DE ASUNTOS FAMILIARES 215
JUICIOS CONCLUIDOS 11
*DE RECTIFICACION 0
*DE ASENTAMIENTO EXTEMPORANEO 0
*DE ASUNTOS FAMILIARES 11
INTERVENCIONES EN AUDIENCIAS 84
TUTORA DATIVA 37

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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iLlego la

BRERFETECAS DE ORIENTACION EN DERECHO FAMILIAR 423
NCION A MENORES EN ESTADO DE ABANDONO 2
CANALIZACIONES EXTERNAS A PERSONAS CON PROBLEMAS 3
FAMILIARES
PLATICAS DE PREVENCION DE MALTRATO AL MENOR 0
VISITAS DOMICILIARIAS 16
CANALIZACIONES A PSICOLOGIA 4
PENSIONES INTERNAS 4
TOTAL, DE PERSONAS BENEFICIADAS 476

OTRAS ACTIVIDADES:

e 30 de octubre — Se particip6 en el desfile de Catrinas.
e 16 de diciembre — Se particip0 en el desfile Navidefio.

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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PSICOLOGIA
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INFORME CORRESPONDIENTE AL
CUARTO TRIMESTRE

DE LOS MESES DE OCTUBRE, NOVIEMBRE Y
DICIEMBRE DEL ANO 2025

AREA DE PSICOLOGIA
SISTEMA MUNICIPAL DE DESARROLLO
INTEGRAL DE LA FAMILIA
DE SOMBRERETE ZACATECAS

LIC. EN PSIC. MIRIAM GUADALUPE CARDONA ARRIAGA
MTRA. EN PSIC. MARTHA ANGELICA LUNA ROJERO
MTRA. EN PSIC. ESTHER DOMINGUEZ SANCHEZ

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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El departamento de psicologia con la finalidad de garantizar una atencién mas
integral para las familias del Municipio de Sombrerete, atiende las necesidades de Salud
Mental de quienes soliciten el Servicio de Psicologia, asi como proporcionar apoyo a
diferentes instituciones como son:

e El Juzgado de Control y Tribunal de Enjuiciamiento del Distrito Judicial de
Sombrerete, Zacatecas.

e El Juzgado Primero de Primera Instancia y de lo Familiar del Distrito
Judicial de Sombrerete, Zacatecas.

e El Juzgado Segundo de Primera Instancia y de lo Familiar del Distrito
Judicial de Sombrerete, Zacatecas.

e ElJuzgado Tercero de Primera Instancia y de lo Familiar del Distrito
Judicial de Sombrerete, Zacatecas.

e EIl Ministerio Publico Numero Tres de la Unidad Especializada en
Investigacion Mixta de Sombrerete, Zacatecas.

Terapia psicoldgica proporcionada a poblacion en general

Se llevan a cabo las actividades de atencion, orientacion, prevencion y difusion de la salud
mental para poblacion en general del Municipio de Sombrerete Zacatecas. Realizando en
este periodo un total de 522 sesiones donde recibieron el servicio nifios, nifias,
adolescentes y adultos

Terapia Psicol6gica a personas canalizadas por los Juzgados y Ministerio Publico
Auxiliar en las labores de los juzgados y ministerio publico para personas de los Municipios
de Sombrerete, Vicente Guerrero, Jiménez del Teul, Chalchihuites y Sain Alto, que
enfrentan procesos legales, asi mismo a personas que son canalizadas para recibir terapia
psicoldgica, la cual les permita integrarse a la sociedad de manera mas saludable. Hasta el
momento se lleva un total de 85 sesiones.

Asistencia a menores de edad en Juzgados y MP

Apoyo de asistencia a menores de edad durante la actuacion de una audiencia en los
juzgados y una declaracién en el ministerio publico; esto con el objetivo de prevenir o mitigar
las consecuencias y dafio psicolégico en el menor durante el proceso, en la medida de lo
posible. Siendo un total de 14 menores de edad asistidos

Valoracién psicol6gica solicitados por Juzgados

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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allluzgados, para conocer el estado emocional y psicologico de las personas que
SOMIB RERETEED legal y asi tomar una resolucion mas objetiva en su proceso. Con un total
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Valoracion de Nivel Intelectual

Personas canalizadas por el Departamento de Discapacidad de DIF, para que puedan
realizar los trdmites de su Credencial de Discapacidad y poder acceder a los beneficios que
esta brinda. Se realizaron un total de O

Trimestre Octubre, Noviembre y Diciembre ~ RIMESTRE OCTUBRE, NOVIEMBRE Y DICIEMBRE

2025 2025
Asistencia a ones de Terapia Psicoldgica al publico en 522
menores de 2ral del SMDIF
edad en
Juzgados y
Ministerio ones de Terapia Psicoldgica a personas
: Valoracién ; L .
Publico 4 alizadas por los Juzgados y Ministerio 85
Coeficiente lico
Intelectual
0% tencia a menores de edad en Juzgados y 14
isterio Publico
yracién Psicolégica solicitadas por 0
ados
yracion de Coeficiente Intelectual 0
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Trabajo infantil
U SCGMBRERE TErmacion y atencion especializada a nifios, nifia y adolescente que hacen
iHege' s edpacio laboral en la calle, mediante platicas de sensibilizacion y brindar apoyo
becario anual, impartidos por la Lic. En Psic. Miriam Cardona Arriaga. Se realizaron 3
platicas.

Programa de Acoso Escolar Mes de Octubre

Difundir temas relacionados sobre acoso escolar, con el objetivo de prevencion al alumnado
en centros educativos, impartidos por la Lic. En Psic. Miriam Cardona Arriaga. Se realizaron
3 platicas:

e Platica en la Comunidad de Charco Blanco en la Escuela Secundaria Técnica #64 “Sor
Juana Inés de la Cruz”. Exponiendo el tema: Comunicacién Sana de Padre a Hijos, ante
la presencia de 14 padres de familia, 22 alumnas y 14 alumnos de la Institucién
Educativa.

e Elaboracion de un video relacionado al programa Acoso Escolar, con el objetivo de

prevenir por medio de su difusion a las comunidades y Municipio de Sombrerete.
= - 13 T i -

—
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INFORME MENSUAL DEL MES DE NOVIEMBRE 2025 CORRESPONDIENTE AL
PROGRAMA PREVENCION DE ACOSO ESCOLAR.

e Pléatica a 18 padres de familia y 20 menores de edad, exponiendo el tema: Valores
y Actitudes Positivas, con el objetivo de prevenir mas Bullygin en las Instituciones
educativas y en el hogar de cada familia.
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DEL ACOSO ESCOLAR

v

v

- Plética a 20 padres y 20 menores de edad, en las Instalaciones de DIF, manejando
el Tema: la comunicacién sana en la familia, familia y sociedad. Con el objetivo
principal es fomentar la compresion, el respeto y la confianza entre todos los
miembros de la familia.

- Videoclip relacionado a la convivencia es un tema importante para mantener
relaciones saludables y armoniosas en pareja, familia y sociedad. Difundir mediante
la pagina de DIF.

Se impartieron 8 platicas preventivas, solicitadas al Departamento de Psicologia

PLATICAS DE PREVENCION
Tema: “Embarazo Adolescente” por la Mtra. en Psic. Martha Angélica Luna Rojero y las alumnas ¢

servicio social la C. Sandra Badillo y la C. Elizabeth Dominguez.
CRONOGRAMA DE PLATICAS IMPARTIDAS DURANTE EL MES DE OCTUBRE

Miércoles 22/10/25
Escuela Secundarig
Técnica #8

Horario 9:00hrs

49 alumnos,

2 Administrativos

Jueves 23/10/25
Centro de bachillerato
tecnoldgico Industrial
de servicios #104
Horario 7:00hrs

90 alumnos

Viernes 24/10/25
Centro de bachillerato
tecnoldgico Industrial |
de servicios #104
Horario 13:00hrs

45 alumnos

Lunes 27/10/25
Centro de
bachillerato
tecnolégico Indust
y de servicios #10i
Horario 11:00hrs

48 alumnos

Martes 28/10/25
Centro de
bachillerato
tecnoldgico Indust
y de servicios #10:
Horario 13:00hrs
44alumnos,

1maestra

LA POBLACION A LA QUE SE TUVO ACCESO FUE UN TOTAL DE: 276 alumnos

1 maestra

2 administrativos

Actividad realizada:

Se realiz6 un triptico, con informacion relevante sobre Prevencién de Embarazo Adolescente, titulado:
“EMBARAZO NO DESEADO EN ADOLESCENTES, CON RESPONSABILIDAD COMPARTIDA”

Blvd. EI Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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atlvas para sensibilizar al adolescente sobre las consecuencias fisicas y

|C|ar su vida sexual, a través de la platica: “Embarazo Adolescente”

.LIegn la Trans ‘ormacion!
Objetivo General: Prevenir y promover la salud sexual y reproductiva en adolescentes de 13 a 17 afios

de edad.

Objetivo Particular: Proporcionar informacién sobre métodos anticonceptivos, sensibilizando a
poblacién vulnerable sobre la responsabilidad compartida en su vida sexual, a través de la entrega de
informacion relevante en triptico; de platicas informativas y dinamicas sobre Enfermedades de
Transmisién Sexual y Embarazos de Alto Riesgo con consecuencias para la madre, padre e hijo;

Dinamica con mufiecos educativos simuladores de bebé real para experiencia de cuidado realista.

SISTEMA MUNICIPAL PARA EL DESARROLLO
INTEGRAL DE LA FAMILIA
EMBARAZO ADOLESCENTE DE ALTO RIESGO (ECESIDADES PRIORITARIAS EN LA MADRE ADOLESCENT

1.Atencién prenatal especializada.

2.Apoyo psicolégico (por ejemplo, terapia de trauma)

3.Orientacién familiar para fortalecer redes de apoyo.

4.Educacion sobre autocuidado, nutricion y senales de
alarma.

5.Acompafiamiento escolar para evitar la desercion,

PREVENCION DE EMBARAZOS ADOLESCENTES

* Permitir el acceso a servicios de salud sexual y
reproductiva.

* Acceso a anticoncepcion de emergencia y métodos de
larga duracién.

* Sensibilizacion hacia la normalizacion de uniones
tempranas

« Apoyo psicoldgico para evitar que la violencia familiar
permita toma de decisiones inadecuadas como un
matrimonio temprano,

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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Responsable del programa: Mtra. en Psic. Maria Esther Dominguez Sanchez con cédula profesional
4620159

Actividades realizadas:

Conferencia preventiva a Adolescentes de 13 a 15 aflos DE LA TELESECUNDARIA. San Martin.
Titulo: “COMO CONTROLAR LAS EMOCIONES” (que son las emociones y herramientas para
controlarlas adecuadamente). De forma exponencial.

Se realizé un folleto, con informacién relevante sobre Emociones, titulado: “HERRAMIENTAS PARA
CONTROLAR LAS EMOCIONES”

Objetivo General: Prevenir en los adolescentes la importancia de expresar emociones pero también
controlar las emociones para beneficio fisico y mental en su vida.

Objetivos Especificos:

Explicar lo que son las emociones

Explicar qué es el estado de animo

Orientar sobre las causas y consecuencias de no regular las emociones

Explicar las principales herramientas para aprender a controlar las emociones

Orientar a los Adolescentes que es la toma de decisiones y como ensefiar a los adolescentes para
tomar decisiones adecuadas en su vida.

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
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Actividad realizada:

Platica informativa para sensibilizar a los PADRES DE FAMILIA. Titulada: “VAPEADORES Y
CONSECUENCIAS EN LA SALUD’” (sobre los adolescentes en la influencia del uso de Vapeadores, las
consecuencias fisicas y emocionales del vapeo).

Se realiz6 un folleto, con informacidn relevante sobre el uso de Vapeadores, titulado: “ROMPER CON
LOS VAPEADORES Y TOMA DE BUENAS DECISIONES”

Objetivo General: Informar a los padres de familia, sobre los vapeadores, su uso, consecuencias en la
salud de los adolescentes; para prevenir e intervenir en la educacion por medio de la toma de decisiones
adecuadas.

Objetivos Especificos:

¢ Informar que son los vapeadores, tipos y funcionamiento
¢ Informar sobre las consecuencias en la saludo y los principales 6rganos que se afectan
e Orientar la importancia de conocer la conducta del adolescente en su etapa del desarrollo
e Orientar como los padres pueden realizar un acercamiento afectivo que permita brindar confianza
e Orientar a los padres de familia que es la toma de decisiones y como ensefiar a los adolescentes
para tomar decisiones adecuadas en su vida.
IMAGENES EN LA ESCUELA TELESECUNDARIA SAN MARTIN SOMBRERETE, ZAC.

(7
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Actividad realizada:

Conferencia preventiva a Adolescentes impartida a 15 participantes, de 12 a 15 afios y Padres de familia
DE LA TELESECUNDARIA. San Francisco de Organos. Titulo: “COMO CONTROLAR LAS EMOCIONES” (que
son las emociones y herramientas para controlarlas adecuadamente). De forma exponencial y se realiz
un folleto, con informacion relevante sobre Emociones, titulado: “HERRAMIENTAS PARA CONTROLAR
LAS EMOCIONES”.

Objetivo General: Prevenir en los adolescentes y a los padres de familia la importancia de expresar

emociones pero también controlar las emociones para beneficio fisico y mental en su vida.

Objetivos Especificos:

Explicar lo que son las emociones
Explicar qué es el estado de dnimo
Orientar sobre las causas y consecuencias de no regular las emociones
Explicar las principales herramientas para aprender a controlar las emociones
Orientar a los Adolescentes que es la toma de decisiones y cdmo ensefiar a los adolescentes para
tomar decisiones adecuadas en su vida.
IMAGENES EN LA ESCUELA TELESECUNDARIA SAN FRANCISCO DE ORGANOS SOMBRERETE, ZAC.
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iLlego la Transformacion!

TALLERES
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Taller
de

Manualidades

Instructora:

Sandra Garcia Gonzalez

DIF MUNICIPAL
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El taller de manualidades en estos meses trabajo con los alumnos las
siguientes actividades las cuales los niflos entusiasmados acudieron
a cada clase con su material y muchas granas de aprender el cual se
facilita el que terminen sus actividades

se realizd una bolsa de estambre con base de maya, aprendieron a
sacar colores partiendo de los colores primarias practicando en
dibujos, formaron un marco en un espejo con figuras de foami
moldeable y para |la época de navidad reciclaron rollitos de carton
para formar estrellas navidefias que decoraron a su gusto.

También en esta ocasion él taller de manualidades participd en
varias actividades a realizar que por indicaciones de la direccion de
DIF municipal las cuales fueron

v marcha contra el cdncer de mama

v apoyamos en realizar flores para el dia de muertos en apoyo
al departamento de turismo

v/ apoyamos en pintar la estructura y disefio de las casitas de la
aldea navidefa

v’ elaboramos magueyes, alas y borregos para el carro alegérico
del desfile navidefio

v’ participamos en desfile navidefio
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iLlego la Transformacion!

Marcha con el CANCER DE MAMA

REALIZACION DE FLORES PARA ADORNO DEL DIA DE MUERTOS
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v/ apoyamos en
pintar la estructura
y disefo de las
casitas de la aldea
navidena
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Atentamente

C. Sandra A. Garcia Gonzalez
Instructora de MANUALIDADES
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TALLER
DE

CERAMICA

INSTRUCTORA

MA. GUADALUPE AYALA GOMEZ
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r!rreral del Progreso de la Clase de Ceramica*

La clase de pintura ha estado trabajando con entusiasmo y dedicacion,
logrando avances significativos en sus habilidades y técnicas. A continuacion,
se presenta un resumen del progreso de los alumnos:

Alumnos Pequeiios (Principiantes)

- Han aprendido a preparar la pieza en blanco y a usar mezclas de colores de
manera efectiva.

- Han implementado varias técnicas, incluyendo:

- Craquelado: han logrado crear efectos de craquelado interesantes en sus
piezas.

- Metal: han experimentado con la aplicacién de metal en sus obras.

- Cepillado: han practicado la técnica de cepillado para crear texturas y efectos
unicos.

- Su avance ha sido satisfactorio, mostrando una gran disposicion para
aprender y mejorar.

Alumnas Adultas (Avanzadas)

- Han llevado a la practica varias técnicas avanzadas, incluyendo:
- Wash: han logrado crear efectos de wash suaves y delicados en sus piezas.

- Servilletas: han experimentado con la aplicacion de servilletas para crear
texturas y patrones.

- Nevados: han creado efectos de nieve y hielo en sus obras.
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: han practicado la técnica de envejecido para dar un toque de

iLle %Buﬁee%ggafsus piezas.

- También han practicado la reparacion y resanado de piezas de ceramica,
demostrando habilidades y paciencia en este proceso.

En general, la clase de pintura ha estado trabajando con dedicacion vy
entusiasmo, logrando avances significativos en sus habilidades y técnicas. Es

un placer ver cdmo han crecido y se han desarrollado como artistas.
iFelicidades a todos!
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’— —l E DE ACTIVIDADES GRUPO DE TALLERES DEL DIF MUNICIPAL

\\ /// SOMBRERETE
U Hege la Transtom INISTRUCTORA DE TALLER DE BORDADO EN MAQUINA:

CLEOTILDE QUINTANAR MADERA

TRIMESTRE: OCTUBRE — DICIEMBRE 2025

Empezamos este trimestre con la participacion en la marcha para la prevencién del cancer
de mama.
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iLlegola T
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Participe en el tradicional desfile de catrinas por las principales calles de Sombrerete.
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Y al mismo tiempo se trabajé en el taller de bordado en maquina en la realizacion de
caminos de mesa y carpetas navidefias con la técnica de aplicacion, con la tela y matizado
y combinacién de tonos y colores.
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Y por ultimo se termind este trimestre con la elaboracion de unos borregos, magueyes y
alas de angel, para la decoracién de uno de los carros alegoéricos para el desfile de navidad
de este afo.
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Atentamente

C.Cleotilde Quintanar Madera
Instructora de BORDADO EN MAQUINA
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.OMBRERETE INFORME COMPUTACION 2025

Llego la Transformacion

Py
¥

INSTRUCTOR EMMANUEL JUAREZ AYALA

COMPUTACION 1

OCTUBRE-DICIEMBRE
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iLlego la Transformacion!

Se dio apertura a un nuevo curso con personas que ya habian sido alumnos en
cursos anteriores para continuar con el curso anterior, comenzando a recordar
algunos de los conocimientos generados para seguir dando a conocer
herramientas nuevas que serviran para complementar todo lo referente a
Word, y de esta manera sepan los alumnos utilizar este programa de manera
adecuada y correcta.

ok
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e“imparte el tema de uso de aplicaciones contra virus en dispositivos de
almacenamiento llamados USB, para evitar la pérdida de datos que puede ser
perjudicial tanto para archivos como para los mismos dispositivos, utilizando
distintos programas que son de gran ayuda y los mantienen seguro.

Carpeta de VO
Carpeta de archivos
. Carpeta de archivos
Carpeta de archivos

m  Carpeta de archivos

Eliminar archive

L[sth seguro de ue dese eliminar este archivo de forma
x permanente’?
Fles

Tipar Archivo por lotes de Windows
Tamano: 0 bytes
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con la practica de la escritura, para que se siga mejorando vy
SO BREQETE -
Leadecuanda-en el uso del teclado, y en un futuro se pueda escribir la mayor
cantidad posible de palabras y sin necesidad de ver directamente al mismo.

QWE QWwe QWE QWE QWE QWEe Gwe QWe gQWe gQwe gwe qwe gQwe gwe gwe gwe gwe gwe gwe gwe

pol poi pol poli pol pol poi poi pol pol pol poi Poi poi pol pol poi poi poi poi poi poi pol pol
QWeEr QWer gQwer Qwer QWer gwer gwer qwer

Qwer Qwer QWer Qwer QWer gQwer gwer gwer gwer
Poiu poiu poiu poiu poiu poiu poiu poiu poiu poiu poiu poiu poiu poiu poiu poiu poiu poiu

qwert qwert gwert gwert gwert gwert gwert gwert qwert gwert gwert gwert gwert gwert gwert
Poiuy poiuy poiuy poiuy poiuy poiuy poluy poiuy poluy poiuy poiuy poiuy poluy poluy poiuy

qwe poi qwe pol awe pol gqwe pol qwe pol gwe pol qwe pol gwe pol gwe pol gwe pol qwe pol
qQwer poiu qwer poiu gwer poiu qwer polu gwer poliu qwer polu gwer ""““ qwer poiu gwer
qwert poiuy gwert poiuy qwert poiuy qwert poiuy qwert poiuy gwert poiuy qwert poiuy ;

ewq iop ewq iop ewq lop ewgq lop ewq lop ewq iop ewq ilop c:wq lop ewq lop ewq iop ewaq ‘:l"op
rewq uiop rewq uiop rewq ulop rewq uiop rewq uiop rewq ulop rewq uic.)p rewq uiop rewa
trewq yuiop trewq yuiop trewq yuiop trewq yuiop trewq yuiop trewq yuiop trewq yuiop

Se da a conocer como es una redaccion adecuada de un oficio y que partes lo
componen para su realizacion de manera correcta y adecuada, que le de
formalidad a sus practicas y trabajos que se realizan en clase.

EHIENios J'

@ = Destinatario

F i A quisn dirigimno
Partes del uion diri
DFICIO === ¢l oficioc
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,Llego la Trarrsformacnon

e realizaron actividades de creacion de piezas de carton (manualidades) como

lo fueron alas de angel, borregos cimarrones y magueyes los cuales se
utilizaron en un carro alegorico para el desfile navidefio realizado el dia 16 de
diciembre del presente afo.
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Atentamente

Emmanuel Juarez Ayala
Instructor de COMPUTACION
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.l I Reporte trimestral de taller de dibujo y pintura

ETE
,Llego masf es de octubre se observa que hay nuevos alumnos. Como meta

para este mes, fue que ya empezaran a pintar en caballete cuadros al dleo.
Aqui se aprecian 2 alumnos con sus respectivos cuadros. Los demas practican
en su libreta lo que haran en oleo en corto plazo

Para noviembre: fue un avance significativo: una alumna decide pintar un
retrato de 3 personas, para lo cual le ayudo con el dibujo y asi mismo en cada
clase una ayudadita para lograr el parecido. Mientras tanto, los demas
preparan una caricatura u otro dibujo al gusto pera su préximo cuadro.

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com




H. AYUNTAMIENTO 2024 - 2027

También tuve alguna participacion con los demas instructores como grupo
sobre alguna manualidad para el carro alegdrico

Atentamente
C. Facundo Bainuelos Moreno
Instructor de DIBUJO Y PINTURA
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INFORME TRIMESTRAL
Oct-nov-Dic 2025

Taller
de

Corte y Confeccion

Instructora:

Ma. Del Rosario Fernandez
Alvarado
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' ﬁconsiste en los siguientes avances que se tienen

Las alumnas siguen tomando medidas, y practicando en
papel los patrones, recortarlos y acomodarlos en las telas y

asi confeccionar la prenda seleccionada como vestidos

largos de fiesta, sacos, pantalones, panst, pijamas y toda
clase de predas de vestir, ahorita estan trabajando en telas

gruesas, para la temporada invernal

l
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iLlego la Transformacion!
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Atentamente

Ma. Del Rosario Fernandez Alvarado
Instructora de CORTE Y CONFECCION
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OCTUBRE- DICIEMBRE 2025

TALLER

DE

BELLEZA

INSTRUCTORA

CLAUDIA ESQUIVEL ROJERO
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SOMBRERETE

Reporte de actividades noviembre

Durante el periodo correspondiente, llevé a cabo las actividades relacionadas
con la apertura, organizacion e imparticiéon del curso de belleza, iniciando con
el proceso de inscripciones. En una primera etapa, el curso comenzd sin
alumnas inscritas; no obstante, conforme transcurrié el tiempo y mediante la
difusion del mismo, se logrd la incorporacion paulatina de participantes

interesadas en recibir la capacitacion.

Una vez conformado el grupo, di inicio formal al curso, comenzando con el
modulo de corte de cabello, el cual fue desarrollado de manera progresiva y
estructurada. Inicié con la parte teodrica, en la que abordé temas
fundamentales como los principios basicos del corte de cabello, normas de
higiene y seguridad, postura profesional, identificacion del tipo de cabello y
caracteristicas del cliente, asi como la correcta organizacién del area de

trabajo.

Posteriormente, desarrollé |la parte practica, haciendo especial énfasis en la
preparacion adecuada del cliente antes de iniciar el corte, incluyendo la
colocacidn correcta de la capa, cuello sanitario, desinfeccién de herramientas
y evaluacion previa del cabello. Asimismo, expliqué y demostré la técnica
correcta de corte, asi como el uso adecuado de las herramientas de trabajo,
tales como tijeras, peine, pinzas y mdaquina, indicando su manejo correcto,

cuidados basicos y aplicacién segun el tipo de corte a realizar.
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FIEGSIOHES practlcas brindé acompanamlento constante a las

' SOMBRERETE
He3Iimias ¢orrigiendo posturas, técnicas y uso de herramientas, con el objetivo

de reforzar el aprendizaje y prevenir errores. Se promovié en todo momento

un ambiente de respeto, disciplina y aprendizaje activo.

En relacion con el desempefo de las alumnas, observé una actitud positiva,
interés constante y disposicion para aprender. Las participantes atendieron las
indicaciones proporcionadas, demostrando avances progresivos tanto en la
comprension de la teoria como en la ejecucion practica de las técnicas basicas
de corte de cabello. A lo largo del curso, las alumnas mostraron avances
significativos de acuerdo las capacidades individuales de cada alumna en el
manejo de tijeras, peine y maquina, asi como en la seguridad y confianza al

realizar los cortes.

En general, considero que el trabajo realizado fue satisfactorio y productivo,
ya que se logro, el cumplimiento de los contenidos establecidos en cada
plantacion semanal y el desarrollo inicial de habilidades en las alumnas. El
curso se esta llevando a cabo de manera organizada, cumpliendo con los

objetivos planteados y sentando las bases necesarias para la continuidad de la

formacion en el area de belleza.
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Reporte de actividades diciembre

Durante el mes de diciembre, se llevé a cabo la actividad correspondiente a la
elaboracién de un carro alegérico con motivo de las festividades navidefas.
Dicha actividad se realizé con la participaciéon de las alumnas, quienes
colaboraron de manera activa y entusiasta en la planeacion, organizacion y

decoracion del carro alegorico.

Durante el desarrollo de esta actividad, promovi el trabajo en equipo, la
creatividad, la responsabilidad y la organizacién, asignando tareas especificas
a cada alumna para lograr un resultado coordinado. Las alumnas mostraron
buena disposicion, compromiso y entusiasmo en cada una de las etapas del

proceso.

Una vez concluida la elaboracion del carro alegérico, se participo en el desfile
navidefio, en el cual las alumnas representaron de manera ordenada y
respetuosa al curso y a la institucion. Durante el desfile, mantuvieron una
actitud positiva y colaborativa, contribuyendo a una buena imagen ante la

comunidad.

En general, considero que la actividad realizada durante el mes de diciembre
fue satisfactoria, ya que se fortalecieron las relaciones interpersonales del
grupo, fomentd valores como el trabajo en equipo y permitié la participacion

activa de las alumnas en un evento representativo para la institucion.
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Atentamente

Claudia Esquivel Rojero
Instructora de BELLEZA

TALLER DE COCINA: No presenté INFORME TRIMESTRAL

Atentamente

C. Beatriz Morales Fraire
Coordinadora de TALLERES
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y' . INFORME TRIMESTRAL OCTUBRE- DICIEMBRE 2025

SOMBRERETE TRABAJO SOCIAL DIF MUNICIPAL

EL PRINCIPAL OBJETIVO DE TRABAJO SOCIAL, ES PODER VINCULAR
A LOS SUJETOS QUE PRESENTAN CIERTAS NECESIDADES Y
CARACTERISTICAS CON LOS RECURSOS QUE OFRECEN TANTO LOS
ORGANISMOS PUBLICOS Y/O PRIVADOS, QUE LES APOYARAN PARA PODER
RESOLVER LA PROBLEMATRICA SOCIAL QUE AFECTA A UN SUJETO Y/O SU
FAMILIA.

EL DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL DEL SISTEMA MUNICIPAL
DIF, HA DESARROLLADO LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES:

SE BRINDO ATENCION A PUBLICO GENERAL A UN TOTAL DE 101
PERSONAS, COMPRENDIENDO TANTO A LAS QUE SE LES BRINDO ALGUN
SERVICIO PROPIO DEL DEPARTAMENTO, COMO A LAS QUE A PESAR DE NO
VENIR ESPECIFICAMENTE A TRABAJO SOCIAL, SE LES BRINDO
ORIENTACION O ALGUNA INFORMACION QUE REQUERIA EN ESE
MOMENTO.

UNA DE LAS ACCIONES MEDULARES DE TRABAJO SOCIAL ES LA
“ATENCION DE CASOS”; LA CUAL CONSISTE EN LA RECEPCION Y PRIMERA
INTERVENCION DE LOS MISMOS; EN ESTE PERIODO SE ATENDIERON 05
CASOS, PRINCIPALMENTE ASUNTOS RELACIONADOS CON MENORES; Y
SIEMPRE CONSCIENTES DE QUE LA ATENCION NO QUEDA AHI, SE LES
BRINDA UN SEGUIMIENTO LO CUAL PUEDE SER DESDE SUPERVISIONES,
CANALIZACIONES, ETC; DURANTE ESTE TIEMPO SE BRINDARON 06
ACCIONES DE SEGUIMIENTO DE CASOS.

TRABAJO SOCIAL TIENE COMO PRINCIPAL CARACTERISTICA, SER
COLABORADOR DENTRO DE UN EQUIPO MULTIDISCIPLINARIO, POR LO
CUAL MANTIENE RELACION CON OTROS DEPARTAMENTOS,
PRINCIPALMENTE PROCURADURIA DE PROTECCION DE NINAS, NINOS,
ADOLESCENTES Y FAMILIA, ASI COMO CON JUZGADOS FAMILIARES,
QUIENES EN CIERTOS CASOS QUE ASI LO REQUIERAN NECESARIO
SOLICITAN REPORTES SOBRE ASUNTOS QUE SE ESTAN ATENDIENDO;
PARA ESO SE REALIZA LA VISITA DOMICILIARIA CORRESPONDIENTE Y VIA
DOCUMENTO SE ENTREGA DICHO REPORTE; SE HAN ELABORADO EN ESTE
PERIODO UN TOTAL DE 05 REPORTES.
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SQMB&EREﬂ'ﬁlDADES PRINCIPALES QUE E LLEVAN A CABO EN EL AREA DE
TRABJO SOCIAL: DICHAS CONSTANCIAS TIENEN LA FINALIDAD DE
RESPALDAR EL OTORGAMIENTOS DE UNA APOYO, YA SEA ECONOMICO O
EN ESPECIE, EN LA PRESIDENCIA MUNICIPAL Y EN OTRAS INSTITUCIONES,
COMO PATRIMONIO DE BENEFICIENCIA PUBLICA ESTATAL, EN ALGUNAS
INSTITUCIONES DE SALUD QUE ASI LO SOLICITEN, ASI COMO
INSTITUCIONES EDUCATIVAS, (TRAMITE DE BECAS). EN ESTE PERIODO SE
ELABORARON 14 CONSTANCIAS.

EN ESTE TRIMESTRE, SE CONTINUO CON LA ELABORACION DE
ESTUDIOS SOCIOECONOMICOS, SE APLICARON 04 ESTUDIOS
SOCIOECONOMICOS.

LAS VISITAS DOMICILIARIAS TIENEN COMO FINALIDAD, LLEGAR
HASTA EL LUGAR DONDE SE PRESNTA LA SITUACION EN PARTICULAR;
ESTA ES UNA HERRAMIENTA BASICA PARA LA ATENCION DE CASOS, Y
PARA LA APLICACION DE LOS ESTUDIOS SOCIOECONOMICOS. EN ESTE
TRIMESTRE SE REALIZARON 16 VISITAS DOMICILIARIAS.

EL AREA DE TRABAJO SOCIAL MANTIENE UNA CONSTANTE
COORDINACION CON DIFERENTES AREAS DE ESTA INSTITUCION,
ESPECIALMENTE CON LAS AREAS DE PROCURADURIA, PSICOLOGIA Y
DEPTO. DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD; EN ESTE PERIODO SE
TUVIERON 17 COORDINACIONES CON DICHAS AREAS.

ADEMAS DE LAS DIFERENTES AREAS DE DIF MUNICIPAL, SE TIENE
COORDINACION CON OTRAS INSTITUCIONES, PRINCIPALMENTE CASA DE
JUSTICIA, PRESIDENCIA MUNICIPAL Y DIF ESTATAL, ENTRE OTRAS,; LAS
CUALES SOLICITAN COLABORACION DEL DEPARTAMENTO. EN ESTE
PERIODO SE TUVIERON 09 COORDINACIONES CON OTRAS
DEPENDENCIAS.

ATENTAMENTE

LIC. T.S. MONICA VALDEZ FELIX
DEPTO. TRABAJO SOCIAL SMDIF.
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SOMBRERETE

.Llego la Transformacion! Sombrerete, zacatecas a 03 de Noviembre del 2025
C. HILDAARACELY SANCHEZ BUENROSTRO
TITULAR DE UNIDAD DE TRANSPARENCIA
PRESENTE

Por medio del presente me dirijo de la manera mas atenta y respetuosa para realizar
entrega del informe del departamento de Guarderia Municipal, como a continuacién
se describe.

Se llevé a cabo una platica sobre la comida saludable el dia 16 de octubre, ya que
mejora el rendimiento académico, la salud fisica y mental de los infantes, ademas
de establecer habitos alimenticios positivos para toda la vida.

Blvd. El Minero # 1100, Col. Centro, Tel. 01 (433)9350919
Sombrerete, Zac. C. P. 99100, E-mail: direccionDIFsombrerete@hotmail.com




H. AYUNTAMIENTO 2024 - 2027

iLlego la Transformacion!

El jueves 30 de octubre se completé esquemas de vacunacion por parte del IMSS,
esto para asegura una proteccion duradera contra enfermedades graves.
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itelel1<31arderr@ctubre se continud con las tradiciones que se llevan a cabo en la

institucion, como lo es llevar a los nifilos a pedir dulces, a las instalaciones de DIF
Municipal, Presidencia Municipal y Casa de Cultura.

<)

Los ninos disfrutan estas actividades ademas de regresar con alegria a casa.
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Informe del mes de Noviembre 2025
Sombrerete, zacatecas a 27 de Noviembre del 2025
C. HILDAARACELY SANCHEZ BUENROSTRO
TITULAR DE UNIDAD DE TRANSPARENCIA
PRESENTE

Por medio del presente me dirijo de la manera mas atenta y respetuosa para realizar
entrega del informe del departamento de Guarderia Municipal, como a continuacién
se describe.

Por parte de la mesa directiva el dia 7 de noviembre se comenzo con trabajos para
resanar y pintar las paredes del bafio de las nifias, adultos, como también el area
de enfermeria ya que es importante porque mejora la estética y previene dafos
mayores que pueden afectar la estructura, la salud y el valor de la institucion.
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Illldad de llevar a cabo una comodidad y seguridad en desfiles y

gramadas que ocupen el uso de este, la mesa directiva el dia 5 de

lLlegt) la Tran orma ion!

noviembre proporciono la reparacion de los tambores como también baquetas
nuevas.

Por parte del departamento de parques y jardines asistieron el dia 6 de noviembre
para podar las areas verdes, es importante por su impacto positivo en el medio
ambiente y en la salud fisica.
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oracion por el inicio de la revolucion mexicana, los alumnos de
ElClparon en el desfile del 20 de noviembre, el cual se integré un
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conjunto de revolucionarios, porristas y un carro alegérico.
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\Q // SOMBRERETE
M iLlego la Transformacién! Sombrerete, zacatecas a 15 de Diciembre del 2025

C. HILDAARACELY SANCHEZ BUENROSTRO
TITULAR DE UNIDAD DE TRANSPARENCIA
PRESENTE

Por medio del presente me dirijo de la manera mas atenta y respetuosa para realizar
entrega del informe del departamento de Guarderia Municipal, como a continuacién
se describe.

El dia 1 de Diciembre con la finalidad de resaltar la temporada navidefa e
impulsando a promover los valores, la paz, el amor, la esperanza y la reflexion,
evocando fuertes emociones de alegria y nostalgia a través de la unién, es asi como
las maestras como direccion decoraros sus espacios de acuerdo a la temporada.
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SQMEBE\EEa hospitalidad, la solidaridad y la generosidad se llevo a cabo la

iLlego la Trgnsformagcion!

posada navidenia con los nifios que asisten a la institucion el dia 15 de Diciembre,
donde comieron pizza, pastel y bolos, los nifios disfrutaron su convivio.

Se realizaron diferentes decoraciones navidenas para el desfile navidefio que se
llevara a cabo el dia 16 de Diciembre organizado por el DIF Municipal.
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ANA BERTH A BELTRAN
DE ROMO™

ATENTAMENTE
DIRECTORA DE GUARDERIA MUNICIPAL
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