
   

 

PLAN DE TRABAJO ANUAL 2026 CORRESPONDIENTE AL PROGRAMA PREVENCIÓN DE ACOSO ESCOLAR 

 

MES FECHA PROGRAMA ACTIVIDAD MATERIAL INDICADORES 

 
 

ENERO Viernes 23 de 
enero 

PREVENCIÓN DE 
ACOSO ESCOLAR 

Plática Tema: Empatía y 
comprensión. 

. Información 

.Diapositivas 
. cañón 

Página de DIF y 
Fotografías 

FEBRERO 
Martes 17 de 

febrero 
PREVENCIÓN DE 
ACOSO ESCOLAR 

Plática Tema: La 
importancia de la 
autoestima y la 

confianza en sí mismo. 

     .Información 
.    .Diapositivas 
      . Cañón  

Página de DIF y 
Fotografías 

MARZO 
Martes 17 de 

marzo 
PREVENCIÓN DE 
ACOSO ESCOLAR 

Plática Tema: La 
comunicación efectiva y 

asertiva 

. información 
. Diapositivas 

. Cañón 
. Video de 

sensibilización 

Página de DIF y 
Fotografías  

ABRIL 

Miércoles 15 
de abril  

 
 
 
 
 

PREVENCIÓN DE 
ACOSO ESCOLAR 

Plática Tema: La 
gestión del estrés y la 

ansiedad 

. Información 
. Diapositivas 

.Cañón 
. Dinámica  

 Página de DIF 
Y Fotografías 



   

MAYO 
Viernes 1 de 
mayo (sáb 2 

de mayo) 

PREVENCIÓN DE 
ACOSO ESCOLAR 

Plática Tema: La 
importancia de las 

relaciones saludables, 
por el Día Internacional 

Contra el Acoso 
Escolar 

 

. Información 
. Diapositivas 

.Cañón 
. Video clip  

Fotografías y 
página de DIF 

 

JUNIO 
Viernes 12 de 

junio 
PREVENCIÓN DE 
ACOSO ESCOLAR 

 Tema: El manejo de las 
emociones 

Información y 
Videoclip 

Página de DIF y 
fotografías 

JULIO 
Martes 14 de 

julio 
PREVENCIÓN DE 
ACOSO ESCOLAR 

Tema: La prevención 
del ciberacoso 

. Videoclip  
. Información 

 Pagina de DIF 
 

AGOSTO 
Martes 18 de 

agosto 
PREVENCIÓN DE 
ACOSO ESCOLAR 

Tema: La importancia 
de ser un amigo 

. Información 
. Periódico Mural 

(chico) 

Fotografías y 
página de DIF 



   

 

SEPTIEMBRE 
Jueves 17 de 
septiembre 

PREVENCIÓN DE 
ACOSO ESCOLAR 

Plática Tema: La 
importancia  de hablar 

sobre el Bullying 
Día Internacional de 

la paz (21 de 
septiembre)  

. Información 

. Cañón 

. Diapositivas 

. banderitas 
blancas 
 

. Fotografías y 
Página de DIF 

OCTUBRE 
jueves 15 de 

octubre  
PREVENCIÓN DE 
ACOSO ESCOLAR 

Plática Tema: La 
autoestima y la 

confianza 

. Información 

. Cañón 

. Diapositivas 

. Fotografías y 
Página de DIF 

 

NOVIEMBRE 
Jueves 12 de 

noviembre 
PREVENCIÓN DE 
ACOSO ESCOLAR 

Platica Tema: Como 
hablar con tus hijos 
sobre bullying 

. Información 

. Cañón 

. Diapositivas 

Fotografías y 
Pagina de DIF 

 

DICIEMBRE 
Viernes 11 de 

diciembre 
PREVENCIÓN DE 
ACOSO ESCOLAR 

Platica Tema: Como  
manejar la situación si 
tu hijo es el agresor. 

. Información 

. Cañón 

. Diapositivas 

. Fotografías y 
Pagina de DIF 


